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197. Me elame tõesti väga õnnelikult, kes me vaenuta elame vaenutsejate seas. Vaenutsejate seas
me elame ja meis ei ole vaenu.

198. Me elame tõesti väga õnnelikult, kes me vaevadeta elame vaevatute seas. Vaevatute seas me
elame ja meis ei ole vaevasid.

199. Me elame tõesti väga õnnelikult, kes me rabelemiseta elame rabelejate seas. Rabelejate seas
me elame ja meis ei ole rabelemist.

200. Me elame tõesti väga õnnelikult, kuigi meil ei ole midagi. Me saame söönuks rõõmust nagu
säravad jumalad.

201. Võit tekitab vaenu, kaotaja ju kannatab. Õnnes viibib rahumeelne, kes on loobunud nii võidust
kui kaotusest.

202. Kirega võrdset tuld ei ole olemas, vihkamisega võrdset viletsust ei ole olemas, isiksuse
koostisosadega võrdset viletsust ei ole olemas, rahuga võrdset õnne ei ole olemas.

203. Halvim tõbi on nälg. Halvim kannatus on meeleolud. Kes seda tõelusepäraselt mõistab, sellele
on nirvaana ülim õnn.

204. Ülim saavutus on tervis, ülim rikkus on rahulolu, parim sugulane on usaldus, ülim õnn on
nirvaana.

205. Üksindusemahla ja meelerahumahla joonu vabaneb ängistusest ja pattudest, kui joob
Seadmuserõõmumahla.

206. Meeldiv on näha õilsaid, õnn on nende seas viibida. Kui ei nähta rumalaid, siis ollakse alati
õnnelik.

207. Sest rumalate seas elamine põhjustab kauakestvat masendust. Rumalatega nagu ka
vaenlastega kohtumine toob kannatust. Targaga nagu ka sugulastega kohtumine toob rõõmu.

208. Sellepärast järgi tarka, mõistvat, haritud, kõlbelist, oma kohust täitvat õilsat; järgi niisugust
üllast inimest, nagu kuu järgib tähtede teed.


