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III. TEGUDEJOOGA

ARDZUNA UTLES:

1. Kui pead moistust tegudest lilemaks, oh Inimeste Vaimustaja, miks siis sunnid mind hirmsale
teole, Pikajuukseline?

2. Sa otsekui pldaksid vastuoluliste vaidetega minu mdistust eksitada. Sellepdrast raagi
Uhestainsast, mille abil ma kindlasti leian hive!

SHRI BHAGAVAT UTLES:

3. Oo Patutu, ma olen juba varem kuulutanud, et siin ilmas on kaks toetuspunkti: arutlejatele
teadmisejooga ja joogidele tegudejooga.

4. Ei joua tegevusetuseni see, kes jatab teod tegemata. Ei joua taiuseni see, kes Uksnes eraldub.

5. Sest keegi ei saa hetkegi olla tegevuseta. Loomujoont tottu tehakse tegusid tahtmatult.

6. Kes teovdimeid ohjeldades istub vdimete valdade lle meelt mdlgutades, niisuguse sdgeda kohta
Oeldakse: vaaral teel kondija.

7. Kelle meel on aga vdimed ohjeldanud, Ardzuna, ja kes kasutab teovdimeid tegudejoogaks, ainult
tema kohta saab 6elda: kiindumatu.

8. Tee vajalikke tegusid, sest tegevus on tegevusetusest parem! Tegevusetus ei laseks sinul isegi
oma keha alles hoida.

9. Kui jatta valja ohverdustel sooritatavad teod, siis viibib see maailm tegude kammitsates.
Selleparast tegutse, Kaunteja, vabana kiindumustest!

10. Parast seda, kui Pradzapati oli loonud olendid ihes ohvrimeelsusega, lausunud Ta: "Edenege
selle abil, taitku see teie soovid!

11. Ergutage sellega jumalaid ja ergutagu need jumalad teid! Uksteist vastastikku ergutades leiate
Ulima Hive.

12. Ohvriga ergutatud jumalad pakuvad teile ihaldatud naudinguid. Kes aga nende pakutut maitseb
midagi vastu pakkumata, see on téesti varas."

13. Oiglased, kes s66vad ohvrijaake, vabanevad kdikidest puudustest. Need pahelised aga, kes
keedavad vaid iseenestele, maitsevad pattu.

14. Toidust tekivad olendid, vihmast kasvab toit, tdnu ohverdamisele sajab vihma, ohver p&hineb
tegudel.

15. Tea, et teod rajanevad Brahmal ja Brahma pShineb Havimatul! Selleparast viibib kdikjalolev
Brahma alati ohvritalitustel.

16. Kes siin ei keeruta seda keerlema pandud ratast, Partha, see vGimete nautija elab kasutult.

17. Inimene aga, kes enese (le rddmu tunneb ja enesega rahul on, on leidnud rahulduse iseeneses,
sellel ei ole vaja midagi teha.

18. Ei ole temal asja sellega, mis tehtud, ega sellega, mis tegemata, ei otsi ta tuge Uiheski olendis.

19. Sellepérast tee alati vajalikke tegusid, kuid &ra kiindu! Ulimasse jéuab vaid niisugune isiksus,
kes tegutseb kiindumata.

20. Sest just teod viisid Dzanaka ja teised Taiusele. Sestap tegutse maailma terviklikkust silmas
pidades!

21. Kuidas toimib parim, ndnda toimivad ka teised inimesed. Mis mdddu tema annab, selle jargi
kaib maailm.

22. Minul kull, Partha, ei ole kolmikilmas vaja midagi teha ega leida leidmatut, kuid ometi jatkan
ma tegusid.

23. Kui ma ei teeks vasimatult tequsid, Partha, siis jargiksid koik inimesed minu eeskuju.

24. Kui ma ei teeks tegusid, siis langeksid need maailmad kokku ning mina oleksin segaduse
pohjustajaks ja hukutaksin olendid.

25. Rumalad teevad tegusid kiindunult, Bharata, Teadja aga tehku kiindumata, tehku maailma
terviklikkuse tarvis!

26. Teadja argu ajagu segi rumalate tegudesse kiindunute pédid. Tundku Teadja joogi rédmu kdikide
tegude (le!

27. Koiki tegusid teevad loomujooned, kuid isekusest sdge arvab: "Mina olen tegija!"

28. Toetundja aga, oo Suurekaeline, kes mdistab loomujoonte ja tegude erinevust, mdtleb:
"Loomujooned toimivad loomujoontesse," ja ei kiindu.

29. Loomujoontest sdgestatud klammerduvad loomujoonte tehtud tegude kiilge. Kdiketeadja argu
hairigu tobedaid, kes teavad vdhe!

30. Piihenda kd&ik teod minule, hoia meeles Ulim Mina, astu vditlusesse vabana lootusest ja
isekusest, jata keevalisus!

31. Need inimesed, kes uskudes ja torkumata alati minu Opetust jargivad, vabanevad isegi tegude
|1abi.

32. Kes aga torguvad ega jargi minu Opetust, tea, et need meeletud, kelles kogu Teadmine on



pahupidi péoératud, hukkuvad!

33. Olendid jargivad oma loomust. Ka Teadja toimib oma loomuse kohaselt. Miks seda alla suruda?

34. Kirg ja viha asuvad vdimete valdades. Ara satu nende vdimu alla, sest need teevad sinule
takistusi!

35. Parem oma seadmus, olgu see ka vahevaartuslik, kui holpsasti teostatav vooras seadmus.
Parem hukkuda oma seadmuse kohaselt, sest vodras seadmus on ohtlik.

ARDZUNA UTLES:

36. Mis Shutab isiksust otsekui sunniviisil tegema pattu, Varshneja, isegi siis, kui ta ei taha?

SHRI BHAGAVAT UTLES:

37. See on iha, see on viha, mdlemad pohinevad (hel loomujoonel - erutusel. See on kdikedgiv ja
paheleplirgiv, tea, et see on sinu vaenlane!

38. Nagu suits katab tuld ja tolm katab peeglit ja kile katab loodet, nonda katab too seda.

39. Teadmist katab, Kaunteja, too ihakujuline taitmatu tuli, Teadja igavene vaenlane.

40. Selle asupaikadeks on vdimed, meel ja mdistus. Nende kaudu katab see teadmise kinni ja
sOgestab Kehastuja.

41. Selleparast ohjelda kdigepealt voimed, Bharata S6nn, ja seejarel havita too udus, mis hukutab
nii sinu Teadmise kui ka teadmised!

42. Voimeid peetakse llemaks, voimetest (ilem on meel, meelest Glem on mdistus, mdistusest llem
on Tema.

43. Moistnud, mis on modistusest llem, tee ennast ise tugevaks, oo Suurekaeline, ja havita iha kujul
ilmuv vaenlane, kuigi tollast on raske jagu saada!
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