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Utleb pandit Duli Candra Jain, kes praegu elab Ameerikas ja kelle artikkel “Elu, vabadus ja puud
onnele dzainismis” ilmus ajakirja “India” (v. k.) 1989. aasta viimases numbris.

Dzainausk nagu budismgi tekkis Indias u. IV saj. e.Kr., ajajargul, mil India kaéaris vaimselt ja
aarjalaste muistse brahmanismi riipes siindisid uued “ketserlikud” dpetused.

Dzainismi rajajaks peetakse legendaarset plihakut Vardhamana Mahavirat (599.-527. a. e.Kr.), kelle
epiteedi DzZina (jina - voitja) jargi on usund oma nime saanud. Hiljem hakati VGitjateks hiidma peale
Bhagavat Mahavira ja Bhagavat Sakjamuni ka teisi vagevaid plhakuid.

Dzainism tunnistab teovilja (karmaphala) seadust ja taasslinniGpetust, kuid eitab Loojat Issandat
(sanskr. nirisvaravada - “jumalata Opetus”). Dzainafilosoofia aluseks on dpetus tattvatest (tattva -
tode, tegelikkus, olemus), s. t. sGltumatutest “miskitest”, mis on just need, mis nad on. Peamised neist
on Dziiva (jiva - eluolemus, hing) ja adzZiiva (koik see, mis ei ole dziiva). Materiaalne maailm on
adziiva eriliik, mida iseloomustab kombatavus, kuuldavus, haistetavus, maitstavus ja néhtavus. DzZiiva
pohiomaduseks on meel. Nahtumuslik maailm on muutuv, alguse ja 10puta, ta pole ei loodud ega
loodav. Aatmanit (surematut Iset) kui absoluuti dzainismis eitab. Dziivasid on maaratu hulk, mdned
neist on parajasti kehastunud, mdned mitte. Iga konkreetne dziiva on kdiketeadev, kdikjale tungiv ja
koikvoimas, kuid hinge voimalusi piirab keha, milles ta on kehastunud. Seega on kdik olendid vérdsed
ja vagivald suurim kuritegu.

DzZiiva siht on moksa, s. t. vabanemine keha piiratusest. Selleks on vaid (iks tee — pidev jarjekindel
enesetaiustamine labi loendamatute taasslindide. Enesetaiustamine tahendab sallivuse, vagivallatuse
arendamist, askeesi rakendamist igapédevaelu kdikvdimalikes olukordades. Suur abi on pihakute -
tirthankarade - austamisest, milles sisenebki dzainistlik kultus. Ilmalikud dZainistid peavad tingimusteta
valtima kavatsuslikku vagivalda (ahimsa - vagivallatus), mungad aga, andes mitmesuguse
raskusastme tdotusi, peavad valtima ka koiki tlejédédnud vagivallaliike (tahtmatu, tegevusaladest slindiv
ja kaitsev vagivald).

Oigus elule, isikuvabadusele ja dnnele on peamised voorandamatud inimdigused. Samamoodi arvab
ka dzainism. Duli Candra Jain (tleb, et religioon on eluteadus, sest usu kaudu saab maaratleda, mis on
elu, vabadus ja onn, ning leida seelabi tee nendeni.

Elu, vabaduse ja 6nne maaratlused s6ltuvad maailmavaatest (darsana), enese ja maailma
tundmisest (jAiana) ja elukogemusest(caritra). Dzainausk vaidab, et meie taju, teadmised ja
tegutsemine peavad olema arukad, sest maailm on vastuoluline ja Uihe vabadus sageli piirab teiste
vabadust. Paljudele kisimustele ei olegi Uhetahenduslikku vastust. Dzainistlik filosoofia — sjaadvaada -
vdidab, et meie kasutuses on vaid suhteline tdde. Otsustuste tegemiseks tuleb mistahes asja vaadelda
voimalikult erinevatest seisukohtadest, arvestades teiste arvamusi ja véltides sellega vastandlike
huvide kokkupdrkamist. Duli Candra Jain (tleb, et niisugune vaadete paljususe ja suhtelisuse printsiip
on rakendatav ka religioossete vaadete puhul: iikski raamat ei sisalda, iikski Opetaja ei tea ega
opeta absoluutset tode. Tosi, dZzainism véidab, et on olnud inimesi, kelle teadmine (jigna) hdlmab
Glimat Tdde, kuid tanapéeval selliseid inimesi pole. Suhtelisuse printsiip dpetab vddrama pimedat usku.
Sjaadvaada kasib kogeda ja hoolikalt uurida imbritsevat maailma, opetab slidametunnistuse jargi
orienteeruma valitsevates oludes ja parast nii enese kui teiste arvamuste arvestamist otsustama hea ja
halva Ule. See on skeptiline ja kriitiline ldhenemine iseendale, maailmale ja oma probleemidele.

Anname sona Duli Candra Jainile:

"Nooruses Opetati mulle palvesbnade kordamist. Mind harjutati kiilastama iga pdev enne
hommikusé6ki templit, lugema plhakirja ja votma osa religioossetest vestlustest. Usk ndgi meile ette
Jjuua vaid 1abi tiheda riide kurnatud vett, hoiduda putukate tapmisest ja kahju tekitamisest kellele tahes,
tarvitada vaid taimetoitu, véltida leiva ja teravilja s66mist pdrast pdikese loojangut. DZainistile on
keelatud méngida hasartménge, tarvitada alkoholi ja uimasteid. Meid 6petati jdrgima usupihasid, nagu
vaimse selginemise piha, Bhagavat Mahavira siinnipdev, tulede pliha. Jérgisin neid reegleid meelsasti
ja tundsin sellist naudingut. Juhised aitasid mul kujustada isiklikku ettekujutust vooruslikust elust. Koik
Indias kasvanud on selle 1dbi teinud. Peame mdtlema, kuidas Opetada sellisteks oma lapsi siin
Ameerikas. See on meie kohus ja peab saama osaks meie usust. Loomult nutikas ja vOdrale kultuurile
aldis noorsugu 166b kahtlema meie religiooni ideede ja tavade ratsionaalsuses. DZainism on aga oma
olemuselt méistuspérane religioon ja meil pole raske anda terviklikku pilti usust, mis ei rddgi vastu
tervele moéistusele. Kuid see on voimalik void siis, kui (tleme lahti nendest traditsioonilistest tavadest,
mis tegelikult l&dhevad vastuollu dzainistliku vaimuga.™

Pandit Duli Candra Jain hakkas teisest-kolmandast klassist kaima dzainistlikus usukoolis, kus talle
tutvustati dzainausu algtodesid. Tavakoolis Gpetati matemaatikat, fllisikat, ajalugu, geograafiat ja
tutvustati teisi religioone. Sel moel hakkas vahehaaval kujustuma arusaam elust, vabadusest ja dnnest.
DZainism Gpetab, et meie arusaamad muutuvad vastavalt meie enese, imbruse, aja ja kogemuste
muutumisele. 5

"On likskoik, kuidas pandit Daya Candra Jain Sastri mind véikeses Indias kiilakeses Opetas -
religioossed tavad peavad otsekui vesi kiirevooluses ojas uuenema vastavalt ajale ja asjaoludele.”

"Lapsepdlves uskusin iga sbéna dZainistlikus plihakirjas toeks ja usaldusvééarseks. NUiid moistan, et



sajandite vadltel anti piihi tekste suust suhu ja alles palju hiljem pandi need kirja. Sain teada,
et karma sunnib Idbima olemise, elu ja surma ringe, et maitseme oma tegude vilju, et palvuste,
plihakirja 6ppimise, religioossete tavade jdrgmise ja muu sddrase abil voib parandada oma ainelist
seisundit praeguses ja tulevases elus ning téielikult vabaneda karma toimest. Nild mdistan, et lihtsalt
osalus religioossetes rituaalides ilma pingsa siilivimiseta asjade olemusse ja teadmiseta ei
vii vaimsele tdiusele. Usuline tava voi heategevuslik toiming, mis on ajendatud omakasuplldlikest
eesmadrkidest, ahnusest, salakavalusest, upsakusest véi vihast, on vastuolus usu vaimuga.”

Teaduse ja religiooni edenedes tekib inimestel palju kiisimusi. Nii ka dzainistidel.

"Méned arvavad, et Jumal tasub meile tegude jérgi. Kas karma tdidab dZainismis Jumala osa?
Mobnes usundis véidetakse, et Jumal andestab meile meie patud. Kas mineviku karmast saab vabaneda?
Tobedate tegudega suurendame soovimatu karma koormat. Kas sellest on véimalik vabaneda
heategevuse abil? /.../

Kuni kohtumiseni Phul Candra Jain Siddhancaryaga, keda pean suurimaks asjatundjaks karmateooria
alal dZzainismis, métlesin, et kbikvéimsa Jumala asendus karmaga on moéttetu. Vestluste tulemusena
temaga hakkasin karmateooriat méistma: karmad siinnivad meie tunnetest ja emotsioonidest.”

Kui muudame oma tundeid ja valitseme neid, on v&imalik muuta teovilju (karmaphala). Vagev
seesmise rodomu tunne on karma vili. Ainelised hiived ei pruugi seda olla, sest sageli ei anna need
toelist pisivat rod0mu. Arutud fldsilised teod annavad vaimseks arenguks védga vahe. Holptulu eesmargil
tehtavad teod on vaaritud, sest ebasiiras palve, silmakirjalik heategevus ja paastumine ei havita
soovimatu karma vilju. Sellest on rddkinud Acarya Kundakund.

Dzainistlik karmateooria tugineb ettekujutusele dziivast, kes ei soltu Ghestki mistahes jumalikust
olendist, sest dziiva v0ib karmat valitseda ja kulgeda vaimse taiustumise kulgu.

DzZainade meelest on elu motteks vaimne taiustumine, ei liksnes aineline heaolu. Vabaduse moiste
laieneb koigile: keegi ega miski ei saa kedagi sundida uskuma mida tahes. Igaiiks on vaba
tegema valikut. Ja igalks on vaba arutlema nii, nagu talle digem naib. Duli Candra Jain nimetab seda
toeliseks ratsionalismiks. Onn peitub fiiiisilise ja vaimse vagivalla puudumises. Vihkamine, ahnus,
upsakus ja riukalikkus kahjustavad meelt, s. t. nad on vdgivald meie oma vaimu kallal ja koigi
onnetuste peapdhjus.

DZainismis on kaks traditsioonilist voolu: range askeetlik digambara (nn. “ilmakaartesse
roivastunute”) suund ning vahem range ja filosoofilisem svetambara (“valge ril kandjad”). Rikkalik
dzainistlik kirjandus on budistlikust allegoorilisem. Dzainism individualistliku Gpetusena ei saanud
kujuneda maailmasundiks ja seda polnud tarviski. Dzainade usk avaldas suurt m&ju India kunstile ja
eetikale. Téanapdeval arvatakse dzainausu pooldajaid olevat lle kolme miljoni ja seda peamiselt
GudZarati ja Maharastra kaupmeeskonna hulgas. Siinkohal vGiks vdikese meelemé&nguna meenutada, et
pihak Mahatma Gandhi, usutunnistuselt kull hindu, oli rahvuselt gudzarati.

Duli Candra Jain Utleb, et 6nne saavutamiseks tuleb olla korgemal ainelisest hiivest,
enesekesksetest huvidest, peab arvestama teiste vaadetega, arendama jaatavat eluhoiakut
ja inimesi aidates tooma neile kasu.

Dzainistlikud templid on rédmsameelsed, valguskillased ja véaga rikkalikult kaunistatud.



