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KOMMENTAARE

Kuigi "Bhagavadgita" kui humanistlik baastekst on toiminud ajaloos kui téiesti iseseisev teos, on see
ometi ka India suureepose "Mahabhéarata" koostisosa, kuuludes tolle VI raamatusse,
"Bhishmaparvanisse" - "Raamatusse Bhishmast". Eepose (ldsiizeega lihendab seda I peatikk. Kuigi
"Bhagavadgita" moistmiseks ei ole tegelikult vaja "Mahabharatat" tunda, olgu siiski esitatud
|Ghikokkuvote siindmustest, mis viisid suure s6jani.

Kunagi ennemuiste valitses Kuru riiki raadza Dhritarashtra. Oigupoolest ei oleks ta pidanud trooni
parima, sest oli siindinud pimedana. Kuid noorem vend Pandu loobus peagi troonist ning siirdus oma
kahe naisega Himaalaja magedesse, jattes trooni temale. Pandu suri, kuid tema viis poega -
Judhishthira, Bhima, Ardzuna, Nakula ja Sahadeva - olid veel lsna véaikesed. Nii kasvasidki Pandu pojad
- Pandavad - ja Dhritarashtra sada poega - Kauravad - (iheskoos vanaonu Bhishma ning voitluskunstide
suureparase tundja Drona Opetuse ja juhatuse all.

Kui nad noormeheikka joudsid, oskasid koik hiilgavalt relvi kasitseda. Bhima ja Durjodhana - vanim
Kaurava - olid vorratud nuiavoitlejad, Nakula ja Sahadeva Uletamatud vehklejad, Judhishthiral polnud
vOrdset sGjavankrivditluses. Kuid teisi Uletas Ardzuna, kes valdas vOrdselt kdiki relvi ja paistis silma
terava moistuse poolest. Drona, kes nagi, et noormehed on selgeks oppinud kdik, mis suutsid, pdérdus
raadza Dhritarastra poole ettepanekuga korraldada vdistlused, kus printsid saaksid ndidata oma oskusi.
Peagi see toimuski ning kdik nagid, et Ardzuna on teistest lle. Kauravate ja eriti Durjodhana meelt
hakkas narima kadedus ning neis vottis vdimust vimm Pandavate vastu.

Rahvas hakkas ndudma, et niilid peaks troonile tdusma digusjargne trooniparija, vanim Pandavatest,
ning Dhritarastra méaaraski Judhishthira ametlikuks trooniparijaks. Kadedusest ja Gelusest vaevatud
Durjodhana hakkas sepitsema Pandavate havitamise plaani.

Armastusest poja vastu soostus Dhritarastra selle kavatsusega. Kuigi koik katsed tappa Pandavaid
nurjusid, otsustasid need maapakku minna, et varjata end Durjodhana salasepitsuste eest.

Ekatshakra linnas elades kuulsid nad, et Pantshala raadza Drupada lubab anda oma titre,
kauneimast kauneima Draupadi mehele sellele, kes voidab vibulaskmisvdistluse. Koigist ilmakaartest
sOitsid Pantshala pealinna kokku vagevaimad raadzad ja kuulsaimad kangelased. Léksid ka Pandavad.
Ardzuna voitis voistlused ning selleks, et vendadevahelist tili valtida, otsustas nende ema Prithg, et
printsessist peab saama nende Ghine naime. Drupada dukonnas sObrunesid nad ka Krishnaga, kellest
hiljem sai nende lletamatu abiline ja dpetaja.

Bhishma ja Drona veensid Dhritarashtrat kutsuma Pandavaid tagasi ja andma neile pool kuningriiki.
Vana raadza jagaski riigi kaheks: (he poole said tema pojad, teise poole Pandavad. Viis venda ehitasid
endale uue pealinna Indraprastha. Rahvas oli Judhishthira valitsuse all dnnelik, kaubandus, kasitto6 ja
pollumajandus ditsesid ning riik saavutas ennendgematu vdimsuse.

Siis otsustasid vennad, et on saabunud aeg suureks ohvritalituseks. Indraprasthasse kutsuti
naaberraadzad, nende seas ka Durjodhana ja teised Kauravad. Kilalised kadisid mdéda toredat lossi ja
imestasid: midagi sellist pole varem nahtud. Naiteks oli (ihe ruumi pdrand valmistatud labipaistvast
kristallist. Durjodhana arvas, et see on vesi, ja kergitas kristallpdrandale astudes oma rdivaid
Ulespoole. Jargmisel paeval sattus ta ruumi, millesse oli ehitatud bassein kristallpuhta veega. Seekord
motles Durjodhana, et tegemist on pdrandaga, astus julgelt edasi ning kukkus vette, saades kdikide
naerualuseks. Parast seda, kui ta oli ennast kristalluste vastu ara [66nud ning avatud ust kristallukseks
pidanud, lahkus ta solvunult ning hakkas motlema, kuidas Pandavatest lahti saada.

Onu Shakuni, keda tunti voitmatu taringumangijana, pani ette kutsuda Judhishthira selles mangus
valja. Too ei saanud keelduda ning kaotas kogu oma vara, riigi, vennad ja Uhise naise Draupadi.
Durjodhana hakkas ko&igi ees Pandavaid ja Draupadid moénitama, véites, et nliidsest on nad tema orjad.
Dhritarastral aga tarkas siidametunnistus ning vendadele ja Draupadile anti tagasi vabadus, mille eest
nad pidid kaksteist aastat elama metsas, kolmeteistkiimnenda aasta valtel aga varjama end nii, et
keegi neid ara ei tunne, vastasel juhul pidi pagendusaeg korduma.

Tervelt kaksteist aastat elasidki Pandavad metsas, korjasid marju, puuvilju ja juuri ning pidasid
jahti metsloomadele ja lindudele. Kaheteistkiimnenda aasta I6pul ilmusid nad v&draste nimede all
raadza Virata dukonda ning pakkusid end tema teenistusse. Judhishthira sai ndunikuks, Bhima
Ulemkokaks, Ardzuna raadza tlitre muusikadpetajaks, Nakula tallipoisiks, Sahadeva karjuseks, Draupadi
aga raadza naise teenijannaks.

Kolmeteistklimnendal aastal pulitidis Durjodhana edutult Pandavaid Ules leida, ning mdistes, et ei tule
sellega toime, kutsus kokku ndupidamise. Drona pani ette anda Pandavatele nende osa tagasi, teda
toetas ka Bhisma, kuid Karna ja Kauravad olid leppimise vastu ning kutsusid Ules voitlusele.

Kui kolmeteistkiimnes aasta oli tais saanud, avaldasid Pandavad Viratale oma saladuse ning
roomustades andis see oma titre naiseks Ardzuna pojale Abhimanjule. Pulma soitsid kokku Pandavate
sObrad ja liitlased, nende seas ka Krishna.

Krishna pani ette saata Kauravate juurde saadik, kes suudaks Durjodhanat veenda tagastama



Judhishthirale pool riiki. Saadik voeti Hastinapuras vastu suurte austusavaldustega ning Dhritarastra,
kes kartis sGjalist kokkupdrget Pandu poegadega, sest teadis, et need on véitluses Uletamatud, hakkas
otsima teid, kuidas lepitada Kauravaid Pandavatega. Durjodhana aga hooples suurustades, et suudab
Pandavaid kindlasti vdita, ning keeldus neile midagi tagasi andmast.

Nii PAndavad kui Kauravad hakkasid moétlema s6jale ning nende imber kogunesid liitlaste
hiigelvded. Krishna puldis rahu séilitamiseks teha, mis suutis ja léks ise Hastindpurasse, kuid k&ik
katsed Durjodhanat veenda, milles Krishnat toetasid ka Drona ja Bhisma, jooksid liiva.

Krishna poordus tagasi Pandavate laagrisse, radkis oma ebaedust, ning Judhishthira otsustas votta
Durjodhana valjakutse vastu. Kuru valjale hakkasid koonduma hiigelmalevad. Pandavate sojavaes oli
seitse armeed, igalihe koosseisus 21 870 elevanti, 21 870 s6javankrit, 65 610 ratsameest ja 109 350
jalameest. Kauravate véagi oli veel suurem, koosnedes Uheteistkiimnest armeest. Pandavate
Ulemjuhatajaks maaras Judhishthira Drupada poja Dhrishtadjumna, Kauravate vaepealikuks sai aga
Durjodhana korraldusel vanaonu Bhisma.

Lahingueelne 66 oli kurjakuulutav, taevast sadas verd, sOjatandri kohal tiirutas Uhetiivaline,
Uhesilmaline lind, tuues kuuldavale kohutavaid kiljatusi. Veidi enne paikesetdusu astus Judhishthira
sOjavankrilt alla, saadetuna vendadest ja Krishnast. P66ramata tahelepanu Kauravate pilgetele, kes
arvasid, et ta tuleb armu paluma, astus Judhishthira Bhisma ette, kummardas ja palus: "Anna meile
luba véidelda sinuga, Gnnista meid!" Bhisma dnnistas teda, soovis edu ja Utles, et peab jagédma lahingus
Durjodhana poole, sest on seotud tdotusevannetega.

Pandavad ja Krishna po6rdusid oma leeri tagasi. Kuna Krishna vottis voitlusest osa Ardzuna
sOjavankrijuhina, siis tousid nad (ihte s6javankrisse .... ning siin olemegi joudnud "Bhagavadgita" I
peattkini, milles sdjavankrijuht Sandzaja jutustab pimedale raadzale Dhritarastrale jargnevatest
stindmustest.

Sanskriti parisnimed ja terminid on tdlkes toodud voimalikult eestiparasel kujul, kusjuures nimede
puhul on kasutatud vokaalide pikendusmarkisid (&, 1, (). Sealjuures tuleks meeles pidada, et 'e' ja 'o'
on alati pikad. Terminite ja vaga tuntud nimede puhul on eestiparasuse huvides kasutatud
kaksikvokaale (nait. nirvaana, jooga, Veedad). Kommentaarides on terminitele lisatud ka nende
sanskritikeelne kuju rahvusvahelises teaduslikus transliteratsioonis.

I peatiikk,

milles kirjeldatakse modlema maleva valjapaistvamaid vditlejaid (1-11), merikarpide puhumist (12-
19) ning seda, kuidas Ardzuna tahtis heita pilku vastasmalevale (20-27) ja kuidas ta meel sellest
masendus (28-47).

1. Kuru vali (Kuruksetra) ajalooline piirkond Indias, kus olevat toimunud "Mahabharata" sdda.
Praegugi on Haryana osariigis Kurukshetra maakond samanimelise keskusega, mis asub poolteistsada
kilomeetrit Delhist pohjas. Kuru valja on traditsiooniliselt peetud kohaks, kus alati vdidutseb Dharma
ehk Seadmus ehk Kultuur, sellest siis ka Dharmakshetra ehk Seadmuse vali. Kuid voimalik on ka teine
tolgendus - voitlus kaib korraga kahel tasandil: flusilisel tasandil (Kuru valjal) ja vaimsel tasandil ehk
kultuurisfaaris (Seadmuse valjal). Voimalik on muidugi kolmaski tdlgendus, mille kohaselt kogu
stindmus toimub ainulksi "Bhagavadgita" nimelise humanistliku baasteksti kirjelduses.

2. Selles shlokas ja jargnevates esitatud "Mahabharata" kangelaste nimesid néhes tuleb arvestada,
et enamikku neist "Bhagavadgitas" enam ei kohta. Lugemise hdlbustamiseks on nende puhul osa
kommentaaridesse kuuluvat kantud (le tolketeksti: naiteks Opetaja on ju Drona, Drupada poeg aga
Dhrishtadjumna.

5. Inimsonn - India eepostes vorreldakse vapraid, tugevaid ja tarku inimesi tihti suurte ja véimsate
loomadega. "Bhagavadgitas"esineb sellise epiteedina ka inimtiiger.

6. Draupadi pojad - Pandavate (hisel naisel Draupadil oli viis poega, igalt isalt lks.

7. Kakskordastindinu - kolme kdrgema seisuse liige, seega kas braahman, kshatrija voi vaishja.
Teise stinni all moeldakse erilise piihenduse saamist.

10. Seda shlokat saab tdlgendada (kuigi filoloogiliselt ebakorrektselt) ka teisiti: "Meie vagi Bhishma
juhtimisel on vGitmatu, nende vagi Bhima juhtimisel on aga vdidetav." Selle poolt réagib "Mahabhéarata"
vaide, et Kauravate malev oli Pandavate omast tunduvalt suurem. Télke varianti saab aga
interpreteerida nii, et Durjodhana hindas oma véae voitlusvdoimet madalamaks. Kauravate vaepealik oli
toepoolest Bhishma, Pandavaid aga juhtis tegelikult Dhrishtadjumna. Ilmselt on siin Bhimat mainitud
vaid kolalise sarnasuse tottu Bhishmaga (ja killap ka varsim&ddulistel kaalutlustel).

12. Merikarp - suurte merikarpide puhumine tekitab tdepoolest pasunataolise heli.

20. Ahvilipukandja - Ardzuna kandis lippu, millel oli kujutatud ahvide kuningas Hanumat, jumal
Vishnu (kelle kehastuseks Krishnatki peetakse) liitlane.

35. Kolmikilm - maa, taevas ja dhuruum.

36. Patuks olen ma siin ja veel mitmel puhul edaspidi tolkinud sanskritikeelse papa. Muidugi ei vasta
hinduistlik arusaam sellest taielikult kristliku patu mdistele (kuigi need osaliselt kattuvad), kuid ega
eesti keeleski seda sdna ainult kristliku dogmaatika seisukohalt kasutata. "Sa oled patune" tahendab ju
ka lihtsalt, et sa oled kdlvatu, ja "patutegu" lubamatut vdi halba tegu.

40. Seadmusetus (adharma) - olukord, kus thiskonna elu ei reguleeri kultuurinormid.

41. Seisus on vasteks sanskriti sonale 'varna' (varna) ja neid oli neli - braahmanid (bréahmana),
kshatrijad (ksatriya), vaishjad (vaisya) ja shuudrad (s(ddra). Braahmanid olid kdrgeima preestriseisuse
lilkmed, kelle lGlesandeks oli algselt ohvrirituaalide teostamine ja Veedade interpreteerimine.
"Bhagavadgitd" ja "Mahéabharata" tervikuna kui kshatrijate positsioonilt kirjutatud teosed astuvad valja
braahmanite ainudiguse vastu tegelda ohverdustega ja vaimse t60ga. Kshatrijad olid traditsioonilise



Ghiskonnahierarhia Ulevalt teise seisuse lilkmed, kelle llesandeks oli sédimine ja valitsemine. Kuid nagu
"Bhagavadgitast" paistab, plirgisid nad eeposte ajastul paljus braahmanite funktsioone lle vétma ja
iidsetele Gpetustele uut interpretatsiooni andma vdi hoopis uusi dpetusi looma. Ulevalt kolmanda
seisuse lilkmete ehk vaishjate llesandeks olid kasitdd, polluharimine ja kaubandus. Shuudrad
moodustasid kdige madalama seisuse ning nende llesandeks oli kolme kdrgema seisuse teenimine.
Seadmuslikuks loeti vaid abielu Ghe varna piirides (s.0 braahman vdis abielluda vaid braahmaniga,
vaishja vaishjaga jne.). Ebaseadmuslikkudest abieludest siindinud lapsed langesid seisuste hierarhias
allapoole ja isegi hierarhiast valja (roojased, puutumatud).

42. Esivanemaid austati ja austatakse Indias samuti kui Hiinas ja nendele ohverdamist peetakse
Seadmuse liheks kdrgeimaks teostusviisiks.

43. Kast (jati) kujutab endast elukutse alusel kujunenud périlikult kinnist Gihiskondlikku gruppi. Uhe
seisuse piirides vdib olla kiimneid ja sadu kaste. Eepose ajal ilmselt ei tuntud veel kaste praeguses
mottes ning varna ja jati olid lihtsalt stinonliimid. Euroopa keeltes tuntud termin 'kast' parineb
portugalikeelsest casta, millel pole midagi tegemist eestikeelse kastiga, kuhu laotatakse esemeid.

44, Pdrgu (naraka) - koht, kus slinnitakse eriti halbade tegude tulemusel. Nii hinduismis kui ka
budismis pole pdrgu igaveseks piinapaigaks, vaid ainult osaks sansaarast, kust paasetakse siis, kui
"heade tegude vili on niivord kiipsenud", et saadakse slindida paremates tingimustes. Porguid pole mitte
ks, vaid mitu (mdned allikad loendavad kiimneid), mis erinevad Uksteisest piinamisviiside ja
kannatuste astme poolest.

Kolofon. Upanishad (upanisad) viide Upanishadidele - teostele, mis on loodud Veedade jargsel
ajastul ja on pdhiliselt pihendatud Brahma (kui Absoluudi) ja 'Ulima Mina' lihtsuse pdhjendamisele.
"Bhagavadgita" muidugi ei ole Upanishad selle sdona klassikalises tahenduses, kuid Upanishadiks
nimetamine pidi ilmselt andma teosele universaalsema tdhenduse.

II peatiikk,

milles masendunud Ardzuna palub Krishnalt dpetust (1-10) ning Krishna Opetabki arutlusejoogat (11-
30) ja tegudejoogat (39-53) ning kirjeldab toeliselt arukat (54-72).

2. Aarjalased olid -II aastatuhande keskel Indiasse tunginud indoeuroopa hdimud, kes aja jooksul
assimileerisid voi allutasid algasukad. Eeposte loomise ajaks oli aga hdimude segunemine joudnud juba
nii kaugele, et sGna arya ei téahistanud enam mitte niivérd etnilist kuuluvust, kuivérd dilsat, head ja
tarka isikut.

7. Meel - Urgne eestikeelne sdna, mida kasutatakse ohtralt fraseoloogilistes véljendites ja
liitsdnades vaga avara moistena, mille tdhendus ulatub 'pstthikast' 'teadvuseni'. Sarnased moodustised
esinevad ka sanskriti keeles, kus 'meele' vasteks on manas ning citta, cetas ja cetana. Sanskriti
tekstide tolkimisel sobib 'meel' otse ideaalselt, voimaldades puhuti peaaegu séna-sonalt tdlkida
konstruktsioone, mis muidu nduaksid imberseletamist. Manas on ka voimete (vt jargmist kommentaari)
koordineerimise keskus, inimese puhul on ta hierarhiliselt madalam kui mdistus (buddhi), see peab aga
omakorda olema allutatud Ulimale ehk Kdrgeimale Minale (adhyatma, paraméatman).

8. VOime - Sanskritikeelne indriya tdhendab (helt poolt 'vdim', teiselt poolt aga seda, mida eesti
keeles tavaliselt tahistatakse s6naga '-meel' - ndagemismeel, kuulmismeel jne. Kuna ka eestikeelne
'vBime' on selge tuletis sdnast 'vdim', siis on "Bhagavadgita" kontekstis ilmselt digem kasutada mitte
'ndgemismeelt’, vaid 'ndgemisvoimet' ja tuleks réakida pigem viiest voimest kui viiest meelest.
Indriya'te arv ei piirdu aga viiega (ndgemis-, kuulmis-, haistmis-, maitsmis- ja kompimisvéime),
monikord lisatakse ka meel (sel juhul raagitakse kuuest vdimest). Kui aga loetletakse Uksteist indriya't,
siis lisanduvad veel viis karmendriya't ehk teovdimet: kdne-, liikumis-, haaramis-, eritus- ja
suguvdime. Budistlikud tekstid esitavad hoopis omaparase indriya'te nimekirja ja ka nende puhul sobib
tolkevasteks 'voime' (meelespidamis-, keskendumis-, mdistmis- jt. véimed).

12. "Bhagavadgita" nagu enamik teisigi vanaindia Gpetusi pooldab taassinni ideed, kuid sarnaselt
budismiga otsib Umbersiindide ringkaigust vabanemist.

13. Kehastuja - enam-vdhem tdpne vaste sGnale dehin. "Bhagavadgitd" ei maaratle, kes voi mis
kehastub, ning see on ootuspdrane.

17. Too - esimene viide "Bhagavadgitd" ihele pohiteemale, kdiksusiihtsusele: k&igis kehastuja on
tegelikult tks ja sama ning see on ka maailmatervik ning selle looja, muutja ja havitaja.

19. S.t tapab vaid keha ja tapetakse vaid keha, kehastuja aga ei tapa ning teda ei saa tappa.

25. Ka eesti sona 'paistma’' sobib hasti Ida tekstide tolkimisel, kuigi sanskriti vyafij on veidi kitsama
tahendusvaljaga.

29. Teda - s.o kehastujat.

31. Omaenese seadmus (svadharma) - see, kuidas isiksus on slnnipara ja Uhiskondlike suhete poolt
seatud; moiste hdlmab kohustusi, vdimalusi, vajadusi jm ning peegeldab seega isiksuse kui teatud grupi
lilkme ja kui Gksikindiviidi omapara.

Seadmuslik sdda - s0da, mis on paratamatu ja toimub dilsatel eesmarkidel ning kus vdideldakse
koiki sGjapidamisreegleid rangelt jargides.

32. Kshatrijate peamiseks kohustuseks oli sddimine, seeparast ei tohtinud nad sbjavaljalt pageda.

39. Maistus on tolkes buddhi, arutlus sankhya vasteks. Ka (ks india filosoofiakoolkond kannab
nimetust 'saankhja'. Enamik "Bhagavadgita" interpreete arvab siiski, et saankhja koolkonnale on
viidatud vaid Uhel korral (XVIII, 13), muudel puhkudel tdhendab saankhja arutlust, tht teed, mille abil
leitakse Ulim eesmark.

Jooga (yoga) all mdeldakse siin ilmselt karmajoogat, st. tegudejoogat, mida Krishna kohe
kirjeldama hakkab. Jooga on aga palju laiema tédhendusega termin. Otsetdlkes on jooga 'lthendus’,



'Ihendumine’ ja ka 'rakend' (muide, meie 'ike' harjarakendi tdhenduses, ilmselt laen indoeuroopa
keeltest, sellest siis kdlaline sarnasus, ongi seesama, mida jooga algselt tahendas) ja need mdlemad
tdhendused on joogal ka "Bhagavadgitd" kontekstis. Uhendus tédhendab kdigepealt (ihendust iseendaga,
s.o isiksuse (purusa) sisemist integratsiooni ("kahesusest" vabanemist), ja teiseks Uhendust sellega,
mida "Gitas" nimetatakse Ulimaks, olgu see siis Paistmatu vdi mdne isiku, naiteks Opetaja kaudu
paistev. Rakend (ehk ike) tédhendab, et selles seisundi tuleb (esialgu) end monevdrra pingutada, naiteks
vOimeid ohjeldada ehk kontrolli all hoida, tegude viljadele mitte mdelda jne. Seega jooga on ka
meetod. Iga "Gita" peatlkki on nimetatud teatavaks joogaks. Nii on III peatikk "Karmajooga" ehk
"Tegudejooga", mis tdhendab Ghendumist sel teel, et tegude vilju ei ihaldata; XVI peatikk kannab
nimetust "Kolme loomujoone erinevuse jooga", mida tuleb mdista nii, et erinevuse nagemise teel ei
samastata end enam loomujoontega, mis annabki vdimaluse (ihendumiseks. Jooga tédhendus on kahjuks
Ladnemaailmas moneti deformeerunud. Eestiski on ju inimesi, kes "tegelevad joogaga" voi
"praktiseerivad joogat". Tegelikult ei saa joogaga tegelda. Ma pole kohanud Uhtki sanskriti teksti, kus
raagitaks joogaga tegelemisest. See on lihtsalt Gks naide sellest, kuidas Euroopa (populaarses)
kirjanduses moonutatakse sanskriti terminite motet ja antakse neile vaar tahendus. Sest see, mida meil
nimetatakse "joogaga tegelemiseks", on hoopis teatud keha-, hingamis- vdi mdne muu harjutusega
tegelemine, mille abil vdib-olla joutakse joogasse. Jooga ehk rakendumine ehk thendumine on
tegelikult pigem millestki vabanemine kui millegagi tegelemine: vaararvamustest vabanemine,
kiindumustest vabanemine, emotsioonidest vabanemine. Kuid vabanemise korval ka saadakse midagi:
teadmist, moistmist ja mdistust. Kahjuks on meil ikka veel kdllalt laialt levinud vaararvamus, nagu
oleksid India Gpetused irratsionaalsed ja moistust millekski madalamaks pidavad. Hoopis vastupidi,
niisugust moistuse vée Ulistamist, nagu seda kohtab paljudes sanskriti tekstides, pole ma kusagil
nainud, ning suurimad tunnete ja instinktide jargi elamise apostlid on elanud Euroopas.
"Bhagavadgitaski" kutsutakse vabanema sellest, mida meie nimetame tunneteks ja instinktideks. Tdsi
kill, phendumust (bhakti) peetakse vdib-olla mdistusest llemaks, kuid see pole mitte pime vdi kirglik
viskumine millessegi teadmatusse, vaid tark ja taiesti moistusparane jooga. Isik, kes viibib joogas ehk
rakendab joogat, on joogi (yogin).

42-46. Siin on esitatud Veedade kriitika.

42. Veedad (veda - 'teadmine') on -II a.t. I0pul ja -I a.t. algul loodud plhad raamatud. Neist vanim
ja autoriteetseim on Rigveeda (rgveda).

43. Himurad hinged - mdeldud on ilmselgelt braahmaneid, kes sooritavad Veedade ettekirjutatud
ohvrirituaale. Taevas - Taevane taasslind on eriti heade tegude tulemusena kill vdimalik, kuid Krishnale
ei ole see Ulim eesmark, sest ka taevas kuulub sansaarasse.

45, Kolm loomujoont - vt. XIV, 5. Saa vabaks kahesusest, s.0. meelestatusest, mis jagab
stindmused dihhotoomiliselt heaks ja halvaks, hiveks ja kannatuseks, auks ja habiks, jne.

47. Tegu on tapseks vasteks sanskriti sdnale karma. Paraku on Euroopa (eriti pseudoteaduslikus)
kirjanduses karmat hakanud tarvitama karmaphala, s.t teovilja tdhenduses. Kui naiteks oma eluga rahul
ollakse, siis 6eldakse: "Mul on hea karma", kuigi peaks utlema: "Mu karma (s.o teod) on kandnud head
vilja, andes mulle hea elujarje." Veel hullem on aga, kui karmat samastatakse saatusega ja
ettemaadratusega. Et karma on tegu ja et tegija maitseb vastavalt tegudele kas haid vai halbu vilju, see
peaks "Bhagavadgitat" lugedes kiill selgeks saama.

52. Mida saad kuulda - Veedasid nimetati Vanas-Indias ka sruti'ks, mis tahendab 'kuulmine'. Seega
kutsub nii see kui jargmine shloka Ukskodiksele suhtumisele Veedadesse.

54. Mdistab. Originaalis esineb prajfia ei tdhenda mitte niivord tarkust kui teadmiste summat,
kuivord vBimet mdista.

58. Voimete vald peaks sobima vasteks sanskriti sdnale visaya, mis tdhendab valda, ala,
mojusféari. Seoses vdimetega tahendab visaya seda, millega antud v&ime valisilmas seostub. "Gitas"
raagitakse vaid viie esimese vdime valdadest - vt. ka kommentaari II, 8 juurde. Nii on ndgemise
vallaks valgus, varvid ja kujud, kuulmise vallaks helid jne.

70. Juurdevoolavad veed ei avalda merele mingit mdju. Niisamuti ei tohi ihad inimestele mdju
avaldada.

72. Brahmaseisund - samastatus Brahmaga. Nirvaana (nirvana) otset6lkeks on 'vaibumine' ning see
tdhendab Ulimasse seisundisse joudmist, antud juhul Ghendust Brahmaga ehk samastumist Brahmaga.

III peatiikk,

milles Krishna Opetab Ardzunale, et vajalikke tegusid on vaja teha kiindumustest vabana (1-8), et
ohvreid on vaja tuua (9-16), et ka targad ja isegi kdrgeim jumal tegutsevad (17-24), nii et on vaja
Oppida targalt tegutsema (25-35), mis tahendab eelkdige iha havitamist (36-43).

4. Eraldub. Eraldumisest (samnyasa), nagu "Gita" seda moistab, on pikemalt raagitud XVIII
peatukis.

6. Vt. kommentaari II, 8 juurde.

7. Kiindumatus (asanga) on seisund, mis "Bhagavadgitd" jérgi avab vdimaluse Ulimani jéudmiseks.
Kasutatakse ka sinoniidme: kditmatus, kammitsematus, taklematus jt.

10-16. Siin "Gita" justkui aktsepteeriks Veedadel pdhinevat ohvrirituaali, kuid muidugi ei unustata
otsekohe mainimast (17-18), et on inimesi, kellele see ei ole vajalik.

26. Siin avaldub india Opetustele nii iseloomulik sallivuse pdhimote: inimesed, kes ei saa aru sellest
vOi teisest Bpetusest, tuleb lihtsalt rahule jatta. Uheainsa dpetuse vagivaldne pealesurumine kdigile
viitab lihtsalt sdgedusele.

28. Vt. kommentaari XVI, 5 juurde.



30. Ulim Mina (adhyatma) ehk Kérgeim Mina (paramatman) on brahmanismiga-hinduismiga seotud
Opetustes Uiheks olulisemaks mdisteks ja tdhistab seda, mis kaduvad ja havivas olendis on kadumatu ja
havimatu. Véaga tihti kasutatakse samas tahenduses ka prefiksita vormi atman, mis aga muide on ka
Usna tavaline sona tdhendusega 'ise': Erinevates kdanetes on atman'i vasteteks nditeks 'enese’,
'eneses' jne. SOna atman igas lauses adhyatma'ga vordsustada ei ole digustatud. Isegi budistlikes
tekstides esineb sGna atman sageli tavakeelses tahenduses, kuigi budismi tuntakse 'mitte-ise’
(andtman) Bpetusena, mis eitab hdvimatu ja kadumatu Ulima Mina olemasolu. Iimselt ka
"Bhagavadgitd" ei kuuluta nii selgepiirilist Gpetust &tman'ist, nagu teevad varem kujunenud Upanishadid
ja hiljem tekkinud filosoofilised dpetused, vaid pigem pliliab otsida seda, mida see saladuslik sdna 'ise'
ikka tahistab.

35. Oeldu mdte on, et kunagi ei tohiks teisi matkida, vaid ikka kaituda tuleb omaenda siinnipéra ja
Uhiskondliku seisundi kohaselt.

37. Erutus (rajas) vt. X1V, 5.

38. Seda - s.t. Teadmist.

41. Teadmine (jiidna) on "Gitd" olulisemaid termineid, téhendades eelkdige terviku teadmist-
tunnetamist-aratundmist. Tihti kasutatakse jfiana korval ka teist sona - vijfidna, mis tdhendab osa voi
Uksiku tundmist (eesliide vi- viitab eristamisele) ja mille ma olen tdlkinud mitmuses - teadmised.
Vedaanta filosoofias tdhendab jiidna "loomujoonteta Brahma", s.o jumal-absoluudi tunnetamist, vijidna
aga "loomujoontega Brahma", s.o Brahma kui jumal-isiksuse tunnetamist. "Bhagavadgita" lugemisel
pole aga sellel tahtsust, kuna too on ju hoopis Vishnu-Krishna kultust pdhjendav teos. Kill tuleks meeles
pidada, et vijfiana'l on tavaelus vajaliku teadmise kdrvaltdhendus, aga eks sama ole ka eestikeelsel
vastel.

43. Tema - Ulim Mina (adhyatma).

IV peatiikk,

milles Krishna viitab iseenesele kui Kdrgeimale Jumalale (1-15) ning raagib kiindumatust
tegutsemisest (16-23), ohvrite erinevusest (24-33) ja Teadmise vaest (34-42).

2. Rishid (rsi) muistsed targad; kuninglikud rishid - kshatrijate seisusest parit rishid.

6. Loomus ja loodus on eesti keeles paraku kaks sOna ja selleparast on meil raske mdista, et ladina
(natura), inglise (nature), saksa (Natur), vene (priroda) ja veel paljudes muudes keeltes saab toime
tulle ka Gihe sBnaga, mis mdnes filosoofilises Opetuses tdhistab ka Ght jagamatut moistet. Nii tdéhendab
ka sanskriti prairti nii loomust kui ka loodust. Tolkides olen ma eranditult kasutanud vastet 'loomus'
(lugeja peaks aga nii monelgi puhul arvestama, et see téhendab ka loodust), sest "Bhagavadgita" ei
esita mitte dualistlikku saankhja filosoofiat, mille puhul oleks ilmselt prairti vastena parem kasutada
'loodust’.

10. Askees (tapas) ei tdhenda "Gitas" lihasuretamist, vaid pigem innukat pitdlemist Ulima poole. Ka
Teadmine on askees.

11. "Gita" arvates on koik jumalad Vishnu-Krishna manifestatsioonid ja jarelikult ka kdéik kultused
tegelikult Krishna kultused. Seega kuulutab "Bhagavadgita" inklusiivset ja kbike aktsepteerivat, mitte
aga eksklusiivset opetust.

12. Jalle vihje Veedadele, mille pdhisisuks on ju erinevatele jumalustele sooritatavate
ohvrirituaalide kirjeldused. "Gita" aktsepteerib seda, kuid teeb jarelduse, mida vdib md&ista mitmeti.

16. Eeposte ajal kavi ei tahendanud veel luuletajat selles mdttes nagu klassikalisel ajastul, vaid
Veedade himnide autorit - ettekuulutajat, millest siis tolkevastena prohvet.

19. Opetatu. Pandita (hindi keeles pandit) téhendab vaga haritud, kauadppinud inimest, dpetlast.
Tiitel on kasutusel praegugi, naiteks kandis seda Jawaharlal Nehru.

22. Kahesus vt. kommentaari II, 45 juurde.

23-33. Siin on kirjeldatud kdige erinevamaid ohvreid. Krishna piilab Ardzunale selgeks teha, et
ohvrit tuleb mdista laiemalt, kui Veedad seda ette naevad: ohvritoomist tuleks naha kogu elus ja kdigis
selle toimingutes. Selline arusaam kujunes hilisemas hinduismis maaravaks.

24. Ohverdamise puhul on kdik sellega seotu Brahma (s.o jumal-absoluudi) avaldumisvormid.

25. Moned joogid - need, kes tdidavad Veedade ettekirjutisi. Teised - filosoofilise kalduvusega
mustikud, kes loobuvad rituaalidest ja pihenduvad vaid Brahmale.

26. Moned ohverdavad oma vdimeid, nii et vabanevad téielikult vélisarrituste tajumisest, teised aga
tajuvad vaid valismaailma, ei ole sellesse aga kiindunud.

27. Moned, s.o arutlusejooga pooldajad, pliliavad taielikult eralduda tegudest.

Hingus ehk praana (prana) on Ulim eluprintsiip, mis eristab elusat elutust. Kuna hingus on eelkdige
seotud hingamisega, siis arvatakse, et hingamise reguleerimisega saab praanat kontrollida ja suunata.
"Bhagavadgitd" eristab kahesugust hingust: sissehingust (prana kitsamas tahenduses) ja véljahingust
(apéna).

28. Oeldu mdte pole mitte selles, et joogast, Teadmisest jne. tuleb loobuda, vaid hoopis
vastupidine: ohver on nende olemasolu.

29. Moned - need, kes teostavad pranayama't (hingamiskontrolli). Vt. ka kommentaari 1V, 27
juurde.

31. Ohvrijaaginektari maitsjad on ilmselt need, kes ndevad kogu elus ohvritoomist.

33. Teadmiseohver - s.0 Teadmise olemasolu.

V peatiikk,
milles Krishna pohjendab arutluse- ja tegudejooga Uhetaolisust (1-6) ning kirjeldab joogit (7-12),



kes Uhendab nendega veel ka teadmise- (13-26) ja motlusejooga (27-29).

1. Tegevusest eraldumise all on mdeldud arutlusejoogat, jooga all tegudejoogat.

3. Nagu naha, tahendab "Gitds" ka erak (samnyasin) midagi muud, kui lihtsalt inimestest eemale
tombunut.

11. Meelega pole siin mitte maarsona, 'kogemata' vastandmadiste, vaid kaasltlev kdane sdnast
'meel' (sanskritis manasa - instrumentaal sGnast manas).

13. Uheksavéravaline linn - keha, milles muistsed indialased loendasid iiheksa avaust.

14. Maailma Valitseja all on siin ilmselt moeldud Brahmat, sest veel ei ole Krishnat Brahmast
Ulemaks kuulutatud.

18. Koerasddja - seisustevaline inimene, kes on siindinud ebaseadmuslikust abielust. (Vt. ka
kommentaari I, 41 juurde). Nagu ndha, ei astu "Gita" vélja seisusliku slisteemi vastu, kuid kuulutab
vOrdset suhtumist kdigisse inimestesse (ja lldse kdigesse elavasse).

24. Saab Brahmaks - leiab samasuse Brahmaga.

VI peatiikk,

milles madratletakse joogit (1-4) ning innustatakse teda kdrgemale tdusma (5-10). Selle vahendiks
on kdiges lihte nagema Opetav meditatsiooni- ehk motlusejooga (11-32) ja selleni joudmiseks tuleb end
ohjeldada (32-36); 10puks tehakse juttu joogast dralangenust (37-44) ja soovitatakse joogiks saada (45-
47).

1. Kuigi "Bhagavadgita" ei pea Veedade ettekirjutatud ohvrirituaale Glimaks teeks, ei nde ta mingit
erilist vagitegu ka nendest loobumises.

5. Inimene peab ka ise vaeva nagema, mitte ainult jumalaarmu peale lootma.

8. Rakendunu - SGna 'jooga' tuleneb verbijuurest yuj. "Gitas" esineb mitmeid selle vorme, nagu
naiteks yukta, millega antud juhul ongi tegemist. Rakendunu on sisemiselt integreerunud ja Ulimaga
Uhenduses olev isiksus.

9. Saadhu (sadhu) tdhendab otsetdlkes 'sihiparane’, hinduismi terminoloogias on see aga 'plihak’,
'dige', 'hea'. Viimast tdlkevarianti kasutasin IV, 8.

11. Iste on sanskriti keeles aasana (asana). Hiljem kui hatha-jooga (tha rohkem v&imust véttis, sai
aasana ka 'asendi' tdhenduse, milles hatha-joogi peab kestvalt viibima. "Bhagavadgital" on aga véhe kui
Uldse pistmist hatha-joogaga ja selle asenditega: aasana tdhendab seal vaid istet.

14. Brahmacarya otsetdlge on 'brahmalik eluviis', see aga seisneb eelkdige kasinuses.

15. Krishna hakkab juba vaditma, et llimaks jumalaks pole mitte Brahma, vaid tema.

32. Kes iseenese pohjal naeb - s.t., kes mdistab, et tema pdhiolemuseks on Korgeim Mina.

38. Mdlemast - tavalisest elust ja joogast.

40-44. Siin vaidetakse, et ka see, kes hetkekski on joogat rakendanud, ei lange enam paris alla.

40. Seal - pdrast surma.

44, Sonabrahma (sabdabrahma) tdlgenduses erinesid juba vanad india kommentaatorid: moned
pidasid selleks Veedasid, teised puha silpi OM.

VII peatiikk,

milles Krishna raagib oma kahesugusest loomusest (1-6) ning vdidab, et kdik on temast (7-12), nii
ka sdgedus (13-15); edasi tehakse juttu nendest, kes Krishnat austavad (16-19), siis nendest, kes
kummardavad teisi jumalaid (20-23), sest sdgeduses ei mdista nad Krishna Glimat olekut (24-27), ja
I6puks jallegi Krishna austajatest (28-30).

2. Teadmine ja teadmised - vt. kommentaari III, 41 juurde.

4. Loomus - vt. kommentaari IV, 6 juurde.

12. Vt. X1V, 5.

14. Nahtumus - see Euroopa filosoofias kasutusel olev termin paistab lisna sobivat india dpetuste
Uhe olulisema mdoiste maya vasteks, kuigi eri koolkondade esindajad on seda erinevalt tdlgendanud.

VIII peatiikk,

milles Krishna vastab Ardzuna klsimustele Brahma jms. kohta (1-4), edasi raagib sellest, kuhu
joutakse vaid aaretu pihendumusega (5-22), ning kirjeldab heledat ja tumedat teed (23-28).

3. Iseloom (svabhava) - iseenese loomus.

4. Ulim Ohver - jumala ilmumine inimese kujul on Glim ohvriakt (mis muidugi peab ka inimesi
ergutama ohvrimeelselt elama).

10. Kulmude vahele. Viide tantristlikkudest tekstidest tuntud ajfia-cakra'le. Tantrismis (ja ka hatha-
joogas) tuntud meetoditele viidatakse ka 12. shlokas.

12. Varavad - meeleelundid.

13. OM-silpi peetakse Brahma kdige lihemaks nimetuseks (vt ka XVII, 23)

16. Brahmailm - kdrgeim taevastest, mis kdik alluvad samuti hdvimisele ja taastekkimisele.

17. Brahmaapaev (ehk kalpa) - periood, mille kestel maailm eksisteerib; Brahmadd - aeg, mil
maailma ei ole. Ajastu kestvus on 4 320 000 aastat, sanskriti tekstis esineb yuga, mdeldud on aga
ilmselt mahayuga't - suurt ajastut.

24. Kuus kuud, mil paike liigub pdhja poole - aeg talvisest péoripaevast suvise pddripaevani.

25-26. Kes on lugenud "Daodejingi" ja tunneb selle terminoloogiat, ning teab, kuivord taoistid on
kiindunud kuusse ja kuuvalgusesse, mdistab, et 'tume tee' viitab taoismile analoogilise dpetuse
esinemisele ka Indias. Nendest erinevatest teedest tehakse juttu ka "Tshhandogja-upanishadis".

IX peatiikk,



milles Krishna raagib enese ja olendite vahekorrast (1-10), vordleb deemonlikke ja jumalikke (11-
15), vaidab, et tema on kdik ja kdiges (16-19), ning kirjeldab, kuhu jouavad need, kes austavad
jumalaid (20-25), ja need, kes austavad teda (26-34).

2. Teadus. Seda vastet kasutasin vidya tolkimiseks, mis tahendabki (pohiliselt praktilise kallakuga)
teadmiste kogumit.

7. Aegkond (kalpa) = Brahmapaev.

9. Kitkestama - see sOna, mis tdhendab ju 'kiitketesse panema' sobib samuti suurepéraselt
sanskriti tekstide tolkimisel.

12. Deemonlik loomus - vt. XVI peatikk.

17. Rigveeda, Samaveeda ja Jadzurveeda - kolm vanimat Veedat.

20. Sooma - ohvritalitustel joodud piha jook, mis ilmselt oli valmistatud punasest karbseseenest.
Palvimused (punya) - heade tegude tulemusel saadud teened, tanu millele on vdimalik uuesti siindida
paremates tingimustes. Jumalatevirst - jumal Indra, Veedade peajumal.

21. Kolmikseadmus - md&eldud on kolme Veedat: Rig-, Sdma- ja Jadzurveedat.

X peatiikk,

milles Krishna kirjeldab ennast kui Suurt Isandat (1-7) ja lubab Teadmisevalgust temale
puhendunutele (8-11) ning parast seda, kui Ardzuna on palvega tema poole p66rdunud (12-18),
kirjeldab oma ilminguid (19-42).

6. Minu meel on loonud... - Krishna vaidab, et tema on loonud kdik olulised persoonid, keda on
nimetatud eeposte eelse ajastu miitoloogias.

21. Aaditjad (aditya) on jumalanna Aditi kaheksa poega, kes personifitseerivad looduse erinevaid
aspekte. Erinevates teostes peetakse nendeks erinevaid jumalaid. Marutid - Indrale alluvad
tormijumalused.

23. Rudrad on jumalused, kes alluvad Shivale, kelle tiheks nimeks on samuti Rudra. Jakshad on
head haldjad, kes elavad metsades, aasadel ja pdldudel. Et nad vdivad hea kdrval inimestele ka halba
teha, siis peeti vajalikuks neile ohvreid tuua. Rakshasad on uldiselt kurjameelsed pooljumalad, kes eriti
metsades kiusavad erakuid. Rikkuse Isand - rikkusejumal Kubera. Vasudeks kutsutakse jumalaid, kes
alluvad tulejumal Agnile.

25. Uhesilbiline - OM. Loitsuohver - loitsude (mantra'te) retsiteerimine.

26. Gandharvad - muditilised taevased muusikud.

28. Vadzra ('valgunool') oli algselt jumal Indra relv, hiljem sai see nii hinduismis kui ka budismis
vabanemise siimboliks. Soove taitev lehm (kamaduh) - mudtiline lehm, kelle piima joomine taitvat kdik
soovid.

29. Naagad - mudtilised maokehaga ja inimpeaga olevused.

30. Daitjad - rithm jumalatega vaenutsevaid deemoneid, kellest vaid Prahlada austas Vishnut.

33. A on ka india tahestikes (millest tuntuim on devanagaari) esimene taht. Dvandva ('paar') -
kopulatiivne liitsOna (eesti keeles naiteks 'aegruum’).

34. Naistes - kdigi jargnevate sdnade vasted on sanskriti keeles naissoost. Neid vdib aga mdista ka
kui jumalannasid, kes personifitseerivad vastavaid nahtusi.

35. Gajatri - varsimoot Veedades.

XI peatiikk,

milles Ardzuna palub Krishnal ndidata tema jumalikku kuju (1-4), ning Krishna annab Ardzunale
taevaliku silma (5-8), mille abil see ndeb Kdiksusekuju (9-34); jargnevalt podrdub Ardzuna Krishna
poole llistusega (35-46) ning Krishna vaidab, et temani joutakse vaid plihendumuse |abi (47-55).

12. Mahaatmaks (mahatman - 'suurehingeline') nimetatakse vaga k&rgele tasemele jéudnud
inimest, sellega podrdutakse ka Krishna ja teiste jumalate poole.

17. Kroon, sau ja ketas - jumal Vishnu traditsioonilised atribuudid.

22. Enamiku siin esinevaid mitoloogiliste nimetuste kohta vt kommentare X peatlki juurde.
Saadhjad - ohvrirituaalidega seotud pooljumalad; vishavad - riihm jumalusi; uushmapad - esivanemate
vaimud.

25. Aegade I0pu tuli - kalpa I6pul maailma havitav tuli.

26. Kutsari poeg - Karna.

33. Vasakukéaeline. On vdimalik ka teine tdlgendus: vasakul asuv.

39. Urgvanaisa - see, kes olevat olnud enne Brahmat vdi Pradzapatit.

46. Neljakaeline kuju - Vishnut kujutatakse tavaliselt neljakaelisena.

XII peatiikk,

milles Krishna pdhjendab pihendumusejoogat (1-12) ja kirjeldab temale plihendunuid (13-20).

3. Tipulasuv - see, kes seisab nahtumuse kohal.

5. Palju raskem on astuda Ghendusse Jumal-Absoluudiga kui Jumal-Isiksusega.

7. Surmaringkadigu ookean - sansaara.

12. Mdtlemine. Originaalis esinev dhyana tuleneb verbijuurest dhyai, mis téhendab 'motlema’.
Inglise keele eeskujul, kus selle vastena kasutatakse keeleajalooliselt pohjendatult ladina keelest
parinevat s6na meditation, on samasugune tendents ka eesti keelde ilmunud sdna 'meditatsioon' kujul.
Arvan, et vdahemalt sanskriti tekstide tdlgetes peaks plldma labi ajada ilma niisuguste vodrsdnadeta.

XIII peatiikk,



milles tehakse juttu pollust ja pdlluharijast (1-18) ning selgitatakse, mida tuleb mdista loomuse ja
isiksuse all (19-34).

1. Pold (ksetra) ja polluharija (ksetrajna) - eelistan neid vasteid teistele vdimalustele: vali ja
valjateadja.

4. Brahmasuutrad - ilmselt ei ole siin silmas peetud Badarajana "Brahmasuutrat", mis on loodud
tunduvalt hiljem kui "Bhagavadgita", vaid pigem Upanishadisid ja mdningaid teisi enne "Gitat" loodud
tekste.

5. Urgollused - maa, vesi, tuli, 8hk ja ruum (8kasa). Uksteist vGimet - vt. kommentaari II, 8
juurde.

19. Loomus ja isiksus - mdeldud on eelkdige Korgeimat Loomust ja KGrgeimat Isiksust, kuid mitte
ainult... (Vt. ka kommentaare II, 15 ja IV, 6 juurde). Alguseta - saankhja koolkonna pooldajad
vaidavad, toetudes just sellele shlokale, et ka "Gita" pooldab dualismi: m&lemad, nii prairti kui ka
purusa on vordsed. V&ib-olla juhib see shloka niisugusele mottele, "Gitast" tervikuna selgub aga ikkagi,
et prairti kuulub purusa juurde.

28. Ei kahjusta iseennast iseenesega - Kdigis asuv Ulim Mina on (ks ja seesama, jarelikult tdhendab
teise kahjustamine ka enese kahjustamist.

30. Pohinevad lhel ja samal - Kdrgeimal Minal.

XIV peatiikk,

milles Krishna selgitab kolme loomujoone erinevust (1-18) ja raagib, kuidas loomujooni Uletada (19-
27)-.

3. Brahma on siin kesksoost, mis puhul teda tavaliselt vaadeldakse kui ebaisikulist absoluuti.

5. Loomujooned - Sanskriti guna tahendab 'n6odrikiud', prakrter--guna on seega 'loomukiud' ehk
'loomuomadus' ehk 'loomujoon'. Loomujooni on kolm: sattva, rajas ja tamas; igas olendis on
Uheaegselt olemas kdik need kolm, kuid domineerib Uks. Kuigi inimene peaks selletottu votma
loomujooni kui "objektiivset reaalsust ja paratamatust”, on selles kontseptsioonis ka hinnanguline
moment: sattva on kdige parem, tamas kdige halvem, seetdttu on eelistatav sattva llekaal. Sansaarast
vabanemine tdhendab aga kdikide loomujoonte Uletamist. Tamas'ele eestikeelse vaste leidmine ei
valmistanud erilist raskust: see on 'pimedus' nii otseses kui llekantud mottes (kaasaarvatud
'vaimupimedus'). Rajas tahendab algselt tolmukiibet, mis on pusimatu ja viskleb sinna-tanna, dlekantud
mottes aga seisundit, mida iseloomustab aktiivsus ja kirglikkus, kuid samuti jarelemdétlematus, erutatud
ja plsimatus ning on hinnatud monel maaral negatiivselt. Sellest siis tolkevaste 'erutus'. Koik kolm
esinevad ka omadussdnalisel kujul taiendina.

14. Kehakandja - s.0. Kehastuja, K6rgeim Mina.

XV peatiikk,

milles Krishna vordleb sansaarat ja sellest vabanemist viigipuuga ja viigipuu maharaiumisega (1-6),
kirjeldab omaenda osakest, mis toimib elavate ilmas (7-11), oma ilminguid (12-15) ning havivat ja
havimatut isiksust (16-20).

7. Kuuendana ka meele - vt kommentaari II, 8 juurde.

14. Sisse- ja valjahingus - vt kommentaari IV, 27 juurde.

Seedin neljasugust toitu - st naritud, narimata, lakutud ja joodud toitu.

15. Vedaanta (vedanta) tahendab 'Veedade |6pp' ning see on Veedade jargse kirjanduse Uldnimetus,
mille viimaseks esindajaks on Upanishadid; ka koolkond india filosoofias.

XVI peatiikk,

milles raagitakse jumalikkudest (1-3) ja deemonlikkudest olenditest (4-20) ning kutsutakse
vabanema kolmest porguvaravast (21-24).

9. Vaatekohtlus. Drsti tahendab tegelikult vaadet, vaatekohta. Et sellel on aga juures piiratud
nagemise varjund (tdeline ndgemine on darsana), siis peaks selline vdike sbnamang siin sobima.

12. Vaaral teel - s.o viisidel, mida ei ole shaastrates (vt. XVI, 23) ette nahtud.

23. Shaastrad (sastra) - pohiliselt Veedade jargsel perioodil loodud Gpetusraamatud, mis kasitlevad
kdige erinevamaid kisimusi. Tolkevasteteks vdivad olla '0pik' (seda kasutasin peattikkide kolofonis
esineva yogasastra tolkimisel - Joogadpik), 'traktaat', 'kdsiraamat' vms.

XVII peatiikk,

milles kirjeldatakse kolmesugust usku (1-6), toitu, ohverdamist, askeesi ja annetamist (7-22) ning
selgitatakse, mida tdhendab OM TAT SAT (23-28).

4. Preetad (preta) - surnute vaimud, viirastused, kes ei suuda vabaneda kiindumusest eelmisesse
elusse ja vaevlevad seeparast rahuldamata emotsioonide kaes.

6. Urgollused - vt kommentaari XIII, 5 juurde.

19. Sansaara (samséra) pidev Umbersiindide ringkdik, millest on voimalik vabaneda erinevate
meetodite abil.

24. OM - piha silp, mis esineb esimest korda Upanishadides. Sanskriti grammatikud on vaadelnud
haalikut 'o' kui diftongi, mis teoreetiliselt kujutab endast 'a' ja 'u' lihendust. Selleparast on seda silpi
ladina tdhtede abil translitereeritud ka kui AUM.

25. TAT - samuti puha silp, millel erinevalt OM-ist on tdhendus ka tavakeeles - 'too'. Upanishadidest
on tuntud lause TAT TVAM ASI ('too sina oled'), kus TAT ('too") simboliseerib Brahmat ja TVAM ('sina‘)
Ulimat Mina.



26. SAT - tapne tolkevaste on 'olev', 'toeline’.
28. Asat (eitusprefiks a+sat) tdhendab 'mitteolev', 'mittetdeline’.

XVIII peatiikk,

milles tehakse juttu eraldumisest ja loobumisest (1-12), tegudest ja tegijast (13-18), eristatakse
kolme tiipi teadmist, tegijat, mdistust, kindlameelsust ja dnne (19-40), radgitakse, kuidas jouda
taiusele (41-49), kuidas saada Brahmaks (50-54), kuidas pthendunult tegusid teha (55-66), ning mida
annab "Gita" lugemine, uurimine ja levitamine (67-78).

1. Eraldumine (samnyésa) ja loobumine (tyaga) on monevdrra eri varjundiga mdisted, mida tuleb
ka "Bhagavadgita" lugemisel arvestada.

34. Seadmus (dharma), kasu (artha), nauding (kdma), on kolm komponenti, mis tagavad
"inimvaarse elu" Uhiskondlikul tasandil, kui neid arvestatakse vérdselt. "Gita" ideaal on aga neljas:
vabanemine (moksa), mis tdhendab eraldumist kolmest esimesest (seeparast raagib Krishna hiljem
koigi seadmuste hlilgamisest).

63. Tee nagu soovid - nagu teisedki india Gpetused, jatab ka "Gita"
endale.

67. Askees - selle kohta vt XVII, 14-17.

Lisaks veel lihike kokkuvdte sellest, mis juhtub eepose jargmistes raamatutes (neid on "Mahabhaératas" kokku kaheksateist).
Ardzuna hakkas vgitlema. Lahingu oli &ge ja kestis kaheksateist pdeva. Koik Kauravad said surma, Pandava vennad ja Krishna jaid
aga ellu. Judhishthirast sai vagev raadza. Ta valitses monda aega, siis loobus troonist Ardzuna pojapoja Parikshiti kasuks, kes oli
ainuke ellujdanud noorema pd&lvkonna Pandava. Seejarel eraldusid vennad Himaalaja magedesse, kust tdusid jumalate valda.

valiku tegemise Giguse inimesele



