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VIII. HAVIMATU BRAHMA JOOGA

ARDZUNA UTLES:

1. Mis on Brahma, mis on Ulim Mina, mis on Tegu, oo Kdrgeim Isiksus? Ja mida nimetatakse
Ulimaks Olendiks ja mida Ulimaks Jumalaks?

2. Mis on siin Ulim Ohver ja kuidas ta viibib selles kehas, oo Deemonihukkaja? Kuidas saavad sind
surma hetkel ara tunda need, kes ennast ohjeldavad?

SHRI BHAGAVAT UTLES:

3. Brahma on kdrgeim ja havimatu, Ulim Mina on iseloom, olendite olekutest tekkivat loovat vége
nimetatakse Teoks.

4. Ulim Olend on kaduv olek, Ulim Jumal on isiksus, Ulim Ohver olen aga mina selles kehas, oo
Parim Kehakandjatest.

5. Kes surmatunnil kehast lahkudes motleb minust, see tuleb minu olekusse, selles ei ole kahtlust.

6. Mis olekust ka ei mdelda surmatunnil kehast lahkudes, sinna minnaksegi, Kaunteja, - kujutletud
olekusse.

7. Sellepéarast pea igal hetkel meeles mind ja voitle! Kui sinu meeles ja mdistuses olen mina, siis
jouad kindlasti minusse.

8. Kes rakendab pidevalt harjutustejoogat ja kelle mote ei kaldu mujale, Partha, see jéuab
Kdrgeima Jumaliku Isiksuseni, kui mdtleb vaid Temast.

9. Kes Urgtarka Opetajat, pisimast pisimat kdige Toetajat, kujuteldamatut pdikesevarvilist sealpool
pimedust asuvat kdige Loojat meenutab

10. surma hetkel vankumatu meele ja plihendumusega ning kes hinguse joogavdega kulmude vahele
suunab, see jouab Korgeima Jumaliku Isiksuseni.

11. Ma raagin sinule lihidalt sellest, mida Veedade tundjad nimetavad Havimatuks. Sinna sisenevad
vaid kiretud ja seda soovides tuleb elada kasinalt.

12. Kes sulgeb kdik varavad, paigutab meele siidamesse, suunab hinguse péhe ja pusib kindlalt
joogas,

13. haaldab "OM", seda Uhesilbilist Brahmat, ning minnes, kehast lahkudes meenutab mind, see
jduab Ulimasse.

14. Kes muust modtlemata alati ja pidevalt meenutab mind, see pidevalt rakendunud joogi leiab minu
kergesti, Partha.

15. Minusse joudnud ja Glima tdiuse leidnud mahaatmad ei sattu enam taassiindi, mis on kaduv
kannatustekamber.

16. Koik maailmad, Ardzuna, naasevad ikka ja jalle, isegi Brahmailm. Kes aga on minusse joudnud,
Kaunteja, see ei sattu enam uude sindi.

17. Kes teab, et Brahmapdev on tuhat ajastut pikk ja Brahmad66 on tuhat ajastut pikk, vaid see
moistab, mis on pdev ja mis on 0.

18. Paistmatusest ilmub kdik paistev siis, kui algab paev, 606 saabudes aga kaob sinnasamasse,
mida nimetatakse Paistmatuseks.

19. Kdik olendid, kes ikka ja jalle tekivad, kaovad véltimatult, Partha, kui saabub 66 ning ilmuvad
paeva saabudes.

20. Kuid sellest Paistmatusest ile on veel teine, Igavene Paistmatu Olek, mis kodikide olendite
havides ei havi.

21. Paistmatu, Havimatu - ndnda on sellest deldud, ja ka - Ulima Siht. Selleni jdudnu ei naase, see
on minu Kdrgeim Asupaik.

22. See on Kdrgeim Isiksus, Partha. Tema on Koiksuse laiali laotanud ja Temas asuvad koik olendid.
Temani joutakse piiritu pihendumusega.

23. Nuud, Bharata S6nn, raagin sinule aegadest, millal surres joogid kas naasevad voi ei naase.

24. Tuli, paevavalgus, kasvav kuu ja kuus kuud, mil péaike liigub pohja poole - nende puhul jéuavad
lahkunud Brahmasse, sest nad on Brahma &ra tundnud.

25. Suits, 66, kahanev kuu ja kuus kuud, mil paike liigub 16una poole - nende puhul leiab joogi kuu
ja selle valguse ning naaseb.

26. Need mdlemad teed, hele ja tume, on siin ilmas igavesed. Uhega ei naasta, teisega naastakse.

27. Mélemaid teid tundev joogi, Partha, ei eksi kunagi. Selleparast rakenda alati joogat, Ardzuna!

28. Kui head ka ei oleks viljad, mida lubatakse tasuks Veedade, ohverduste, askeesi ja annetuste
eest, kdigest sellest astub Teadja joogi ile ja jduab Kdrgeimasse Urgsesse Seisundisse.
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