
DHAMMAPADA
TIPITAKA TEOS
Tlk Linnart Mäll

XVI MEELDIV

209. Kes seob ennast sellega, millega  ei ole vaja siduda, ja ei seo ennast sellega, millega on vaja
siduda, kes on unustanud eesmärgi ja otsib vaid meeldivat, see tunneb vimma eesmärgikindlate vastu.

210. Ära kiindu meeldivasse ja hoopiski ära kiindu vastumeelsesse. Näha vastumeelset ja mitte
näha meeldivat valmistab kannatust.

211. Sellepärast ära tee enesele midagi meeldivaks. Meeldivat kaotada on ju valus. Ei ole kütkeid
sellel, kellel ei ole ei meeldivat ega vastumeelsest.

212. Meeldivast sünnib mure, meeldivast sünnib hirm. Meeldivast vabanenul ei ole muret, kust siis
hirm?

213. Kiindumusest sünnib mure, kiindumusest sünnib hirm. Kiindumusest vabanenul ei ole muret,
kust siis hirm?

214. Naudingust sünnib mure, naudingust sünnib hirm. Naudingust vabanenul ei ole muret, kust siis
hirm?

215. Himust sünnib mure, himust sünnib hirm. Himust vabanenul ei ole muret, kust siis hirm?
216. Janust sünnib mure, janust sünnib hirm. Janust vabanenul ei ole muret, kust siis hirm?
217. Kelles on kõlblus ja läbinägevus, kes püsib Seadmuses, räägib tõtt ning teeb ise seda, mida

peab tegema, see on inimestele armas.
218. Kellel on tärganud igatsus öeldamatu järele, kelle meel on selge ja mõtted himudest vabad,

seda nimetatakse vastuvoolu minejaks.
219. Kaugelt koju saabunud, kaua eemalviibinud inimest tervitavad sugulased, sõbrad ja lähedased,

ning tunnevad tema tulekust rõõmu.
220. Samuti kui sugulased tervitavad tagasipöördunud armsat, nõnda tervitavad pälvimused sellest

ilmast teise jõudnut, kes on kogunud pälvimusi.


