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TAASASUTATI

EESTI
ROERICHI-SELTS

18. novembril s.a. oli Heliloojate maja saali Tallinnas kogunenud umbes paarsada
inimest Eesti Roerichi-Seltsi asutamiskoosolekule. Roerichi-Seltsi niiol on niiiid taas
ka Eestis olemas organisatsioon, mis osaleb 1930-tel aastarel Nikolai Roerichi algatatud
rahuliikumises deviisi all ,,Rahu kultuuri kaudu!“ Seltsi esmaseimaks tegevussuuniseks
on Nikolai Roerichi ning Roerichite perekonna teiste liikmete loomingu ja ideede tut-
vustamine, et selle kaudu taaselustada ja aktualiseerida korgemaid vaimseid ja eetilisi
véddrtusi, mis muudaksid meid ennast, meie elu inimlikumaks. EAO-d esindasid koos-
olekul SVEN GRUNBERG ja MART LA ANEMETS. Koosolekul loeti ette EA O esimehe
LINNART MALLI tervituskone, mille teksti alljirgnevalt avaldame.

Lugupeetud Eesti Roerichi-Seltsi litkkmed!

Mul on au teid tervitada Eesti Akadeemilise Orientaalseltsi ja Tartu Uli-
kooli orientalistikakabineti nimel. Eesti Roerichi-Seltsi taasasutamine on
siindmus, mille tihtsust on raske iile hinnata. Kdigepealt kas voi sellepirast,
et see selts kunagi ju eksisteeris; jarelikult on tegemist uue sammuga vana
vadrtusliku taastamise pikas reas, mis iseloomustab meie viimaste aastate
ithiskondlikku elu. Kuid Roerichi nimi viitab nidhtusele, mis on erakordne
ka palju laiemas kontekstis, see nimi toob meelde need vdirtused, mis ise-
loomustavad inimeksistentsi kdrgemaid tasemeid. Mul ei ole vaja siin ria-
kida Roerichi perekonna osast XX sajandi maailmakultuuris, kdike seda
teate te paremini kui mina. Kuid tahaksin toonitada seda osa, mida Roerichid
on andnud eesti orientalistikale.

Viitan siin eelkdige Juri Roerichile, Nikolai Roerichi pojale, viljapaist-
vale tibetoloogile ja budoloogile. Lopetasin dsja tema , Tiibeti-sanskriti-
vene-inglise” sonastiku sanskriti indeksi redigeerimise, mis ilmub sdnaraa-
matu 11. koitena. Tegin seda t66d Roerichi dpilase, sdnastiku iildtoimetaja
Juri Parfionovitsi palvel. Toimetamine viis motted ikka jélle Juri Roerichile,
sellele gigantsele todle, mida tema iiksi ja iiksinda suutis teha. Ning Tead mi-
se kestvusele ja jitkuvusele, iilekandumisele Opetajalt dpilasele viga pikas
reas. Sest olen ise tiibeti keelt 6ppinud just Juri Parfionovitsi juures, seega,
soandan vidita, on Juri Roerich minu tiibeti keele vanaisa. Olen neid tead-
misi Tartus edasi andnud, jiarelikult on nii iilikoolis kui ka Orientaalseltsis
Roerich ikka elav.

Niiiid on Roerichite elutod levitamiseks meil loodud uued voimalused.
Usun, et taasasutatud selts suudab palju korda saata, isegi seda, mis esialgu
tundub voimatu. Soovin Eesti Roerichi-Seltsile edu tema tegevuses ja loodan
koostodle Eesti Akadeemilise Orientaalseltsiga.

LINNART MALL
EAO esimees

‘. : o ."." | .

Nikolai Roerich (1874-1947

Svjatoslav Roerich (s. 1904)



Novembri algul naases kuu-
ajaliselt reisilt Hiina RV-i
EAO esimees hr. Linnart
Mill, kes viibis seal koos abi-
kaasaga Liaoningi provintsi
soprusiihingu, Hiina Konfut-
siuse Fondi, Loduna-Korea
Konfutsianistliku Uhingu jt.
organisatsioonide kutsel. L.
Maill osales kahel Konfutsiuse
'2540. siinniaastapdevale pii-
hendatud konverentsil ning
pidas ldbirdidkimisi Eesti-Hii-
na kultuuri- ja majandussi-
demete edendamiseks. ,S0-
numitooja* usutluses jagab ta
teiega, head lugejad, oma
virskeid muljeid sellest iid-
sest ja taasuuenevast maast.

Mis motete ja plaanidega
asusid Tarrust Hiina poole
teele?

Asusin teele mottega, kas
Hiina on praegu see, mida ole-
me ette kujutanud voi mitte.

Kas Hiina on selline, nagu
Sa ette kujutasid?

On ja ei ole ka. Arvasin ausalt
delda Hiinast vihem, kui ta tege-
likult on. Ei uskunud, et seal on
vana kultuuri nii palju jérel ja
arvasin, et Hiina on vihem mo-
dernistlik kui ta tegelikult on.
Molemad kiiljed rabasid.

Kuuldavasti oli Su reisi
programm viga tihe. Oli see
koik ette paika pandud voi tuli
kohapeal palju Kkorrektiive
teha? :

Uldiselt oli tdesti kdik ette
paika pandud. Aga iillatusi oli
sellegipoolest kuhjaga. Kui vas-
tuvdtjad said aru, et tunnen huvi
eelkdige muistse kultuuri vastu,
piiiiti niiidata kdike, mis voima-
lik. Hiinlased iildse, téotagu nad
nii tehnokraatlikel aladel kui
tahes, hindavad kultuuri ja sau-
vad aru selle vaartustest. Kuid
mina ei saa aru eestlastest, kes
kidivad Hiinas ainult Ladnt otsi-
mas. Neid on viimasel ajal para-
ku palju. >

Keda Sa silmas pead?

Noh, ikka neid, kes arvavad,
et tasub kdia ainult Louna-Hii-
nas Hongkongi piirialadel, nii-
teks  Shenzhenis. Kujutage
ette linna, mis on rajatud abso-
luutselt kultuuritule pinnale. Ja
seal kdivad nagu palverdnnakul
Tartu inimesed! Kuulsin, kuidas
hiinlased ise bl sellesse
uudismonstrumisse, kus elavad
juurtetud inimesed, kus puudub
peaaegu tiiesti side iidse kultuu-
riga. Lausa hibi hakkab Tartu
pirast, et moned meie linna ju-
hid ei mdista, mis on Tartu, vana
kultuurilinn, ja piiiavad Tartust
teha mingit erimajandustsooni.
Hiinlased pole oma vanu Kkul-
tuurikeskusi erimajandustsooni-
deks iimber muutnud. Selles
ilmneb nende tarkus. Ja ega ma
Tartu juhte tegelikult tahagi
sitiidistada, vaid pigem nende
konsultante, kes sellel lainel on
lootnud lihtsalt Hiinas dra kéia.
Aga mis hinnaga Eestile, Tartu-
le!

Mis kanti Hiinas peaksid
Sa Tartule sobivaks koostoo-
partneriks?

Selleks voiks eeskiitt olla mui-
dugi Qufu, Konfutsiuse kodu-
linn. Veendusin, et see on tdesti
Hiina kultuuri siida, samal ajal
ei ole linn Tartust kuigi palju
suurem, mis on Hiina mdodtmeid
arvestades haimmastav. Qufus on
toesti tunda tuhandete aastate
pikkuse hiina kultuuri hdngu,
samal ajal on tegemist viga
moodsa linnaga. Pole vaja otsida
erimajandustsoone, et niha Hii-
na majanduse oditsengut. Seda
vaib Hiinas nidha igal pool. Kuid
niisugune kultuuritase, mida

Fooniks-linnu miel.

HIINA NAGU TA

LINNART MALL ja SIGNE ANNSOO Chaoyangi lihedal

Hongkongi eeskuju. Seal on jou-
tud arusaamisele, et just kon-
futsianism on iiks tegureid, mis
pani nende maade majanduse
intensiivselt arenema. Tundub,
et vihemalt osa Hiina juhtidest
piiiiab Hiinat paasta marksismist
ja viia tagasi konfutsianismile.
Kuigi tegelikult on konfutsia-
nism Hiinas kogu aeg elav ol-
nud.

Kas sellesuvised siindmused
ei tihenda tagasilooki?

Minu meelest see ei ole tagasi-
look. See on kommunistide, ta-
haks loota, viimane katse ennast
piasta. Stundmus oli muidugi
traagiline, kuid Hiina kultuuri-
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kohtasin Qufus, on tdepoolest
hdmmastav. Seda ei kohta vaib
olla mitte kusagil mujal maail-
mas.

Kuidas elab Konfutsiuse
Opetus tdinapdeva Hiinas?

Kultuurirevolutsiooni  kdigus
piiiiti konfutsianismi hivitada.
Konfutsianistlikke malestusmar-
ke purustati rohkem kui budist-
likke ja taoistlikke. Praegu on
koik taastatud. Uldse himmastab
Hiina sellega, et suudab purus-
tatu momentaalselt taastada.
Niisugune kultuur ei havi, Kuid
konfutsianism ei ole religioon.
See on pigem elustiil. Seda ei
ole kommunistid kunagi hivi-
tada suutnud. See elab, on ja
jadb.

Kas need konverentsid, mil-
lest Sa osa votsid, olid ka ehk
kuidagi seotud konfutsianismi
taastamise lainega?

Aga muidugi. Hiina jérgib
praegu oma edukate naabrite —
Louna-Korea, Jaapani, Taivani,

potentsiaali arvestades  siiski
vaid pinnavirvendus. Usun, et
peagi avatakse Taevase Rahu
viljakul milestussammas seal
hukkunutele.

Kuidas oOnnestus kommu-
nistidel Hiina Kkultuuritradit-
siooni tugevust arvestades
iildse voimule piiiseda?

Ainult tinu monede siindmus-
te traagilisele kokkulangemisele.
Uhelt poolt Jaapani kallaletung
norgestas Hiina vabariikliku va-
litsuse — Guomindangi posit-
sioone, teiselt poolt toetas Nou-
kogude Liit kommuniste. Ei
maksa unustada, et Noukogude
vied olid parast I1 maailmasdda
nii Lidne- kui ka Pohja-Hiinas.
See otsustaski asjade kidigu. Guo-
mindang pidi taanduma Taiva-
nile. Kuhu Taivan on jdudnud,
teame koik. Siin ei saa jatta mir-
kimata, et elasime Pekingis moni
pidev meeldivas vdikehotellis, mis
oli rajatud majja, mis kuulus ku-
nagi Jiang Jieshile — Hiina Va-
bariigi presidendile,
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Kas Hiinas on marksist-
liku ideoloogia moju rahva
hulgas suurem kui meil?

Ma ei miarganud iildse selle
mdju. Meil vihemalt vaieldakse
sellele vastu, aga see juba niitab,
et seda ideoloogiat peetakse mil-
lekski arvestatavaks. Tavalise
intelligentse hiinlase jaoks pole
marksismi lihtsalt olemas. Meil
on linnades ja ametiasutustes
koik jal endiselt iileval Lenini ku-
jud ja GorbatSovi pildid. Hiinas
nagin ainult iihte punast kuju-
tist — Mao pilti Taevase Rahu
viljakul. Eks see rididgi iseenda
eest.

Kuidas seletad Hiina majan-
duslikku hiipet viimase kiim-
nekonna aasta jooksul?

Koigepealt sellega, et ohjad
lasti toesti l6dvemaks. Ei usu, et
neid enam pingutada oleks voi-
malik, isegi kui tehtaks katset.
Teiselt poolt aga hiinlaste tddku-
sega. Meie, kes me IME-1 oota-
me, peame moistma, et saame
midagi taolist korda saais vaid
siis, kui suudame sama palju t66-
tada: kuuepdevane tddnidal,
puhkuse peaaegu tidielik puudu-
mine — ainult nii on see voima-
lik. Ka Jaapan ja Louna-Korea
tegid majanduslikku imet ndnda,
mitte  lauluviljakul lauldes
ega tdnavatel kisades. Tegelikult
on ka Euroopa maade majan-
duslik edu kaugemas minevikus
tulnud ikka toost ja ainult tHost.
Ei saa aru, miks see meile peaks
tulema vaid heade unistusie ja
suupruukimise tulemusena. Me
ei saa arugi kuivord oleme muu-
tunud homo sovieticus'teks, ve-
nestunud koige halvemas mottes.
Venelaste arvukaid hiid jooni
pole me paraku tihtipeale osa-
nud mirgata, veel vidhem iile
votta.

Milliseid hdid jooni oleks
meil Sinu arvates hiinlastelt
iile vorra?

Eelkdige tookust. Ja kodu-
maa-armastust. Ja kultuuriar-
mastust. Ja usku enesesse. Ja
arusaamist, et miski on kdrgem
kui ajalik elu. Ning veel tahak-
sin toonitada hiinlaste sirgjoone-
lisust. Seda, mida juba Konfui-
sius rohutas. Hiinlased on 1desti
sirge ja aus rahvas. Ei niinud,
et keegi oleks nditeks kas voi
suvistest siindmustest raidkides
keerutanud voi kavaldanud. Ar-
ge uskuge neid, kes vididavad,
et hiinlaste iseloomujooneks on
janesehaakide tegemine ja kee-
rutamine.

Aga vihemusrahvuste
probleem Hiinas?

Hiinas on palju vihemusrah-
vusi. Enamalt jaolt ei ole nad
Hiinasse inkorporeeritud, vaid
nad on kas Hiina ise vallutanud
ja siis Hiina koosseisu jddnud,
vdi on nad hiinlaste seas juba
ammustest aegadest elanud.
Probleemid on muidugi olemas.
Hiinlased on niivord veendunud
oma lileolekus (see on voib-olla
iiks nende negatiivsemaid iseloo-
mujooni), et nad ei piiiia vihe-
musrahvusi végivaldselt assimi-
leerida. Veelgi enam, kui hiinlas-
te perekondades lubatakse vaid
iiht last, siis vihemusrahvuste
kohta see piirang ei kehti.

(Jdrgneb)



Usbekimaale, nagu igale poole
mujalegi, voib soita viga mitmel
pohjusel: vdib sdita ametireisile,
kaubareisile voi poliitikat tege-
ma, aga ka kiilla voi lihtsalt vaa-
tama. Just viimasel pdhjusel asus
oktoobri keskpaiku Tartu Reisi-
ja Ekskursioonibiiroo vahendu-
sel lduna poole teele viike reisi-
himuline seltskond EAO liik-
meid.

Usbekimaast ja iildse Kesk-
Aasiast on massiteave viimasel
ajal kippunud jatma kaunis hal-
ba muljet. Poliitilise ZArkamise
taustal serveeritakse Kesk-Aasiat
enamasti kui paadunud vana-
meelsuse kantsi. Usaldust selle
kandi vastu ei ole suurendanud
ei Radidovi mustade afdiride
paljastused ega lood veristest
siindmustest Fergana orus. Li-
saks voime aeg-ajalt lugeda-
kuulda d@hvardavast ,,islami eks-
pansioonist”, ,slaavi-turgi alli-
ansist" jms, Kuid oma kurvasta-
valt lithikese reisi kestel voisime
veenduda, et on olemas teine,
sovjetiseerunud ja allakdinud
N.L. puuvillaprovintsist hoopis
erinev Usbekimaa, see Usbeki-
maa, kus pdike paistab aastas
iile 300 pédeva, kus elavad rodm-
sad ja Kkiilalislahked inimesed,
maa, mis on aastatuhandete vil-
tel olnud maailma tdhtsamaid
kultuurikeskusi ja mille ajaloo-
malestiste ees kahvatavad nii
monedki teised, mida meil on
harjutud maailmaimedeks pida-
ma.
Esmane valdav mulje Usbeki-
maast on tunne, et oled tdesti
sattunud ldamaale. Seda adud
nii tdnapdevases Taskendis, sdra-
vas ja temperamentses Samar-
kandis kui ka Buhhara aristok-
raatlikus vanalinnas. Ilmas, veel
enam aga inimestes, tinavapildis,
arhitektuuris, ildises olustikus
on miski, mis otsekohe haakub
meeles  ettekujutusega muha-
meedlikust 1dast, toob silme ette
kunagi loetud ,,1001 66 juttude®
ohustiku.

Kdige ehedamal kujul tunned
idamaisust loomulikult turul:
viirtsildhnad,  puuviljakuhjad,
melonite-arbuuside méed ja mui-
dugi kisitoomeistrite ja kaubit-
sejate eredad kujud ning kau-
bitsemine ise. Uldises virr-varris
suurendavad segadust sealsamas
kaubaridade vahel sbitvad (ki-
hutavad) autod. Giidi sénutsi on
weeslid rooli taga™ viilja vaheta-
nud endisaegade véidrikad koor-
maloomad: sealsed juhid eelis-
tavad koigist autojuhtimiseks
vajalikest liigutustes! tdesti enam
vajutamist gaasipedaalile ja sig-
naalnupule. Jalakdija vaadaku
ise, kuis hakkama saab. Turul-
kidik on aga psiihholoogiakool:
juhtud kusagil ebaleva ndoga
seisatama, hakkavad miiiijad
igast suunast viipama, piliides
iiksteise voidu selgeks teha, et
oled maailma dnnetuim inimene,
kui temalt kaupa ei osta. Jittes
dri ajamata voi pooleli, tunned
end lausa lurjusena. Nii on, kui
lased vilja paista vddrastust ja
kogenematust. Seevastu miiiija-
ga asjalikult juttu tehes, maast
ja ilmast radkides kujuneb vas-
tastikune siimpaatia, ja kui jutt
1opuks ostmisele laheb, jdetakse
rosinakilost rodmuga rubla alla.
Idamaa turul saadaksegi pohi-
line rahuldus suhtlemisest; kau-

bategemine on meeldiv, ei sugu-
gi kohustuslik lisand. '

Usbekid on suhtlemisaltid ka
mujal: tdnaval, kaupluses, tSai-
hanas astutakse kompleksitult
juurde ja kiisitakse — kust ole-
te? Vastusele — Eestist — jarg-
nes vihemalt mdnelauseline ju-
tuajamine poliitikast. Ukski us-
bekk, kellega vestlesime, ei Kip-
punud meid ei fasismis ega ekst-
remismis siiiidistama. ,, Eesti as-
jaga* oldi kursis, suhtumine oli
sada protsenti moistev ja toetav.
Veendusime, et meie rahvaid
seob iiks kuri saatus ja iihine ees-
méark. Rahvaliikumine niikse
sealmaal (desti hoogu vdtvat.

ootamatult teda ennast — Buh-

hara ,,maskotti" — mulla Nas-
reddini, pronksi valatuna
pronkseesli seljas, nidol kelm

naeratus, parem Kkisi siidamel,
vasak iiles tostetuna tervitamas
sind — kallist kiilalist.

Buhhara ajaloomilestisi ei
jouaks kuitahes pikas kirjutises
iiles lugeda. Piisab mainimisest,
et kaks neist — Samaniidide
mausoleum (IX—X saj) ja
47 m kdrgune minarett Kaljan
(XII saj.) on kantud UNESCO
eriti  vidrtuslike arhitektuuri-
malestiste nimistusse.

Buhhara oli ja on islamimaa-
de tunnustatud hariduskeskus.

REIS ORIENTI

Pilhapdeval, 15. oktoobril jii
meie grupil Taskendis dra plaa-
niline linnaekskursioon, sest
kesklinn oli blokeeritud miilit-
saist — toimus mingi rahvusliku
organisatsiooni korraldatud mii-
ting. Mis seal tépselt juhtus, me
teada ei saanudki, kuid vene-
lannast giidil, kes vdhemasti jutu
jirgi paistis esindavat meilgi tut-
tavat Linternatsionalistlikku*
meeletust, niis olevat pohjust
arevuseks.

Ta%kendi tinase ndo loob ees-
kitt kaasaegne arhitektuur —
suurem osa siidalinnast on ehi-
tatud peale 1966. aasta maavi-
rinat. Buhhara ja Samarkand
on aga toelised linn-muuseumid,

See oreool saadab linna ilmselt
juba iidsest islamieelsest ajast,
mil ta jdi Kulaani impeeriumi
aladele. Uldtunnustatud hiipo-
teesi jargi périneb linna nime-
tuski — Buhhara — tollest ajast,
tuletudes sanskritikeelsest sonast
vihaara, mis tdhistas budistlikku
klooster-iilikooli Indias. Vihaa-
rad olid omakorda muhameedli-
ke medresede eeskujuks. XX sa-
jandi algul tegutses Buhharas
ile 200 (!) medrese, kus anti
meie moistes vihemalt keskhari-
duse tasemele vastavat koolitust.
Suurimad medresed olid sisult
iilikoolid, kus tdiskursus vois kes-
ta kuni 21 aastat. Kui Buhhara
~toorahvas® Kesk-Aasia ,.vabas-
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lad Oppima veel 4 aastat Tas-
kendi Islami Instituudis, pari-
mad suunatakse end tidiendama
vilismaale. Giidi sdnul elavne-
vat niiiid usuelu Buhharas: pal-
judes linna kvartalites on uskli-
kud oma joududega asunud re-
montima-taastama moseesid,
voimude poolt takistusi enam ei
tehtavat.

Samarkandi loetakse maa-
ilma vanimate linnade hulka.
Teada on, et Makedoonia Alek-
sandri sdjakdigud ka siia ulatu-
sid, et kreeklased linna, mida nad
Marakandaks kutsusid, valluta-
sid. Samarkand on sddalasi hil-
jemgi ligi meelitanud: VII saj.
kaisid siit iile araablased, XIII
saj. algul tegi Tsingis-khaan
linna maatasa. Samarkandi suu-
rim hiilgus saabus XIV saj. tei-
sel poolel, mil raudne punapéine
lonkur Timur tegi ta oma maail-
mariigi pealinnaks. Kaigilt allu-
tatud maadelt voolas Samarkan-
di kokku dpetlasi ja kdsitdomeist-
reid. Lithikese ajaga kerkis rida-
misi imelisi medreseid, mo3eesid,
mausoleume, paleesid, aedu, par-
ke. Timur korraldas Samarkan-
dist 18 sdjakiiiku ja iihendas oma
riigiga koik timbritsevad maad
Volga alamjooksust Araabia me-
reni, Vahemerest Pohja-Indiani.
19. sdjakdigul, mis oli kavanda-
tud Hiina vallutamiseks, legen-
daarne valitseja suri (1405 a.)
ning maeti oma kodulinna. Mau-

islamt ehituskunsti pirlid. Unus-
tamatu on hilisdhtune Buhhara
vanalinn  kuupaistel: [ldbinud
kitsaste kdverate tdnavatega va-
nalinna elukvartalid, kus oled
piiratud kahel pool Korguvaist
akendeta saviseinadest (mille
taga peidavad end tdelised oaa-
sid), satud dkitselt kesk mui-
nasjuttu — maaliliste puude
raamistuses sddeleb hébevalgu-
ses su ees iidse veehoidla —
hauzi — pind, kolmes kiiljes
korguvad medresede uhked fas-
saadid, siitsamast t3aihanast kos-
tab “ idamaist muusikat. Mani
samm hauz'ist eemal kohtad

taja* M. V. Frunze abiga
1920. a. emiiri minema kihutas,
algas peagi iildine ,kirjaoskama-
tuse likvideerimine*, mis siin-
mail tdhendas eelkdige senise
araabia tdhestikul pdhineva kir-
jaoskuse likvideerimist: medre-
sed suleti, araabia tdhestik kui
usbeki keelele ,sobimatu ja ras-
kesti dpitav* asendati kirillitsa-
ga. Praegu asub Buhharas Kesk-
Aasia ainuke tegutsev medrese
Miri Arab, mis annab hariduse
tulevastele islami vaimulikele.
Seal 6pib =~ 100 noormeest, opi-
aeg kestis varem 7, niiiid 5 aas-
tat. Lisaks peavad tulevased mul-

soleum Gur-emir on tidnapideval
iiks Samarkandi ligitdmbava-
maid vaatamisvaarsusi. Siin véib
kuulda siingevditu XX sajandi
legendi. Kui Gpetatud komisjon
monekiimne aasta eest valmistus
Timuri hauda avama, et teha
kindlaks, kas raudne valitseja on
ikka siia maetud, tulnud nende
juurde keegi aksakall, kes, ndi-
dates muistsel teksti, hoiatanud,
et Timuri haua avamisega pid-
seb valla sdja vaim ja maale

Jirg 8. lk.



1985. a. kaitstud Miért Laa-
nemetsa ja Andres Herkeli toid
iseloomustab kitsam spetsialisee-
rumine, podrdumine iiksikprob-
leemide poole. Opetuseks, mis
siivitsiminekut innustas, oli bu-
dism.

Miirt Lidinemetsa ,Budist-
liku kirjanduse psiihholoogi-
lise interpretatsiooni voima-
lustest* (juhendajad L. Maill
ja P. Tulviste) on tidhelepanu-
viidrne ses suhtes, et t60 pohi-
neb allikteksti (Asanga ,Karika-
saptati“ — ,Seitsekiimmend ne-
likvdrssi*) analiiiisile. TH6 lisa-
na on esitatud teksti tiibetikeelse
versiooni tdlge. , Karikasaptati*
kuulub prajnaparamita (iletav
tarkus) kommenteeriva Kkirjan-
duse hulka. Kommenteeritavaks
tekstiks on ,Teemantsuutra“
(,Vajracchedika Prajiaparami-
ta“), mis on eesti keeles ilmu-
nud L. Malli tolkes J. Parnovi
,,Pronksnaeratuse* lisana (Tln.,
1975, k. 243—261). Tb6 esime-
sed peatiikid annavad iilevaate
budistliku psiithholoogia aren-
gust ning prajflaparamita kir-
jandusest.

Jireldustes sedastatakse, et
(1) budistliku psithholoogia in-
terpretatsioonid ei saa olla abso-
luutsed, vaid ,,nad soltuvad kaas-
aegse psiihholoogia arengutase-
mest”; (2) ,budistlikke tekste
voib moista kui juhendeid auto-
psithhoterapeutilise toimingu ld-
biviimiseks”; (3) ,erinevatest
ajastutest ja koolkondadest pdari-
nevates tekstides pannakse roh-
ku korgemate seisundite ja nen-
de saavutamise teede erineva-
tele aspektidele ning kasutatakse
erinevat terminoloogiat”.

»Sénumitooja“ lugejatele va-
lisin tutvustamiseks Idike alapea-
titkkist ,,Psiihholoogilisest mdt-
test mahajaanas”. Need katken-
did suudavad ehk mdnevorra
selgitada budismi arengut ja uute
koolkondade kujunemist.

~Mahajaana tekkimine tahen-
das uut etappi budismi arengus,
mis viljendus nii opetuse sisuli-
ses kiiljes kui ka laiemas iihis-
kondlik-ajaloolises plaanis. Just
mahajaana levimisega meie aja-
arvamise esimestel sajanditel
laialdastes Louna-, Ida- ja Kesk-
Aasia piirkondades sai alguse bu-
dismi kujunemine maailmareli-
giooniks. Seda tingisid eelkoige
muutused Buddha opetuse sisu-
listes aspektides.

Mahajaanat véib iseloomus-
tada kui ddrmiselt universaalset
ja siinkretistlikku opetust. Ma-
hajaanas viljendus  tendents
Buddha opetuse erinevate kiil-
gede pidevale arengule ja uue-
nemisele  vastavalt  olukorra
nouelele. Eesmdrgiks seati koi-
gi olendite vabastamist sansaa-
rast, iikskotk kui kaua see ka
aega ei votaks. Seepdrast levila-
ti Gpetust piiranguteta koigi seas
erinevalt varasemast budismist
— hinajaanast, kus eesmdrgiks
oli vaid iseenda vabastamine ja
rohku pandi tegevusele elitaar-
sete mungakoguduste raames.
See tingis hinajaana konserva-
tiivsema ja dogmaatilisema ise-
loomu vorreldes mahajaanaga.
Mahajaana arenes iihelt poolt
kui rahvapdrane kultuslik reli-
gioon, mis vdljapoole Indiat le-
vides assimileeris kohalikud reli-
gioossed traditsioonid ning' nidi-

toloogilised panteonid, teiselt
poolt kui ddrmiselt komplitsee-
ritud filosoofiline ja prakiilis-
psithholoogiline opetus®. [../

~Bodhisattva (virgumisolend)
kui mahajaana personoloogia
ideaaltiitip vastandub Sraavaka-
dele ja pratjekabuddhadele kui
hinajaana ideaaltiitipidele. Kui
viimased piiiidlesid iseenda va-
bastamisele, siis bodhisattva ees-
midrgiks oli koikide olendite va-
bastamine." Toos esitatakse E.
Conzele tuginedes bodhisattva
maaratlus:  , Bodhisattva on
olend, kes iihendab endas kaks
vige — maoisimise ja kaastunde.
Moistes ta teab, et olendeid kui
selliseid pole tegelikult olemas,
neile kaasa tundes soovib ta
olendeid aidata ja vabastada.
Bodhisattva suurus ja voime avi-
tada teisi ja iseennast viljendub
andes neid kahte ndiliselt vastu-
olulist seisukohta oma tegevuses
iihendada" .

Pilvimuse (punja) maiste td-
histab mahajaanas koiki heade

loogia ajaloos* (juhendajad
taas L. Mill ja P. Tulviste) vaat-
leb budistlikku pdhjuslikkuse
kisitlust ning selle interpretat-
sioone kaasaegses budoloogias.
Soltuvusliku  tekkimise  ahel
(sanskr. pralityasamutpada)
avab kannatuse (mure, ahistuse,
meelemasenduse) psiiithilisi tek-
kemehhanisme — seda, kuidas
korrastamata meel otsekui ndia-
ringis viibides iseenda ahistusi
aina taastekitab. Ahel hdlmab
selliseid (psiihholoogilisi) kate-
gooriaid nagu nomedus, teadvus,
kuus taju, tunne, kippumine,
siind, surm jne. Ahela eri liilide
jarjestust ja nendevahelisi poh-
juslikke seoseid saab mitut moo-
di mdista:

— meelt valitseb pahjuslikku-
se mehhanism, igal konkreetsel
seisundil on konkreetne pohjus;

— meel sarnaneb funkitsio-
naalsele viljale, iithe voi teise
seisundi teket ei tingi iiheselt
piiritletavad asjaolud, vaid psiiii-
hilise védlja tervik;

IDA PSUHHOLOOGIA
TARTU ULIKOOLIS
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maotete, sonade ja tegude vilju.
Palvimused on iildnimetuseks
koigile neile sisemistele teguri-
tele, mis soodustavad virgumist
voi stindimist paremas olukorras
ja mida pdlvitakse eelkoige hea-
de tegudega. Mahajaana opetuse
jargi saab itks inimene pdlvimusi
teistele iile kanda. See on bodhi-
sattva tegevuses vdga oluline.
wBodhitsarjavataras” odeldakse:
~Mis pdlvimusi ma seda tehes

ka ei koguks — vaigistagu see
koikide olendite kannatusi! (111.
6 )!I

Buddha kolme keha (trikaa-
ja) teooria jargi ei ole Buddha
ainult  konkreetne ajalooline
isik, vaid olemise iileiildine mao-
te, korgeim teadvuse seisund.
Buddha avaldub kolme kehana:
(1) dharmakaaja (seadmuse-
keha). — Buddha kui opetus
mdrgilisel  (kirjalikul)  kujul;
(2) sambhogakaaja (éndsuse-
keha) — Buddha esteetilisel,
kunstilisel kujul; (3) nirmaana-
kaaja (kujustunud keha) —
Buddha inimese kujul. Selle
teooria jdargi on buddhaolemus
koigil elusolendeil ja eluta asja-

del.” [../

Uheks huvitavamaks suunaks
mahajaana psithholoogias on
vadirajaana ehk tantrajaana,
nis kujunes Indias III—IV sa-
jandil ja levis hiljem eriti Tiibe-
tis. Vadirajaana eripdraks on
rohuasetus korgeima teadvuse
seisundi saavutamisele vdga lii-
hikese ajaga. Selleks pidi inime-
ne bodhisattvateele omaste ild-
mahajanistlike toimingute kor-
val tegelema eriliste jooga har-
jutustega opetaja (guru) juhen-
dite jdrgi. Oluline oli siin ka
antropomorfsete siimbolite ku-
justamine (bhaavana) meeles,
mis kujundliku motlemise ja
emotsioonide tasandil eriti tuge-
vat psiithholoogilist efekti omas”.

Andres Herkeli ,Soltuvus-
liku tekkimise ahel psiihho-

— kumbki eelesitatud moist-
mistasand pole absoluutne, pi-
gem on (dde nende siinteesis.

Niisugused hierarhilised t5l-
gendustasemed on  jélgitavad
nii  budismi enda ajaloolises
arengus kui ka kaasaegse budo-
loogia ajaloos. Ka budistliku
meeleravi jdrgija psithholoogili-
ses kogemuses on sarnaste moist-
mistasandite jarjestikune esile-
tous voimalik. :

wBudistlik soltuvuslikkuse
kontseptsioon ei otsi neurooside
liksikuid pohjusi, vaid piiiiab
selgitada nende tekkimise meh-
hanismi. Probleem ei seisne liht-
salt determinismi eitamises voi
funktsionaalse  soltuvuslikkuse
jaatamises, vaid {terves reas
psiitihika haiguslikes hoiakutes.
Nende hoiakute iiletamisele on
suunatud soltuvusliku tekkimise
tundmadppimine, s.o. meditatsi-
oon". Korgemate teadvusesei-
sundite puhul {iletatakse duaal-
sused: ,,.Mina“ ei vastandu
wmitte-minale”, elu ei vastandu
surmale, kannatus ei vastandu
roomule, pohjus ei vastandu
tagajdrjele, piisiv ei vastandu
plisimatule, soltumatu ei vastan-
du soltuvale, sansaara ei vastan-
du nirvaanale*. Duaalsete hoia-
kute iiletamisele on suunatud
Keskmise Tee (sanskr. madhy-
ama pratipad) pohimote. Kesk-
mine Tee ei tdhenda siin ,kuld-
set keskteed*, mis voib olla hoo-
pis kohkluse ja seesmise eba-
kindluse ni#itaja. Keskmine Tee
on pigem seesmine tasakaal, koi-
gutamatus ja meeleselgus.

* ® &

Taas motdus neli aastat kuni
tinavu kevadel kaitsti Tartu
Ulikoolis jdrjekorras viies Ida
psithholoogiat puudutavy diplo-
mitod — Mait Rauna ,Meele-
seisundite diinaamika* (ju-
hendaja M. Laénemets). Seda
to0d saab pidada mones mottes
nelja eelmise kokkuvotteks. Siin
on litkumist senisest laiema siin-
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teesi ja iildistuse poole. T66 ki-
sitleb psiihhoteraapia metodo-
loogilisi probleeme. Antakse iile-
vaade meeleseisundite diinaa-
mikast ja nende mirgilise kir-
jeldamise voimalustest. Jarelda-
takse, et ,meeleravi (psiihho-
teraapia) teooria peab eeldama
oma komponentide hierarhilist
vahekorda, eristades ldhte- ja
eesmdrkseisundi ning neid sidu-
va muutusprotsessi.

Pohimotteliselt voib meeleravi
taotleda kahesugust eesmiirki:

— horisontaalse efekti puhul
wmuudetakse inimese vaatenur-
ka probleemile (hdirivale tegu-
rile), kinnistades selle suhtes
uue, efektiivsema stereotiitibi.
Teiste valdkondade hdiretegurid
jddvad enamasti pareerimata”;

— vertikaalse efekti korral
Wsaavutatakse isiksuse iildstereo-
tiilibi muutumine, reageerimis-
variantide avardumine koikide
hdiretegurite suhtes”.

Vertikaalne efekt eeldab mee-
leseisundite hierarhilist vaatle-
mist nende diinaamikas.

wStereotiitip on  psiitihiline
kaitse, mis voimaldab automa-
tismide abil okonoomselt reagee-
rida tiiipsituatsioonides. Sellest
loobumine tekitab pinget ja soo-
vi leida uus stereotiiiip, sdilitada
meeleseisundi  tase endisena.
Seetottu on meeleravi horison-
taalne efekt lokaalne ja vihevil-
jakas. Samas toob iildstereo-
tilibi muutumine meeleseisundi
paranemise ainult siis, kui on
védlja tootatud efektiivsed me-
toodilised juhised (teooria) ja
neid rakendab korge meelesei-
sundi saavutanud pstihhotera-
peut. Vastasel juhul jirgneb
psiitihilise kaitse mahavotmisele
opilase meelesegadus, milteadek-
vaatsete reakisioonide kumu-
latsioon, mis voib viia isiksuse
katastroofini. Teisena kirjelda-
tud variant on kiill efektiivsem,
kuid  samavord  ohtlikum'.
Konkreetse niitena vertikaalset
efekti (s.t. kdrgemaid meelesei-
sundeid) taotlevatest Spetustest
antakse tHd lisas lilevaade vadi-
rajaana psiihholoogiast. Laiem
iilevaade budistlikust psiithholoo-
giast kui ,psihholoogia ajaloos
kaige terviklikumast meeleravi
opetusest” sisaldub eraldi pea-
tiikis. Lisaks sellele uurib M.
Raun meeleseisundite diinaami-
ka avaldumist fundamentaaltea-
dustes — dialektilises filosoo-
fias, matemaatikas ja fiiiisikas.

* ® %

Ulikooli psiihholoogiakateedri
suhtumine orientalistikasse on
olnud meeldivalt tolerantne,
ehkki iildjuhul vaidrtustatakse
rohkem kaasaegse eksperimen-
taalpsiihholoogia mallile vasta-
vaid empiirilisi uurimusi. Ome-
i, nagu psiihholoogiaosakonnas
viahegi korralike diplomitiode
puhul tavaks, on kdik viis Ida
psiihholoogia alast uurimust pal-
vinud kdrgeima hinde. Psithho-
loogia statsionaarse osakonna
taasavamine tuleval Oppeaastal
annab lootuse traditsioonide
jatkumiseks, Olgu see lootus
seotud ka vastasutatud {lidpi-
lasithendusega ~HUMANI-
TAS*, mis jitkab endise UTU
Orientalistikaringi traditsioone.

Ulevaate koostas
ANDRES HERKEL
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III RAAMAT
Suhtlemine
utarlapsega
| peatiikk

Soovitused valiku
tegemiseks.

Sidemete ]areleproovimine

§ 23. Soovitused valiku tegemiseks.

1. Oma seisusest naise puhul, kes varem ei ole teisele
kuulunud ja kellele soovitakse ldheneda Opperaama-
tute ettekirjutuste kohaselt, tuleb arvestada dharmat,
arthat, lapsi, sugulasi, toetajate arvu suurenemist ja
loomulikku monu.

2. Seepirast peaks haritud mees podrama tdhelepanu
tiitarlapsele, keda iimbritsevad ligimesed, kellel on isa
ja ema, kes on vihemalt kolm aastat noorem, kes polv-
neb suurest, heast, auvéirsest ja joukast suguvdsast,
keda sugulased armastavad, kellel nii ema- kui ka isa-
poolselt on palju sugulasi, kelle kaunist vdlimust ja ise-
loomu ehivad dnnetoovad mirgid, kelle hambad, kiiii-
ned, kdrvad, juuksed, silmad ja rinnad ei voha ohtralt
ega pole ka olemata ja kelle keha on loomult terve.

3. Kui selline on leitud, siis tuleb end traksis hoida ja
mitte lubada samavéirsete sebimist tema {imber — non-
da arvab Ghotakamukha.

4. Tema kosimisel peaksid appi tulema isa, ema ja sugu-
lased, ning samuti sonapidajad sdbrad, kes mdlema
perekonnaga suhtlevad.

5. Need peaksid teiste kosilaste ilmselgeid ja périlikke
puudusi teada andma.

6. Samuti kiitma tema perekonna ja tema kui mehe hiid
omadusi, eriti neid, mis tiidruku emale meeldivad ning
kdlbavad nii olevikus kui ka tulevikus.

7. Uks mingigu tdhetarka ning kirjeldagu lindude len-
nu, ennete, tihtkogude ja tunnusmérkide poh jal saabu-
vat onne ja rikkust.

8. Teised aga peaksid tiidruku ema drevile ajama jutu-
ga, et tal oleks imelihtne leida mdni teine tiidruk.

9, Saatusemirkide, lindude lennu ja oraaklite ettekuu-
lutuste pdhjal kosigu ta tiidrukut ja nii see temale ka
antakse.

10. Mitte juhuslikult ja mitte sellepérast, et ta on mehe-
lik — ndnda hoiatab Ghotakamukha.

11. Kuid kohe tuleb jitta see, kes on uimane ja viril voi
tuuseldab ringi.

12. Jitta tuleb ka see, kellel on kohatu nimi, kes end
peidab, kes on teisesse kiindunud, kelle nahk on puna-
kaspruun vai tapiline, kes on mehelik, kiiiirakas, inetu,
horedajuukseline, répakas, rikutud, puberteedikas,
tumm voi sdbratar voi kellel on noorem kaunis dde voi
kes liigpalju higistab.

13, Hiilga kohe see, kes kannab

joe vdi puu voi tdhe nime,

voi kui nime l6puosas

leidub haalik { voi r.
14. Onne toob see, kes kiitkestab meelt ja silmi. Telstest
pole mdtet hoolida. Nii on tihti arvatud.

15. Seepirast, kui tiitre mehelemineku aeg saabunud
on, tuleks teda pérastldunati hdis rdivais ndidata. Olgu
ta kenasti ehitud ja mingigu sdbrataridega.

16. Ohvritoomistel, pulmades ja muudel rahvakogune-
mistel tuleks tiitart eriti agaralt ndidata, samuti ka piiha-
de ajal, sest ta on mdones mottes nagu kaup.

17. Tervitustega vdetagu vastu mehi, kes tulevad pruuti
valima, kui nad nievad head vilja, kdnelevad viisakalt
ja ilmuvad sugulaste saatel.

18. Ehetega kaunistatud tiitart tuleb ndidata midagi
muud ettekddandeks tuues.

19. Saatust tuleb uurida kuni 18puni, s.t. kuni ajani, mil
voetakse otsus tiitar mehele anda.

20. Suplust ja muud selletaolist drgu kohalekutsutud
kosilased samal pieval sooritagu, deldes: ,, Koik on veel
ses.

21. Opperaamatud viaidavad, et abielluda tuleksvpaik-
konna tava arvestades Brahma, Pradzapati, Risi vdi
Deva kombel. Need olid soovitused valiku tegemiseks.

§ 24. Sidemete jdreleproovimine.

22, Selle kohta on vérsid:

Pulmadest ja seltsielust,
mangudest ja pidustustest
vOtku osa iiksnes vordsed,
muidu pole asi dige.

23. Mees kes parast pulmi elab
nagu oma naise teener,
naiseks korgema on votnud.
Targad sellest hoidugu!

24. Naiseks madalama vdtnud
mees on nagu korge isand,
ligimeste kiitus i{imber.
Seegi pole targal kiita,

25. Vordne ithendus on sobiv,
pakub vastastikust onne,
teineteise iilendamist,
kestab justkui méngeldes.

26. Korgema kui naiseks votad,
kuula tema sugulasi!
Mitte kunagi ei maksa
naiseks votta madalamat.

NONDA LOPEB KOLMANDA RAAMATU
ESIMENE PEATUKK
LSOOVITUSED VALIKU TEGEMISEKS.
SIDEMETE JARELEPROOVIMINE™

Il peatukk
Tutarlapse usalduse
voitmine

8 25. TMitarlapse usalduse vditmine.

1. Kui nad paari pandud on, siis magagu nad kolm 6od
porandal, olgu vooruslikud, s66gu toitu, mis on mage
ja viirtsitamata; edasi seitsme padeva viltel supelgu nad
muusika ja laulude saatel, ehtigu end, sodgu koos, vaa-
daku etendusi ja avaldagu austust sugulastele. Oeldu
kdib koigi seisuste kohta.

2. Selle aja valtel pooraku mees naisele 6ositi ja iiksin-
duses Ornuste avaldamisega tahelepanu.
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3. . Kui tiidruk kolm 66d jarjest vaikib ja vaatab meest
nagu kuju, tuleb temasse suhtuda pdlgusega nagu kohi-
mehesse," arvavad Babhravja poolehoidjad.

4. Vitsjajana aga viidab, et tiidrukule tuleb ldheneda
viisil, mis aitab voita tema usaldust, kuid ometi ei tohi
murda vooruslikkuse ndudeid.

5. Kui tiitarlaps ligidale tuleb, siis ei tohi teha dkilisi lii-
gutusi.

6. Naised on nagu lilled, nendega tuleb vdga ornalt
iimber kdia. Kui mehed, keda nad veel eriti ei usalda,
neile liiga dgedalt ldhenevad, siis hakkavad nad vahe-
korda mehega pdlgama. Seepirast tuleb neid malbelt
kohelda.

7. Kui aga oskusliku tegevusega on vdimalused saavu-
tatud, siis tuleb need dra kasutada.

8. Niiteks voib tiiddrukut kergelt emmata, nii et see te-
male meele jargi on.

9. Alustada tuleb iilakehast, sest seda talub tiidruk pare-
mini.

10. Tehtagu seda lambivalguses neiuga, kelle usaldus
on juba vdidetud, pimeduses aga sellega, keda varem
emmatud ei ole.

11. Kui ta embust siindida laseb, vdib mees talle suuga
beetlit pakkuda. Kui ta seda vastu ei vdta, siis mojutagu
mees teda sdobralike sdnade, anumiste, kestvate palvete
ja polvili laskumiste abil. Isegi iisna habelik ja ka iili-
vihane naine ei suuda pdlvililaskunud mehele vastu
panna. See vahend on alati kdlbulik.

12. Kui beetel vastu voetakse, siis andku mees talle
orna, pogusa vaevalt tuntava suudluse.

13. Kui see juhtunud on, siis alustagu mees vestlust.

14. Et tiidrukut rddkima panna, tehku mees nédo, nagu
ta ei teaks seda voi teist ja podrdugu kiisimusega tema
poole. Kuid arvestagu, et ta saaks vastata paari sonaga.
15. Kui tiidruk ei reageeri, kiisigu ta sobralikul hiilel
ikka ja jélle uuesti.

16. Kui tiidruk ikka ei rddgi, argu ta kiisimist jargi
jatku.

17. K&ik tildrukud kannatavad vilja meeste korduva
jutu, ise aga ei tarvitse pisimatki sdna suust valja saa-
da — nii arvab Ghotakamukha.

18. Kui tiidrukule visalt peale kaiakse, siis 16puks peaks
ta pealiigutusega vastama. Tiili korral aga drgu ta pead
liigutagu.

19. ,,Kas sa ihkad mind voi ei ihka? Kas ma meeldin
sulle voi ei meeldi?* Kui tiidrukult seda kiisitakse, siis
peaks ta pikaks ajaks paigale tarduma. Kui talle aga vi-
salt peale kdiakse, siis noogutagu ta digel kohal pead.
Kui talle aga veel peale kaiakse, siis peaks ta andma vas-
tupidise vastuse.

20. Kui tiitarlapses on usaldus targanud, kutsugu mees
sobiva sobratari, kellesse molemad hésti suhtuvad, ja
lasku sel juttu vesta.

21. Juttu kuulates naeratagu tiitarlaps langetatud pea-
ga.

22. Kui sobratar liiga palju raagib, siis hakaku ta vastu
vaidlema ja torelema.

23. Too aga Oelgu naljatades midagi, mida tiitarlaps
radkinud ei ole ja vaitku: ,,Sina ju raakisid seda!*

24. Niiud tdugaku tiitarlaps sobratari ning kui temalt
selgitust palutakse, siis jadgu vait.

25. Kui talle aga ikka peale kdiakse, siis pomisegu eba-
selgelt midagi niisugust: ,,Nii ma kiill ei ole raakinud.”
26. Samal ajal heitku ta armastatule kelmikaid pilke.
See on keskustelu algus.

27, Kui tiitarlapses usaldus tdrganud on, asetagu ta
iihtegi sona lausumata temale pakutud beetli, salvid ja
parjad oma korvale vdi kinnitagu need oma iilerdiva
kiilge.

28. Niiiid voiks mees tema rinnanibul teha 'kolava kiiii-

nistuse’.

29, Kui teda takistatakse, siis Oelgu ta: ,Emba niiiid
mind, siis ma enam niimoodi ei tee!” Nii on voimalik
naist kallistama meelitada. Oma kie libistagu mees na-
bani ja siis uuesti tagasi. Vidhehaaval laskugu kasi tiid-
ruku siille ning liikugu ikka edasi ja edasi. Kui tiidruk
vastu hakkab, siis vdiks mees teda hirmutada:

30. ,,Ma hammustan su alahuulele hambajiljed ja vaju-
tan rindadele kiiiinejaljed. Siis teen samad jaljed ka
enda kehale. Seejdrel rdadagin su sobrataridele, et sina
oled need jiljed mu keha peale jitnud. Mida on sul selle
peale kosta?** Niiviisi tiidrukut hirmutades ja seejarel
teda rahustades ajagu mees tema pea tdiesti segi.

31. Teisel ja kolmandal 661, kui tiidruk teda juba roh-
kem usaldab, mingu mees oma kdega kaugemale.

32. Seejarel hakaku mees suudlema tiidruku ihuliik-
meid.

33. Asetagu ta kae tiidruku reiele ja silitagu seda. See-
jarel silitagu ka reite iihinemiskohta.

34. Kui teda keelatakse, siis kiisigu: ,,Mis selles halba
on?* ja silitagu rahulikult edasi.

35. Niiiid puudutagu ta salakohta, seejdrel paastku val-
la voo, votku alusrdivad tiiddruku seljast ja tdmmaku
reied teineteisest eemale. Koike seda tehku mees mingi-
te muude ettekdanete saatel.

36. Kui liige on sisse viidud, siis nautigu mees teda. Siis-
ki pole enneaegselt vaja tdotust murda.

37. Opetagu mees teda, niidaku iiles iha, raikigu vara-
jasematest igatsustest ja kinnitagu, et tulevikus suhtub
ta naisesse jareleandlikult. Naises tuleb kaotada hirm
ka kaas-abikaasade ees.

38. Ning kui tiidruk on jark-jargult neiuseisundist iile
saanud, tehku mees ta endale iisna ldhedaseks ja drgu
teda enam hirmutagu. See on usalduse dratamine,

39. Selle kohta on ka virsid:

Kaitu-raagi oigel viisil,
toimi neiu meele jirgi,
usalduse peagi leiad,
armastuse aratad.

40. Veidi jarele void anda,
veidi vastu hakata.
Naiste juures edu leiab
ainult kesktee valija.

41. Endaski nii tdarkab lembus,
austus tiitarlapse vastu.
Naistele vaid see on armas,
keda usaldada vdivad.

42. Kes hibenevat tiitarlast
vaid polastada moistab,
see ise polgusvddrne on,
sest puudub mdistmisvoime.

43. Kes johkralt murrab tiidruku,
el moista tema siidant,
see temas oudu tekitab
ja hirmu, viha, vastikust.

44. Kui armu pole maitsnud neid
vDi mees on vigistanud tema,
siis saab tast meestevihkaja
voi ldheb teise mehe juurde.

NONDA LOPEB KOLMANDA RAAMATU
TEINE PEATUKK
~TUTARLAPSE USALDUSE VOITMINE”
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Manikord oeldakse, et hiina
kirjas on olemas tihestik, mille
all moeldakse teatud arvu stan-
dardseid komponente, millest
kirjamiirgid koosnevad. Kui dpi-
takse selgeks ideogrammide ele-
mentaarsed jooned ja kompo-
nendid, on mirke palju lihtsam
ira tunda ja meelde jatta, isegi
kui ei teata veel nende tihen-
dust. Hiina kirjamirkide luge-
misel on kdige tihtsam see, mida
kommunikatsiooni eriteadlased
nimetavad ,kujundite &dratund-
miseks”. Sellest meele funktsioo-
nist saavad arvutid veel viga
viletsasti jagu, sest see on mitte-
lineaarne. Inimmeel tunneb ko-
he dra, et A, a, A, a, A ja a on
iiks ja sama tdht, kuid arvutid
jadvad sellega hitta. Pole aga
moeldamatu, et arvutid hakka-
vad jagama kaishu’d — kdige
formaalsemat ja rangemat hiina

kalligraafiastiili — ning ldhe-
nema ndnda mittelineaarsele
motlemisviisile.

Mittelineaarsuse idee on pal-
judele inimestele harjumatu,
sellepdrast selgitan veidi léhe-
malt. Hea organist, kes kasutab
kiimmet sdrme ja molemat jalga,
saab akorde liilies korraga man-
gida kahtteist meloodiat, ja isegi
kui ta ei ole jalgadega eriti osav,
vbivad need tal jiargida iiht ja
sama riitmi. Igatahes voib ta ette
kanda kuuehdilset fuugat —
nelja hddlt kite ja kaht jalgade-
ga. Matemaatilises ja teaduslikus
konepruugis nimetatakse iga sel-
list hdalt muutujaks. Iga keha-
organi talitlus on samuti muu-
tuja, nagu selles kontekstis ka
temperatuur, atmosfadri koostis,
bakteriline keskkond, igasugu
kiirguste lainepikkused ja gravi-
tatsioonivili. Meil pole aga ai-
mugi, kui palju erinevaid muutu-
jaid vBib igas loomulikus situat-
sioonis vilja eristada. Muutuja
on protsess (niiteks meloodia,
pulss, vonkumine), mida saab
tahelepanu koondades eraldi jal-
gida, @ra tunda ja mddta.

Probleem, kuidas muutujatega
toime tulla, on kahesugune. Esi-
teks: kuidas muutujat ehk prot-
sessi dra tunda ja identifitseeri-
da? Niiteks, kas me saame vaa-
data siidant eraldi veenidest voi
oksi eraldi puust? V5i mis tép-
selt eristab mesilase kulgu lille
kulust? Selline eristamine on ala-
ti iiksjagu suvaline ja kokkulep-

peline, ning isegi kui seda viga'

tipselt kirjeldada, tulenevad eri-
nevused pigem keelest kui néhtu-
sest endast. Teiseks: keegi ei tea,
kui suur hulk muutujaid voib
igas looduslikus voi filiisikalises
nihtuses korraga toimida. Nii-
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teks muna viljahaudumisel. Mu-
nakoor on kdva ja kindel, aga
kui me hakkame jirele motlema,
tuleb arvestada molekulaarbio-
loogiat, kliimat, tuumafiiiisikat,
linnufarmi tehnoloogiat, lindude
seksuoloogiat ja nii edasi, kuni
me mdistame, et see ,iiksiknih-
tus* on seotud kogu universumi-
ga. Kuid teadlik tihelepanu, mis
opereerib rittaseatud sdnade vdi
numbritega, ei vdimalda jilgida
enamat, kui vaid monda vilja-
eraldatud ja nondaviisi kirjelda-
tud muutujat. Igal hetkel nii-
moodi toimida kiib lineaarse Kir-
jeldamise seisukohalt iile jou. Siis
piiiiame end veenda, et pdorame
tdhelepanu mdnele kdige tihtsa-
male ja olulisemale asjale, nagu
ajalehetoimetaja  valib  vilja
uudiseid 1dputute sindmuste hul-
gast.

Kdrv ei taba ihe hetkega nii
palju muutujaid kui silm, sest he-
li vonkesagedus on madalam kui
valguse oma. Alfabeetiline kiri
esitab helisid, ideogrammid esi-
tavad aga kujundeid ja, veelgi
enam, nad esitavad maailma va-
hetult — siin ei ole mérki heli
jaoks, mis on mingi asja nimi.
Niiteks ei meenuta helis ,lind"
mitte midagi lindu ja ometi tun-
duks meile lapsik asendada see
mone tipsema nimetusega, nagu
siuts, sirts voi kraaks.

Peale kodigi nende ideogram-
mide kasulike omaduste on siin
oluline ka vormiline ilu. Asi on
ainult selles, et meie silmale on
see eksootiline ja mdistetamatu.
Mitte keegi ei hinda kirja ilu roh-
kem, kui hiinlased ja jaapanla-
sed ise, kuigi méni vdib viita, et
harjumine sellega teeb neid {iks-
kdikseks koige muu suhtes peale
mirkide tihenduse. Tegelikult
on asi otse vastupidi: kalligraa-
fiakunst on Kaug-Idas saanud
sama kauniks kunstiks kui maal
vdi skulptuur. Seinaorva ripu-
tatud kirjarulliga ei saa vorrel-
dagi mdnd gooti tdhtedega kir-
jutatud, raamitud ja seina pdile

siditud piiblimanitsust. Viimase.

tiihtsus on sdnumis, esimese oma
aga visuaalses ilus ja' kirjutaja
iseloomu véljenduses.

Ma olen tegelenud hiina kalli-
graafiaga palju aastaid, kuid ei
pea ennast kaugeltki meistriks
selles kunstis, mis on nagu tants
pintsli ja tuSiga pehmel pabenl.
Kuna tu$$ on ju pohiliselt vesi,
siis hiina kalligraafia, suunates

pehme pinisliga (erinevalt 'ko-
vast pliiatsist) vee voolu, nduab,
et te ldheksite vooluga kaasa.
Kui te kdhklete ja jatate pintsli
liiga kauaks iihele kohale voi
kiirustate, ehk piiiiate kirjutatut
parandada, on selle tulemuseks
ainult plekid. Kui te aga kirju-
tate histi, tunnete iihel heikel,
et kdik toimub iseenesest, et pint-
sel teeb kdik ise nagu jogi, mis
kdiki vastumdjusid jargides teeb
kauneid lookeid. Hiina kalligraa-
fia ilu on seesama ilu, mida me
ndeme liikuvas vees, vahus, piis-
kadesajus, keeristes ja lainetes,
aga ka pilvedes, leekides ja suit-
suldimes péikesepaistel. Hiinla-
sed nimetavad sedalaadi ilu i
jirgimiseks. Hierogliiiif li _{_z

tdhendab algselt nefriidi ja puu
toime. Needham* tolgib selle
,orgaaniliseks koosluseks” (or-
ganic pattern), kuigi teda mdis-
tetakse iildiselt rohkem kui asja-
de ,,pdhjust* vdi ,,pohiolemust”.
Li on kiitumisviis, mis toimib
siis, kui ollakse kooskdlas dao’ga,
looduse veevooluga. Ohu Hiku-
mine on samasugune ja seeparast
viljendavad hiinlased elegantsi
ja veetluse ideed hierogliiiifidega
feng-liu ')EL _‘,ﬁ; , mis tihendabki

tuulepuhangut.
Kaasaminek tuule voi vooluga

pluss inimese arukus ongi kogu
purjetamise kunst — tuul piiii-
takse purjedesse ja halsitakse
vastutuult. Buckminster Fuller®*
on viitnud, et purjetajad olid
esimesed suured tehnikateadla-
sed, kes oppisid navigatsiooniks
tundma taevatidhti, moistsid, et
maa on i{immargune, leiutasid
plokkide ja talide siisteemi pur-
jede heiskamiseks (seega kraa-
na) ning kogusid algteadmisi
meteoroloogiast. Nonda rekonst-
rueeris Thor Heyerdahl oma
Kon-Tiki ekspeditsioonil kdige
primitiivsema purjelaeva, et né-
ha, kuhu tuuled ja Vaikse ookea-
ni hoovused teda Peruust kanna-
vad, ning avastas hamminguga,
kuidas tema usk leidis tiieliku
kinnituse koostids loodusega.
Arendagem motet edasi: kuna
purjetamine on palju arukam
kui aerutamine, vdiks meie teh-
noloogia kasutada energia saa-
miseks pigem loodeid, jogesid ja
piikest, kui fossiilseid kiitteai-
neid vdi kapriisset tuumaener-
giat.

Nii nagu hiina kiri on loodu-
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sele sammuke lihemal kui meie
oma, on ka muistne taoistlik fi-
losoofia asjatundlik ja arukas
looduse kulu, voolu ja toime jér-
gimine, mis ndeb inimese elu
maailma kulgemisest lahutamatu
osana, mitte aga sellest viiljas-
pool seisva vdi sellele vastan-
duvana. Vaadates seda filosoo-
fiat tinapideva tsivilisatsiooni va-
jaduste ja probleemide taustal,
sisendab ta suhtumist maailma,
mis peaks olema kdigi meie 6ko-
loogilise tehnoloogia saavutuste
aluseks. Sellise tehnoloogia aren-
damisel pole kiisimus tehnikas
endas, vaid inseneride psiihho-
loogilises suhtumises.

Senini on Lddne teadus pan-
nud rdhku objektiivsusele —
kiilmale, arvestavale ja eralda-
vale suhtumisele, millest ilmneb,
et loodusnéhtused, kaasa arvatud
inimese organism, pole midagi
muud, kui mehhanismid. Kuid
nagu see sdna ise juba vihjab,
on eeskitt objektidena nihtud
maailm vastuvdetamatu.*** Me
tunneme tema halastamatu kur-
namise olevat Oigustatud, kuid
niiiid oleme liiga hilja mdistnud,
et keskkonna ravimine on kahju-
tasu meile endile — sel lihtsal

" pohjusel, et subjekt ja objeki ei

ole iiksteisest eraldi, ja et meie
ja meie iimbrus on iihtse vilja
kulg, mida hiinlased nimetavad
dao’ks.

Ldpuks meil lihtsalt pole teist
voimalust, kui toimida koos selle
kulgemisega, Sppides suhtumist
ja toimimisviise, mis oleksid teh-
nikas sama mdjusad nagu judo

2
i 38 | leebe dao“ spordis. Kui

inimolendid teevad panuse usal-
dusele iiksteise vastu, et luua
eluvdimeline iihiskond, peame
me samuti riskeerima sellega, et
sittida oma purjed looduse tuul-
de. Meie ise oleme lahutamatud
sellest universumist ja kusagil
mujal meil olla ei ole.

*Joseph Needham (s. 1900. a.)
— kuulus inglise sinoloog ja tea-
dusajaloolane, paljukditelise enl-
siiklopeedilise teose ,Science
and Civilisation in China* autor.
— M. L.

**Buckminster Fuller — amee-
rika insener ja tehnikateadlane.
paljude tehnikaajaloo-alaste raa-
matute autor. — M. L.
**=#Gjin viidatakse sonade ob-
ject (objekt) ia objeciionable
(vastuvdetamatu, ebameeldiv)
ithetiivelisusele inglise keeles. —
M. L.

Inglise keelest liihendatult
tolkinud MART LAANE-
METS



RUAN JI
Neli luuletust

Ruan Ji (210—263) on iiks paljudest legendaarse kuulsuse
saanud Hiina luuletajatest. Ta elas viga rasketel ja segastel
aegadel pidrast Han-impeeriumi lagunemist mitmeks vaenutse-
vaks riigiks. Valitsejad vahetusid kidhku, nende tujud veel kii-
remini. Rahu ja stabiilsusega harjunud inimestele tundus, et
koik, millesse nad olid uskunud, variseb kokku. Taoistidele,
kes kogu aeg olid kuulutanud koige muutlikkust ja ironiseeri-
nud korralike kommete ning tdekspidamisie iile, sobis segane
aeg paremini. Taoismis, eriti niilid taasavastatud klassikus
Zhuangzi's leidsid lohutust ja inspiratsiooni haritlased. Nende
ees seisis tiilipiline valik — kas vofta vastu pakutud ametikoht
(vahel tihendas see umbes seda, mis meil parteisse astumine)
voi jidda elama erakuelu migedes. Ruan Ji, kes hinge poolest
kuulub pigem miemeeste hulka ja on iiks ,Seitsmeks bambu-
sesalu targaks* kutsutud literaatide kambast, valib ometi amet-
nikuelu. Ta viildib aga kd&rget karjiddiri, mis monele mehele
vbimude vahetudes saatuslikuks sai ja oskab parajal hetkel
mingida narri. Kord ilmunud ta kdrgesst seltskonda ihualasti,
teine kord pédsnud vastumeelsest kohustusest nidalate kaupa
purjutades. Véime meenutada mond kiilan6ukogu ametnikku
iis jasest minevikust, kes samal kombel viltisid osavottu kiiiidi-
tamisest. Igatahes sai Ruan Ji paljudeks pdlvedeks ekstsentriku
kuulsuse. Tema luuletuste viifirtus ei sdltu aga sellest. Neis leia-
me iisna tinapdevase inimese, keda podrane aeg ahistab, kes
ometi piiliab teha midagi head, viskleb lootuse ja lootusetuse
vahel, otsib lohutust viinast, muusikast ja religioonist, on aga
viimaseks liiga skeptiline ja lahtine vaim, sugulane neile taois-
tidele, kellele Tao on avarus, vabadus ja voimalus kogeda maa-
ilma teistsuguse, imelisena. Meile, kes me oleme ka pidanud
eluaja kdima dhukesel jdil, varjates seda, mis I66mab siidames,
voiks Ruan Ji kiillalt lihtne ja intiimne liiiirika 1dhedane olla.
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siinnib suur dnnetus. Ateistidest
komisjon siiski avas haua —
16. juunil 1941. a. ... Gur-emiri
on maetud ka Timuri kuulus
jarglane Samarkandi troonil, te-
ma pojapoeg Ulugbek. See opet-
lasest valitseja rajas Samarkandi
lihedale oma aja suurima obser-
vatooriumi maailmas. Varemetes
sailinud tohutu gradueeritud
poolkaar on ténini teadusaja-
loolastele mbistatuseks. Arvatak-
se, et tegu on hiiglasliku seks-
tandiga, kuid kindlalt seda viita
ei saa. Ulugbeki unikaalne raa-
matukogu, mis oleks ehk saladu-
selt katet kergitanud, kadus sala-
piraselt kohe pérast valitseja
viigivaldset surma: kui vandaalid
tungisid observatooriumi raama-
tuid pdletama, leidsid nad eest
tithjad ruumid. Arvatakse, et
Ulugbeki opilased joudsid vadr-
tuslikud raamatud dra peita, —
kuhu, pole ténini teada.

Ulugbeki ajal algas tinase Sa-
markandi visiitkaardi — Regis-
tani viljaku — viiljaehitamine,
mis jatkus XVII sajandini. Vil-
jakut kolmest kiiljest piiravate
medresede omavahelise kauguse
ja fassaadide mootmete suhe on
kuldldikes,  mispdrast  kogu
kompleks jatab haruldaselt ter-
vikliku ja harmoonilise mulje.
Muidugi ei saa Samarkandis
kiies vaatamata jitta Sahhi-
zindat, Bibi-Hanumi moSee va-
remeid jpm.=

Oeldakse dieti, et oled asjata
kdinud Kesk-Aasias, astumata
sisse tSaihanasse. Teemaja on
usbeki meeste kokkusaamiskoht,
kus rohelise tee piaalide taga
veedetakse tunde, sdlmitakse le-
pinguid, aetakse niisama juttu,
mingitakse malet. Tanapdeval

pole pdds t3aihanasse ka enam
naistele suletud. Kdigi teemajade
ohustikus on midagi viga iihist,
olgu see siis TaSkendi esindus-
teemaja ,Helesinised kuplid®,
adrelinna mahalla (linna iidne
haldusiiksus) tSaihana (kus laud
kaeti otse viinamarjaaeda), tee-
joomiskoht ajaloolise Buhhara
siidames voi kesk Samarkandi
turu kirevat melu. TSaihanas
lavatsile istudes ja rohelist teed
nautides valdab sind imevairne
rahu- ja ondsustunne. Puudub
meie kohvikutele omane larm ja
nirvilisus. Tunnike t(3aihanas,
pool tosinat piaali rohelist teed
ning unustad vasimuse, janu,
palavuse. Vahemiirkusena —
roheline tee on parim vahend
janu vastu, sest toores vesi ei ole
sealmaal tervislik. Tdelist Orienti
ja usbeki elu pib teemajas kind-
lasti paremini tundma, kui méo-
da uusrajoonide kaubamaju ki-
hutades, kus vihemalt viliselt
valitseb tdesti meie loo algul esi-
tatud mulje: nomenklatuursed
tdnavanimed (Lenini, Marxi,
Kirovi, Frunze jne.), nii vene-
kui usbekikeelsed kommunistli-
kud loosungid, {isna kultuuritu
vilimuse ja sisuga kohvikud-

sobklad — kodik see standardne
noukogulik, mida kohtab igal
sammul Lé#nemerest Vaikse

ookeanini, PGhja-Jadmerest Pa-
miirini. Onneks pole nivelleeriv
sotsialistlik kultuuritus suutnud
murda ega kuigivord varjata
toeliselt idamaist ja ainulaadset
usbeki olemust. Kahjutundega
todesime, et iiks nidal reisiks
Orienti on vdhem kui liiga vihe.

HARRI INTS
MART LAXNEMETS
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Keset 66d ei saa und

Tousen tinistan gin'i

ohuke kardin — peeglis hele kuu
vérske tuul puhub pdue

tiksik metshani hiélitseb tithermaal
lind sidistab pGhja pool metsas
lendleb iimber — vaevalt midagi naha
meel murelik siida iiksildane kurb

*

Taevahobu tuleb loodest

tuleb sealt ldheb itta
kevaded-siigised — pole pidet
rikkus-au — kuidas nad kestaksid
kirgas kaste varjab Gied kaldal
kalk hdarmatis katab rohu viljal
hommik nagu ilus lapsepdlv
ohtu-loojak — vastik vanadus
sina pole siindinud kuningapojaks
mis saaks olla ikka ilus ja hea

*

Kaunite puude alla toov rada
idaaias virsikud ja ploomid
siigistuul pillutab hernevarsi
niiiid on narbumise aeg

lilleilu on otsa saamas
saalirusudel kibuvitsad ja pajud
istu sadulasse ratsuta minema
dara Ladnemaie jalale

oma keha ei pea ise iilal
kuidas veel armsat naist-lapsi
kalk harmatis katab rohu viljal
aasta saab ldbi ja Geldakse LOPP

*

Uks piev ja jille dhtu
iiks 6htu ja jdlle hommik
ndost kaob endine jume
eluhingus raugeb ja kaob
poues keeb ja Iooskab

muutumised — iiks teise jarel
tuhandel toimetusel ei otsa ei dart
motled-arutad — taipu ei jatku

jah kardad — viivu pérast
hingeke lendab keeristuulega kaasa
eluaeg kdinud mooda Shukest jaad
kes teaks mis 166mab su siidames

Tolkinud ja saatesona Kirjutanud
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