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: Jumalanna Tara - iilima kaastunde kehastus.
Mongoli kunstniku Zanabazari té6 (vt. 3. 1k.)

Ma kaitsen kaitsetuid ja nditan teed teekiijaile. Teisele
kaldale ihkajaile olen laevaks, sillaks, parveks.

Lampi ihkajale olen lambiks, aset ihkajale olen asemeks
ja orja ihkajale olen orjaks.

Ma olen olendeile soovikalliskiviks, dnneanumaks, vo-
lusalviks, soovipuuks ja soovilehmaks.

Nagu maa ja teised iirgollused pakuvad igal viisil rahul-
dust eranditult koigile ilmaruumis viibivaile loendama-
tuile olendeile, nonda olen ka mina ilmaruumis elavale
olenditevallale igal viisil eluvahendiks, kuni kdik on
nirvaanasse vaibunud.

(Bodhitsarjavatara. I11. 17—21.)
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KAOTATUD PARAND
Mongolitest ja mongoli kultuurist

Marksistlikus kirjasonas on aastaid levi-
tatud arvamust mongolitest kui rahvast, kes
enne sotsialistlikku revolutsiooni oli iiks
vaimselt ja kultuuriliselt mahajaanumaid
Aasias. Mongoolias ja Burjaatias olevat
valitsenud harimatus ja vaimupimedus: kir-
jaoskajaid olnud seal vaid 19 elanikkon-

eelkdige kui kultuur ja Teadmine. Ei saa
delda, et mongolid sattusid voora keele ja
kultuuri mdju alla, pigem pddrdusid nad
sajanditepikkuse arengu kdigus kujunenud
korgetasemelise budistliku kultuuri poole
oma rahva vaimu edendamiseks.

Gandaani klooster Ulanbaataris.

nast, puudunud riiklik haridussiisteem ja
kloostrikoolid olnud iiksnes iilikute lastele

mdeldud. Burjaatias saabunud rahvuskir-
janduse Gitseng alles peale Oktoobrirevo-
lutsiooni. Maa olevat vaevelnud religioos-
sete ja feodaalsete igandite kiiiisis ning
ainult tinu Ndukogude Liidu abile hiipa-
nud Mongoolia pidrast rahvarevolutsiooni
voitu 1921. aastal ,,pimedast* feodalismist
kapitalismi vahele jittes ,,valgustatud" sot-
sialismi. Heites kdrvale taolised ideoloo-
gilised eelarvamused ja voltsingud, avaneb
meie ees aga hoopis teistsugune pilt selle
Aasia rahva kultuurist ja ajaloost.

Mongoli kirjakeel tekkis juba XIII sajan-
dil, kui wiguuri kirja eeskujul loodi oma
vertikaalkiri, XTIV sajandil kasutasid mon-
golid selle korval ka tiibeti kirja alusel loo-
dud tdhestikku. Ka burjaadid, iiks mongoli
hdime, kasutasid kuni 1931. aastani kirja-
sonas vanamongoli keelt ja vertikaalkirja.
1931. aastal voeti kasutusele ladina tihes-
tik, kuid 30-ndate teisel poolel loodi uus
kirjakeel, mis 1939. aastast kasutab kirillit-
sat. Uue kirjakeele kohustusliku kehtesta-
misega ldigati jdrgnevad pdlvkonnad ja
suurem osa rahvast dra oma vanast kultuu-
riparandist.

Nii nagu haritlased islamimaades kirju-
tasid araabia kirjas, haritud eurooplased
pruukisid klassikalise kultuurkeelena ladina
keelt, jaapanlased ja korealased hiina keelt,
tarvitasid mongoli laamad, kes moodustasid
oma rahva vaimse eliidi, kirja- ja kultuur-
keelena tiibeti keelt. Budism, mis Mongoo-
lias hakkas laiemalt levima alates XVI sa-
jandi I6pust, mdjutas tohutult iihiskonna
vaimset elu mitte ainult kui religioon, vaid

Esimene budistlik klooster rajati Mon-
goolias 1586. aastal Orhoni jde orgu, kohta,
kus kunagi asus mongolite impeeriumi pea-
linn Karakorum. See oli Avtai-khaani poolt
asutatud Erdene-zuu klooster, mida praegu
taastatakse muuseumiks. Vahetult enne re-
volutsiooni tegutses Mongoolias 747 kloost-
rit, kus rohkem kui sada tuhat laamat ja
munka tegeles peale budistliku kaanoni
oppimise ka teadusliku uurimistddga. Opiti
filosoofiat, keeli, luulekunsti, arstiteadust,
ajalugu, astronoomiat ja astroloogiat, kuju-
tavat kunsti jm. Igas kloostris oli tempel —
dugaan, ja suuremates kloostrites ka mitme
teaduskonnaga (datsaaniga) iilikoolid. Ope-
tati kiimmet pohiainer, millest enamik, pea-
le mone puhtreligioosse dppeaine, oli rah-
vahariduse osaks, toimides kdikide inimeste
ellu, olenemata sellest, kas tegemist oli usk-
likuga vdi ei.

Igasuguse hariduse aluseks peeti filo-
soofiat, mille viiest aladistsipliinist loeti
olulisimaks loogikat. Teadust digest mot-
lemisest Gpetati nelja aasta kestel dispuu-
tide kidigus: noortest laamadest moodustati
kaks gruppi, kes omavahel viideldes aren-
dasid argumenteerimisoskust ja vastase
viidete korrektse iimberliikkamise kunsti.

Budism vahendas mongolitele India ja
Tiibeti kultuuri, edendades Mongoolia suh-
teid teistegi, peamiselt budistlike maadega.
Mongolid olid rindkarjakasvatajad, aga
kloostritest said rahva paikse asustuse kes-
kused, mis 15id eeldused kaubanduse aren-
guks ja ergutasid majanduselu. Kloostrid

olid ka kunstikeskusteks ning kirjastusteks,
mis levitasid mongolite hulgas triikisona.
Kloostritesse ja nende iimber oli koondu-
nud kogu haridus- ja kultuurielu. Niiteks
Th-Huree kloostris Urgaas (praegune Ulan-

baatar) tegutses kiimnes datsaanis iile kiim-
ne tuhande laama. Datsaanide eestseisjad
jilgisid kdigi oma alluvate iilalpidamist,
vastutasid oppetdd kdigu, uute opilaste vas-
tuvdiu jms. eest. Mongolitel oli tol ajal ta-
vaks, et perekonnast vanim poeg piihitseti
vaimulikuks. Viie-kuue aastased poisid anti
laamadele Opilasteks. Laama tegeles iga
poisiga individuaalselt, dpetas tiibeti kirja-
keelt ja Buddha Dharma rakendust. Kiim-
neaastane oOpilane astus kloostrikooli, kus
ta andis oma esimesed tootused. Noored
opilased omandasid alghariduse viieteist-
kahekiimne aastaselt ja nad vdisid edasi
dppida jairgmise astme koolis — budistliku
iilikooli ithes datsaanis. Seal kestis Oppetdo
14 aastat. Pidrast alg-, kesk- ja kdrgema
astme kursuse ldbimist andis dpilane eksami
ning eriti vdimekad neist, kes otsustasid
opinguid jatkata, astusid korgemasse teo-
loogiakooli. Ees seisis 7—10 aastat peami-
selt iseseisvat t60d varemdpitu siivendami-
seks. Laamad tegelesid Dharma kommen-
teerimise ja originaalteoste kirjutamisega.
Selle etapi jirel said neist kdrgema astme
laamad, kes voisid soovi ja eelduste korral
jitkata enesetdiustamise teed, doppides tant-
raid. Kdrgeima astme Opetus kestis oma-
korda 10—15 aastat, mille jérel selleks ajaks
juba viiekiimne-viiekiimne viie aastase laa-
ma haridustee kulmineerus piithendusega,
mida Euroopa traditsioonis vdiks vorrelda
teoloogiaprofessori tiitliga.

Jumalateenistus Gandaani kloostris.



Kdige kuulsam oli Mongoolias 1739. aas-
tal asutatud Gandaani klooster, mis tegut-
seb tdnapdevani. Kui Th-Hurees valitses
peamiselt ortodoksne meelsus, siis Gandaan
oli liberaalne ja reformaatorlik: ohtralt
korraldati kdikvdimalikke dispuute. Burjaa-
tias oli kuulsaim XIX sajandi algul rajatud
Agaa klooster, seda tidnu sealsele kirjastu-
sele ning Agaas kujunenud filosoofilistele
koolkondadele.

1628. aastal alustasid 64 dpetatud laamat
Ligden-khaani korraldusel tiibeti budismi
kaanoni KandZuri ja TandZuri mongoli
keelde tSlkimist. Kaanon tolgiti, paljundati
ksillograafiliselt ja iidne klassika sai mon-
goli kultuuri elavaks osaks. Kirjutati arvu-
kalt originaalteoseid: mittetiielikel andme-
tel on olemas enam kui saja mongoli laama
poolt tiibeti keeles kirjutatud umbes 200
koidet teoseid kdige erinevamatest vald-
kondadest. See osa mongoli tiibetikeelsest
kirjandusest kuulub nii mongoli kui kogu
maailma budistliku kultuuri varasalve.
Oiraat Zaya pandit Namhaidzamiso 156i
1648. aastal mongoli kirja oiraadi (kal-
moki) dialektile kohandades ja diakriiti-
liste maérkidega tidiendades mongoli nn.
»selge* kirja. Koos oma opilastega tdlkis
ta tiibeti keelest mongoli keelde iile 170
teose.

Kuulsad olid laamadest arstid, kes ravisid
koiki haigusi ja kelle meditsiinialased tood
on tinapdevani aktuaalsed.

Paljud laamad olid ka kunstnikud. Tun-
tuim neist — XVII sajandil elanud korgesti
haritud ja mongoolia budismis véga tihtsat
osa etendanud laama-skulptor Zanaba-
zar — on oluliselt mojutanud mongoli kuju-
tava kunsti arengut,

Peale revolutsiconi lahutati kirik riigist.
Kiesoleva aastasaja 30—40-ndatel aastatel
kiiis iile maa kloostrite purustamise ja tiih-
jendamise kampaania, mille kiigus arretee-
riti ja hukati viga palju haritud teadlasi,
arste ja filosoofe; kunstnikke hivitati siis-
teemikindlalt, pdletati vanu suutraid, purus-
tati imekaunist arhitektuuri ja taieseid, mida
hoiti kloostrite templites ja hoidlates. Ikka
selleks, et kaotada ,,vana korra jadnused®,
likvideerida ,religioossed ja feodaalsed
igandid“. Vaimse ja ainelise kultuuri nn.
Luutmine® ei olnud midagi muud kui mon-
goli rahva sajanditepikkuse kultuuripdrandi
kavakindel hiivitamine. Havitajateks olid
peamiselt mongoli kommunistid.

Aastaid levitatud miiiit revolutsioonieelse
Mongoolia elanike massilisest harimatusest
seisab savijalgadel. Sajandialguse Mongoo-
lia rohkem kui sada tuhat laamat — pool
kogu maa meessoost elanikkonnast — ko-
neles ja kirjutas mongoli ja tiibeti keeles
ning kasutas sanskriti keelt. Kui lisada siia
need pealinna ja provintside riigiametnikud
ning kaupmehed, kes valdasid mongoli, hii-
na ja mandZu keelt, siis oli kdige tagasi-
hoidlikumate arvestuste kohaselt iile 609,
mongoli meestest kirjaoskajad. Kas niisu-
gust maad voib nimetada ldbinisti harima-
tuks, ndmedusest haaratuks ja itheks maha-
jadnumaks piirkonnaks Idas?

A. Damdinsureni artikli "YTpauenmoe
Hacaenme* (ajakiri "Mowuroams®, nr. 1/
1990, Ik. 5—7) pohjal koostanud HA RRI
INTS
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Mongoolia koigi aegade suurim kunstnik ZANABAZAR (tundmatu kunstniku
_joonistus).

tormiliselt kogu maailmas. Meenutagem, et just XVII sajandil kujunes Liiine-
Euroopas viilja voimas barokk-kunst; Pohja-Indias saavutas oma korgeima
taseme mogulite arhitektuur, mille silmapaistvaks nditeks on kuulus Tadi-
Mahal; Jaapanis kerkis esile virvilise puugraviiiiri koolkond Ukiyo-e jne. Need
iilemaailmsed tendentsid ei ldiinud modda ka Mongooliast, kus XVII sajand oli
budismi uue tousulaine aeg: rajati palju uusi kloostreid, mongoli keelde tolgiti
kogu budistlik kaanon, arenes budismist inspireeritud kirjandus ja kujutav
kunst.

Zanabazar, kes pirines halha hdimu polisest khaanisuguvdsast, ei olnud ainult
kunstnik, vaid eeskitt korgelt haritud laama-Opetlane ning lthiskonnategelane.
Nooruses Oppis ta Lhasas ja sai piihenduse pantSen-laamalt endalt. Rahva seas
piilvis Zanabazar hiilidnime Undurgegen — ,Suur Piihamees“. Oma loomingus
jirgis ta iidsetel kaanonitel pohinevaid budistliku kujutava kunsti traditsioone.
Tema pohizanriks oli Tiibeti kaudu Mongooliasse joudnud pronksskulptuur.
Budistlikus kunstis, erinevalt Euroopa uusaegsest kunstist, polnud peatihtis
autori isikupira esiletostmine, vaid Buddha opetuse edasiandmine kunstiteoste
kaudu. Iga skulptuur vdi tanka on eeskitt kindla tihendusega kujundlik tekst,
siimbolite kogum, mis viljendab teatud teadvuse seisundit, mille kunsinik pidi
saavutama ja ldbi elama, enne kui ta teost looma asus. Loomulikult pidi ta poh-
jalikult tundma kaanoneid ja siimbolite tdhendusi, ning valdama meisterlikult
tehnikat. Taoline looming eeldab, et kunstnik peab olema vaimselt viga are-
nenud inimene, kes suudab kunsti siimbolkeeles vahendada kindlaid, iileisiku-
lisi teadvuse seisundeid.

Zanabazari loomingu pohiosa moodustavad tantristlike kaitsejumaluste ja
dhjaanibudade (meditatsioonibudade) kujud. Muu hulgas on ta pronksi valanud
iilima kaastunde kehastuse, jumalanna Tara (,Pdistja“) koik 21 hiipostaasi.
Kuulsaimat sellest seeriast — Rohelise Tara (Syamatdra) pronkskuju niete
»Sonumitooja“ kdesoleva numbri esilehekiilje fotol. Kuigi Zanabazar jirgis
iidseid kaanoneid, viljendavad tema taiesed iihtaegu elavat, inimlikku ilu. Meile
vastu naeratav Roheline Tara on Korraga nii jumalanna, siimbol kui ka lihtsalt
kaunis noor mongolitar.

Suur osa Zanabazari toidest on sdilinud tdnapédevani. Neid hoitakse hoolikalt
Mongoolia kloostrites ja muuseumides.



Ise iithendab iihtse tegurina meid koiki.
Ta on nagu libi pirlite aetud niit, mis teeb
neist kaelakee. Ta hoiab universumit koos.
Aldous Huxley iitles selle kohta H.C.F.
(the Highest Common Factor) — Kkoigi
asjade ja olendite korgeim iihistegur. Ilma
selle pohituumata, selle ise’ta ei saa midagi
olemas olla. Sri Ramakrishna tavatses del-
da: , Kirjutage koigepealt 1 ja siis pange
juurde null, nonda saate arvu 10; siis pange
juurde veel iiks null ja te saate arvu 100;
pannes juurde iitha uusi nulle, arv muudkui
kasvab. Kui te aga vdtate eest d&ra numbri 1,
muutuvad kdik nullid kasutuiks.* Ise't, mis
on kaikide asjade ja olendite pohiolemus, ei
saa laboratoorselt jirele proovida, kuid
teda saab isiklikus kogemuses lihtsalt dra
tunda. Ise on alati olemas, iikskéik, kas
ollakse drkvel, ndhakse und vdi magatakse
siigavalt. Ise ithendab neid kolme seisun-
dit — drkvelolekut, uneniigu ja siigavat
und. Olgu me suured vdi viikesed, inime-
sed voi loomad, meil kdigil on olemas ise,

laga iiks. Uhtsuse idee tihendab ka seda, et
indiviidi ise ja kosmose ise on iiks. Kaik,
mis on olemas mikrokosmoses, on olemas
ka makrokosmoses. Inglise luuletaja Wil-
liam Blake iitleb: ,,To see a world in a grain
of sand | And Heaven in a wild flower, [
Hold Infinity in the palm of your hand [
And Eternity in an hour.”“*#

Kdik olemasolev on tegelikult périt iihest
ithisest allikast. Veelgi enam — kogu ole-
mine ongi selles ning sellega iiks ja sama.
Keegi ei oska Oelda, missugune see allikas
on. Hindu opetlased nimetavad seda lihtsalt
TOLLEKS (sanskriti keeles TAD). ,Rig-
veedas” beldakse, et universum tekkis seem-
nest, mis uinus TOLLE siidames; igavikust,
oma vaikset kulgu veeretavate kadunud
maailmade seemnest hakkas paistma see,
mis varem ei paisinud. , Rigveeda“ jirgi
on aegade jooksul olnud palju maailmu,
mis tulevad ja ldhevad nagu veemullid.
Algul oli universum seemne seisundis. Ta
ei paistnud. Siis ta hakkas paistma. Hindu
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inimkond on siindinud selleks, et tdiuslikuks
saada, ja iga inimene saab selleks, niisugu-
ne on tema saatus. Kdik religioonid rohu-
tavad seda sihti — téiuslikkust, sellist tdius-
likkust, nagu oli Buddhal voi Kristusel. Labi
ajaloo on igal maal olnud palju mehi ja
naisi, kes pole sellest tdest korvale kaldu-
nud ega teistele oma kasu pirast halba tei-
nud. Nad on soovinud head kdigile, ka nei-
le, kes neile enestele halba on teinud. Need
inimesed on olnud tiiesti isekuseta. Need
inimesed on oma maa, kogu inimkonna
uhkus, maa sool, nagu iitleb Piibel. Kuidas
saab inimene nii téiuslikuks? Religioon
iitleb: ,, Tapa iseendas oma pisike ise, ise,
mis mdtleb endast kui millestki eraldiseis-
vast, sest selles ongi kdigi hiddade peapdh-
jus.* Just see teeb sind isekaks. Just see
paneb sind teisi vihkama ja mdtlema ainu-
iiksi iseendast. Sa saad tdiuslikuks, samas-
tad ennast teistega, kui suudad jagada teiste
onne ja onnetust. Religioon iitleb: , Nide
iseennast teistes ja teisi iseendas.” See ongi

SWAMI LOKESWARANANDA

Teadus ja religioon

mina-teadvus. Mina-teadvus on kdigil iihi-
ne. Hinduism viidab, et igaithes meist on
iiks ja seesama 'mina’, st. iiks ja Ghine ise
avaldub eri olendites erinevate ise'dena,
erinevatena sellepdrast, et neil on erinev
nimi ja kuju. Erinevate nimede ja kujude
aluseks on iihine ise, mis on olemas, teab ja
tunneb. See iihine ise ei ole materiaalne,
igatahes mitte selle sdna tavalises tdhendu-
ses. Keegi ei suuda belda, mis on elu. See
on ju kdige olemasoleva alus. Me vbGime
tema kohta delda, et juba eos on ta olemas
(SAT), et tal on teadvus (CHIT) ja et ta

tunneb ondsust (ANANDA). Ta tiidab
kogu universumi. Ta on selle igas pisimaski
osakeses. Pole olemas kohta, kus teda ei
oleks. Pole iihtegi suurt ega viikest asja,
mis ei sdltuks temast. Kdik, mis on olemas,
pirineb temast, on temas ja on [dppude
Iopuks temaga iiks. Just nagu ookean ja
lained. Maailmad tousevad ja langevad sel-
les loputus olemiseookeanis. Moned maa-
ilmad on suured, moned viikesed. Me kdik
oleme selle olemiseookeani lained. K&ik on
tegelikult tehtud iithest ja samast ainest;
asjad, mida me ndeme, paistavad erinevad,
kuid neid voib tagasi viia iihe ja sama ldtte
Juurde. Nad erinevad ainult pealispinnal,
iiksikasjades; oma olemuselt on koik aga
iiks. Paljusus, mida me nideme, on pettepilt,
pettepilt selles mattes, et kdik moddub.
Uhtsus mitmekesisuses on india religioos-
se motte votmeidee. Tuntud fiilisik J. Kap-
lan on oelnud: ,,Aatomitecoria on Laine
motlemise tulemus. Ldéne Spetlased iildis-
tasid naiivsel viisil oma kogemust, et ma-
teeriat voib taandada mingi iilima 15pliku
osakeseni. Hindu filosoofid liksid kauge-
male ja taandasid koik iihele algele.” Seda
alget kutsuvad hindud BRAHMA’ks, sest
ta on kéikjal, sest ta on ilim. Teda kutsu-
takse ka ATMAN’iks, ise'ks, sest ta on iga
asja, iga olendi ise. Ta on see, mida me ees-
pool tidhistasime sdnadega SAT, CHIT,
ANANDA — mina-teadvus, ise. Ta on iiks
ja sama meis kdigis — sina ja mina oleme
tegelikult iiks. Kui ma teen haiget sulle,
teen ma haiget endale. Uhtsusest selles ta-
henduses on tulnud armastuse, kaastunde
ja vigivallatuse ideed. Kdik religioonid on
selles suhtes iihel meelel. Shelleyl on Gigus,
kui ta iitleb: ,The spirit of the worm
beneath the sod | in love and worship
blends itself with God.** See tahendab,
et ussikese vaim on Jumalaga iiks. Erine-
vus on ainult arengutasemes. Jumal on
tiiuslik, meie veel ei ole, aga kui me hésti
piiliame, vdime saada sama tdiuslikuks kui
Jumal, sest me oleme vaimu poolest Juma-
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filosoofia jérgi ei ole loomist, on vaid ilmu-
mine, seemnest puuni ja puust seemneni.
Nonda kiib loomine ja hdvimine kogu aeg.
Tegelikult pole olemas loomist ja hévimist
kui sellist. On ainult kuju muutus. Kunagi
ei saa mitte millestki midagi luua. Niiteks
ei saa luua elu. Keegi pole kunagi loonud
elu. Elu on alati olnud. Ta ainult ei paist-
nud. Kui olud muutusid soodsaks, ilmus elu
ise ndhtavale. Kui me piiiilame leida evo-
lutsiooni juuri, kuhu me siis jduame? Me
jouame selleni, mis pole ei orgaaniline ega
anorgaaniline, ei aine ega vaim. See on
ainult TOO, TAD, sest teisiti el saa seda
kirjeldada. Kodigel olemasoleval on iihine
algus; elav ja elutu, orgaaniline ja anor-
gaaniline erinevad vaid taseme poolest. Sel-
lest on radkinud ka vanaindia prohvetid.

»Bhagavadgita® vordleb universumit ba-
naanipuuga. Kust tuleb banaanipuu? Ta
tuleb pisikesest seemmest, pisikesest nagu
sinepiiva. Terve puu koos tiive, okste, leh-
tede ja vorsetega oli seemnes varjul. Sood-
sates oludes puhkes ta esile hiiglasuure puu-
na, mida me ndeme. Koik, mida me puus
nideme, oli olemas juba seemnes. Piirast ei
ole enam midagi juurde pandud. Kaasaegne
teadus iitleb, et kdik, mis mul on, vdi kdik,
mis ma olen, pirineb geenidest. Kogu mu
fiilisiline ja vaimne omapéra on périt gee-
nidest. Ise ongi see geen, millest tekkis uni-
versum. Voib kasutada sona ,.geen“, kui
see on vastuvoetav. Voib kasutada ka mdn-
da muud sbna, mis rohkem meeldib, kuid
iihine allikas, mida hindud nimetavad
ise’ks, on k ndlasti olemas. See on univer-
sumi materiaalne ja toimiv pdhjus. Need
labivad iiksteist nagu kude ja 16im. Ise on
universumi hing ja keha. Ise’t pole kunagi
loodud ega hivitatud. Vahel ta paistab,
vahel ei paista, vahel hargneb lahti, vahel
rullub kokku. -

Universum on vilja kasvanud iihest pdh-
jusest, algpdhjusest, pdhjuseta pdhjusest,
s0. ise'st. Ise sai universumiks, kuid ei muu-
tunud seeldbi, vaid jai samaks. Muutused
on ainult pinnapealsed, ainult paistvad,
mitte tegelikud. Universum on pdhjuse ja
tagajidrje seaduse tulemus. Universum on
tohutu ahel, mille lilideks on pdhjused ja
tagajarjed. Hindud iitlevad, et pdhjus on
alati tagajdrjes olemas. Sellepdrast ongi
algpGhjus, so. ise ehk BRAHMA olemas
igaiihes.

Religioon aga ei tegele niivérd kosmo-
goonia kui inimese arenemisega. Religioo-
ni esmane iilesanne on aidata inimesel tdius-
likuks saada. ,,Bhagavadgita® iitleb, et kogu

religiooni pdhituum. See on iihine koigil
religioonidel. Muu ei ole nii tihtis voi on
vihem tdhtis. Religioon ei ole maagia. Re-
ligioonis ei ole kiirteed. Téiuslikkusele jou-
takse ainult raske (o6 ja range distsipliiniga.
Sageli ajavad inimesed segi rituaalid ja reli-
giooni. Rituaalid voivad vaid teatud piirini
aidata, kuid edasi saada takistuseks. Reli-
giooni kaudu vbib inimene areneda tiius-
likuks, nii tdiuslikuks, et kaob dra piirjoon
inimese ja selle vahel, keda kutsutakse Ju-
malaks. Sest Jumala nimi on antud tdiuslik-
kuse sellisele astmele, mille poole religioon
piiiidleb. Kahtlemata ei vaidle teadus sel-
lise tidiuslikkuse vajadusele vastu. Inimene
on teadusele vdlgu fiiiisiliste mugavuste
eest, kuid seni, kuni nende mugavustega
ei kaasne inimese kdlbeline iilenemine, puu-
dub tasakaal iihiskonnas, rahu maa peal ja
tdeline progress. Progressi all me moistame
korgemat elustandardit, suuremat jdukust.
Kindlasti me vajame materiaalseid hiivesid,
kuid me vajame ka paremaid mehi ja naisi.
Mehi ja naisi, kes on kolbelisemad, kaas-
tundlikumad, vihem isekad, mehi ja naisi,

kes motlevad rohkem teistele kui iseenda-
le, rohkem teiste kui oma isiklikule hiivan-
gule. Einstein iitles, et teadus vdib muuta
elementide loomust, kuid ainult religioon
voib muuta inimese loomust. Ainult religi-
oon voib viia viha meie siidamest, ainult
religioon vdib panna meid vaatama teiste
peale uue pilguga, anda meile uue suhtu-
mise teistesse, muuta meid piithakuteks. Sel-
line muutus annab religioonile pdhjenduse,
mis toestab, et ka religioon on teadus. Kogu
maailma miistikud kéivad iiht ja sama teed,
rakendavad samu meetodeid ja Idikavad
samu vilju. Nendega toimuvad iihesugused
muutused. Nad jouavad iilima tdiuslikku-
seni. Nende kogemused vdivad olla subjek-
tiivsed,; kuid tulemused, mida nad saavuta-
vad, on objektiivsed. Kogu maailm vdib
nidha, kuidas religioon muudab nende isik-
susi. Puud tuntakse viljast. Selles mdttes on
religioon sama palju teadus kui iga eksperi-
mentaalne teadus. Fiiiisika tegeleb vilise
loodusega, religioon aga inimese siseloo-
musega; see ongi kogu nende erinevus. Ini-
mene voib elada fiiiisiliste mugavuste kes-
kel, aga ta peab olema ka kolbeliselt veatu,

*Ussikese vaim, kes mullas miitta all, sulab
armastuses ja hardumuses kokku Jumalaga.
**Niha maailma liivateras ja taevast met-
salille dies; hoida 16pmatust peopesal * ja
igavikku tunnis.

Jirg 8. Ik.
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11 peatijkk
Tutvuse solmimine.
l.ahenemine

§ 44. Tutvuse s6lmimine.

1. , Tiitarlast saab vdita omaenda joupingutuste abil,
nii et sdbnumiviijate teeneid pole vaja kasutada. Teiste
meeste naisi ei saa aga kitte oma pingutuste tulemu-
sena, sest nad varjavad oma loomust. Selleks tuleb kind-
lasti kasutada sdnumiviijate abi.“ Nonda on vaitnud
Opetajad.

2. Vatsjajana on aga arvamusel, et juhul, kui vdimalu-
sed lubavad, tuleb piiiida naist ise vdita. Kui see aga
raske on, siis vdib kasutada sdnumiviijaid.

3. Uldiselt arvatakse, et naisega, kellel on vaba suhtle-
misvdimalus ja kes esimest korda abielu rikub, on kerge
ise toime tulla. Muudel juhtudel v5ib kasutada sGnumi-
viija abi.

4. Kes otsustab omal joul naist vorgutama hakata, see
tehku end kdigepealt naisega tuttavaks.

5. Naist dnnestub niha kas loomulikul teel voi selleks
ettevalmistusi tehes.

6. Loomulikul teel nigemine saab toimuda eelkdige
naise kodu ligiduses. Ettevalmistatud nigemine aga
sdbra, sugulase, nduniku, vdi arsti kodu lihedal vdi siis
pulmades, ohverdustel, pidustustel, 15bustustel, jalutus-
kdikudel jne.

7. Kui naine silmitseb, siis tuleb talle siigavmottelise
pilguga vastu vaadata voi juukseid kohendada vdi kiiiisi
kldpsutada vdi ehetega mangida voi huuli kokku pigis-
tada voi midagi muud sellesarnast teha. Naise korval
voib sopradega temast rdikida, kuid nimetada tuleb
kellegi teise nime. Sealjuures tuleb endast jitta mulje,
et heldust ja kalduvust naudingutele jatkub. Sébra kor-
val istudes vdib haigutada ja kisi ringutada. Voib ka
tahendusrikkalt kulmu kergitada. Konelda tuleb aegla-
selt ja naise juttu tuleb kuulata tdhelepanelikult. Lapse
vdi mone teisega voib temast rédkida, kuid sealjuures
tuleb viidata kellegi teise sdnadele. Igal juhul tuleb lasta
oma igatsust vélja paista. Naist silmas pidades vGib last
suudelda ja talle keelega beetlit pakkuda, samuti nime-
tissormega tema Iduga puudutada. Vo6ib teha nii seda
kui ka teist, kdik sdltub olukorrast ja ajast.

8. Hellita last, kes istub su siiles, anna talle manguasju
ja vdta need uuesti oma kitte, kuid kogu aeg mine nai-
sele ligemale ja ligemale, kuni saad temaga juttu alus-
tada. Voi tee end tuttavaks inimestega, kes naisega va-
balt suhelda vdivad, et nende kaudu naise juurde minna.
Otsi ettekdindeid nii minekuks kui ka tulekuks. Kui ta
kuuleb, aga ei nde sind, siis rddgi ,,Kaamasuutrast®.

9, Kui tutvus on arenenud, siis anna tema kitte hoiule
esemeid voi raha.

10. Vota iga pidev midagi tagasi.

11. Et usaldust dratada, kutsu naine varjatud kohta
oma naistega usalduslikku juttu puhuma.

12. Kui naine soovib midagi saada kullassepalt, juve-
liirilt, kalliskivide lihvijalt, vérvalilt voi monelt teiselt,
siis kanna hoolt, et naise soov téita.

13. Toimeta neid toimetusi pikka aega avalikult, et ini-
mesed seda maoistaksid.

14. Kui seda teed, siis pdora tdhelepanu ka teistele toi-
mingutele. Millist tegu, asja voi oskust ta ka ei nduaks,
niaita, et oskad, tead voi mdistad seda.

15. Riaigi temaga ja tema kaaskondlastega igasugus-
test juhtumustest, mis siin voi seal on toimunud, ning
niita, et tunned asjade vaartusi.

16. Pane ette, et sdlmitaks kihlvedusid, kusjuures naine
olgu kohtunikuks.

17. Kui sa aga naisega vaidled, siis iitle vastuseks: ,,Suu-
reparane.” — Kirjeldatud oli tutvuse sdlmimine.

§ 45. Lihenemine.
18. Kui tutvus on sdlmitud ning liigutused ja ndoilmed
on selged, siis tuleb naist oskuslikult vorgutada nagu
tiidrukut. Erinevus on aga selles, et kuna tiidruk pole
veel vahekorras olnud, siis tuleb temaga olla eriliselt
peenetundeline.
19. Abielunaised on aga vahekorras olnud, seepirast
voib nendega olla avameelsem.
20. Kui mees on ndoilmest mdistnud, et naine tuleb talle
vastu, siis voib hakata vastastikku toredaid kingitusi
vahetama.
21. Naiteks I6hnaaineid, roivaid, lilli v6i sormuseid. Kui
naine mehe kiest beetli votab, siis palugu mees, et naine
annaks talle oma juustest lille, kuna minevat kiilla.
22. Seejarel andku tahendusrikkalt suurepirase 16hna-
aine tiikk, millele on vajutatud kiiiinte ja hammaste jail-
jed.
23. Nii samm-sammult edasi minnes tuleb naist habe-
likkusest vabastada.
24. Ning iiksildases paigas peaksid iiksteise jarel tulema
embused, suudlused, beetlipakkumine, kinkimine, ese-
mete vahetamine ning kdige 16pul salajaste kehaosade
puudutamine. Nii toimub vorgutamine.
25. Kus iiht vorgutatakse, seal ei maksa teist vorgutada.
Kui aga seal elab vanem naine, kellega varem on vahe-
korras oldud, siis tuleks poolehoiuavaldustega temas
enda vastu armastusvaarsust dratada.
26. Selle kohta on kaks vérssi:

Ei maksa ihaldada naist,

ka hdlpsalt kdttesaadavat,

kui tema oma abikaas

kiib teisi naisi nautimas.
27. Tark mees, kes jargib oma teed,

ei piiiia iial pelglikku,

liighdbelikku, hirmunud

ja amma saatel kdivat naist.

NONDA LOPEB VIIENDA RAAMATU TEINE
PEA TUKK
,TUTVUSE SOLMIMINE. LAHENEMINE*

[II peatukk

l.oomuse uurimine

§ 46 Loomuse uurimine.

1. Mehel tuleb uurida naise kaditumist, et selle jargi vilja
selgitada naise loomus.

2. Kui naine ei avalda oma kalduvusi, siis tuleb kasu-
tada sGnumiviija abi.

3. Kui naine ei vasta esimesele lahenemisele, on aga
siiski nous hiljem kohtuma, siis sellest vdib jareldada,
et ta on kahestunud meelega. Niisugust naist on vdima-
lik samm-sammult lahenedes kitte saada.

4. Kui naine ei vasta esimesele ldhenemisele, pédrast seda
aga naitab end mehele vidga kaunite ehetega, siis sellest
voib jareldada, et teda saab varjatud kohas jouga votta.
5. Kes lubab korduvaid lihenemiskatseid, aga siiski
jérele ei anna, see on ilutseja. Tema saab katte usalduse
purustamisega.

6. Sest inimese meelelaad ei ole piisiv.

7. Kui naine on kitte saadud, pdrast seda hoiab aga
eemale ja keeldub kohtumast, kuigi ei liilkka meest ka
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1oplikult tagasi, siis sellest voib jireldada, et tema hin-
ges on uhkus ja kdrkus. Niisuguse naise saab uuesti kit-
te pirast kauakestvaid pingutusi. Niisuguse naise saab
kitte vaid sdnumiviija abil, kes teab tema puudusi.

8. Kui naine vdtab mehe lihenemiskatse vastu jimeda
jutuga, siis tuleb sellest iile olla.

9. Sest kui ta jamedatest sdnadest hoolimata siiski kirge
dratab, siis on tema kittesaamisel motet.

10. Moni naine talub iihel vdi teisel pShjusel puudutusi,
kuid ei ela nendele kaasa, sest ta meel on kahestunud.
Niisugune naine on kittesaadav kauakestva pingutuse
ja kannatlikkusega.

11. Kui mees magab naise korval ithe aseme peal, siis
pangu ta kisi naise peale. Kui naine magamist teeseldes
kitt dra ei vOta, drkamist teeseldes aga selle dra votab,
siis see niitab, et ta ootab ldhenemist.

12. Sellesamaga on seletatud ka olukorrad, kus jalg
asetatakse jala peale.

13. Kui see on juhtunud, siis voiks hakata naist kallis-
tama.

14. Kui naine seda ei talu ja piisti tduseb, aga jargmisel
paeval kiditub tavalisel viisil, siis sellest voib jdreldada,
et ta ootab liginemist. Kui ta aga vilja ei ilmu, siis tuleb
teda kitte saada sonumiviija abil.

15. Kui naine pidrast seda, kui teda pikka aega niha
polnud, vélja ilmub, nagu poleks midagi juhtunud, siis
sellega on ta andnud mirku ja paljastanud oma loo-
muse. Temale voib hakata ldhenema.

16. Kuid naine v&ib ka ise mehele marku anda, hooli-
mata sellest, kas mees on teinud ldhenemiskatseid voi
mitte.

17. Varjatud kohas avaldab ta kindlasti oma loomuse.
18. Ta raigib variseva ja kogeleva hailega.

19. Ta sdrmed, varbad ja nigu on higist niisked.

20. Ta pakub end ise mehele, paludes paitada pead ja
reisi.

21. Naine voib pakkuda end mehele masseerijaks. Siis
ta iihe kdega masseerib ja teise kdega embab.

22. Himmastust voi hajevilolekut teeseldes puudutab
ta teda mdolema kde ja reiega.

23. Siis surub oma lauba mehe reie vastu.

24, Kui mees palub hddruda oma reite iithenduskohta,
siis ei maksa sellest dra Gelda.

25. Sealjuures olgu iiks kisi liikkumatuna iihe koha peal.

26. Selle voib alles siis dra votta, kui mees seda oma
reitega nagu tangidega pigistab.

27. Nonda mehe tahtmist moistes voib ka jargmisel
pdeval minna teda masseerima.

28. Kuid oma eesmirki ei maksa liiga toonitada, samal
ajal ei tohi aga iileliia eemale tdmbuda.

29. Naine paljastab varjatud kohas oma loomuse, kuid
ta voib seda ka mujal ja iildse ilma pohjuseta teha.
30. Kui naine on olnud suuteline anduma ldhedasele
teenrile ja seda jdtkab, siis voib teda kitte saada tema
puuduseid tundva sdnumiviija abil.

31. Kui ta aga isegi sdnumitooja tagasi saadab, siis on,
mille iile mehel jirele mdelda. — Kirjeldatud oli loo-
muse uurimine.

32, Selle kohta on ka virsid:

Kui oled saanud tuttavaks,
siis kohe vestlust alusta,

sest jutu kdigus selgeks saab,
mis loomusega naine on.

33. Kui vastuseist on selgunud,
et naine ihkab ldahedust,
siis ole juige, jata hirm
ja naine kohe valluta!

34. Nioilme paljastada voib
kdik naise motted, tundmused.
Kui nied, siis kohe votta void,
mis siis, et alles tutvusid.

35. Kui oled olnud viisakas,
saad avameelse vastuse,
siis tea: ta ihkab naudingut.
Ka tema kohe votta void.

36. Kas kindlameelne, kohmetu
voi hoopis arusaamatu,
ta 16puks ikka voidetav —
see reegel maksab alati!

NONDA LOPEB VIIENDA RAAMATU KOLMAS
PEA TUKK
,LOOMUSE UURIMINE“

IV peatukk

Sﬁnumiv1lja toimimine

§ 47. SOnumiviija toimimine.

1. Kui mees on naise liigutusi ja ndoilmeid mdistnud,
aga siiski ei saa temaga kokku, siis tuleb kasutada sonu-
miviija teeneid. Sama kdib ka hoopis tundmatu naise
kohta.

2. Kui sdnumiviija on tinu heale iseloomule naise juu-
res soosingu saavutanud, hakaku teda I5bustama vilja-
maoeldistega, voluvahendite kirjeldamisega, igasuguste
siindmuste jutustamisega, juttudega luuletajatest ja teis-
test abielunaistest; samuti kiitku naise valimust, mdis-
tust, sarmi ja iseloomu.

3. ,Kuidas on see kiill voimalik, et sa oled niisuguse
mehe naine?“ Nende sdnadega hakaku ta naises kaht-
lust dratama.

4. Oelgu: , Armas, ta ei sobi isegi sinu orjaks!"

5. Raddkigu mehe pikatoimelisusest, kadedusest, delu-
sest, tinamatusest, suguvdimetusest, ithnsusest, piisima-
tusest ja teistest puudustest.

6. Jilgigu, millise puuduse nimetamine naist Arritab, et
sellest iiha rohkem raikida.

7. Kui naine on gasell, siis see, et mees on jénes, ei ole
puudus. ;

8. Sama kidib ka mira ja elevandi kohta.

9, Gonikaputra on viitnud, et kui naise usaldus on &ra-
tatud, siis tuleb talle ldheneda sonumiviija abil, eriti kui
ta esimest korda abielu rikkuda kavatseb vdi kui ta mui-
du drnaloomuline on.

10. Sonumiviija rddkigu armastaja elust, kalduvustest
ja ihadest.

11. Kui naine on soodsalt meelestatud, siis hakaku
sdnumiviija oma iilesande taditmise eesmargil jutustama:
12. ,Kuula, kullake, seda haruldast juttu! See tore
noormees, kes pdlvneb heast perekonnast, nii kui négi
sind, sattus meelesegadusse. Ta on loomult &rn ja pole
varem midagi niisugust iile elanud ning kannatab see-
tdttu kohutavaid piinu. Voib-olla on ta praegu juba
surnud.”

13. Kui see jutt on tdhelepanu leidnud, siis jatkaku
jargmisel paeval, kogu aeg naise h#ilt, ndgu ja silmi
jalgides, et tema meeleolu moista.

14. Réidkigu oma kuulajale jutte Ahaljast, Avimara-
kast, Sakuntalast ja teistest samavaarsetest.

15. Kirjeldagu mehe mehelikkust, armastusvdarsust,
seda, et ta tunneb hiilgavalt kuutkiimmend nelja kuns-
ti. Kirjeldagu tema endist vahekorda suurepérase nai-
sega, likskdik kas see on toimunud voi mitte. Kuid kogu
aeg jalgigu naise ilmet.
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Khandhi ehk Dhukhandha nimi tihen-
dab kahe iiheks tegijat. Ta elas kerjusena
Ghandhapuras, pirines aga kojameeste sei-
susest. Alatasa korjas ta iiles kdiksugu vanu
riideridbalaid, mbles ja kohendas neid ning
pani siis selga. Ukskord tuli ta juurde iiks
téiuslik joogi ja kiisis: ,Kuidas sa saad elada
sellises puuduses ja viletsuses? Kas poleks
parem tegelda dharmaga?“

Tema vastas: , Kes annab minusugusele
dharma-opetust?

Dzalandhara nimi tihendab vorguhoid-
jat. Ta oli pirit Nagarathothast ja seisuse
poolest braahman. Sansaara iile meelehir-
mi tundes liks ta kord surnuaeda ja istus
ithe puu alla maha ning hakkas mdtisklema
hiivetoovast teadmisest, kui jdrsku kostis
taevast iihe tarkusedaakini hail: ,Oilis
poeg! Otsi tdelist tihendust oma meelest!"

Onnelik neist sdnadest, palus ta daakinit
veel ja veel. Tarkusedaakini niitaski ennast
talle ilmsi ning piihendas ta Hevad#ra' tant-
radpetusse ja andis juhised tdiustumisast-
metele: ,Viline ja sisemine, kolm ilma,
elutu ja elus — kdik need vii kokku oma
keha-, kdne- ja meelealadele, nende kolme
mdisted aga iihenda kolme ihusoonega’.
Kaks soont juhi kokku dhuutisse.” Selle
kaudu juhi koiksugu milestuste ja tead-
miste motted pealaelt brahma avause kaudu
vilja ning kujusta niivuse ja tiihjuse’ lahu-
tamatust.”

Ta lausus:

AdZoki nimi tihendab tolkes laiska. Tema
kodumaa oli Saliputra, tema isa oli seisuse
poolest majaperemees. Oma lihavuse (5ttu
suutis Adzoki neljast kehaasendist® ainult
ithte — lamavat — kasutada.

»Mida sellise pojaga peale hakata?" aru-
tasid vanemad ja sugulased ning viisid ta
dra surnuaeda.

Kui ta surnuaial lamas, tuli sinna iiks joo-
gi. Poissi nihes hakkas joogil tast kahju. Ta
toi linnast siiiia ja juua ning pakkus poisile.
Kuid AdZoki ei tousnud iiles isegi soomi-
seks.

"TSakrasamvara (sanskr. cakrasamva-
ra) — teatud tantristliku meditatsiooni-
tehnika, samuti vastava kaitsejumaluse ni-
metus.

‘Loomine ja tiiustamine (sanskr. utpanna
ja sampanna) — keskendumisastmed tant-
ristlikus meditatsioonis. Loomisastmel kes-
kendub meel kindlale kujundile vdi motte-
le — see kujund vdi mdte luuakse meeles;
tdiustumisastmel ithineb meel tédielikult kes-
kendumisobjektiga, inimene jouab kvalita-
tiivselt uude teadvuse seisundisse.

‘Nondasus (sanskr. fathatd) — mahajaana
filosoofia pohimdisteid, millega viljenda-
takse mdtet, et kdik asjad ja ndhtuse ,,on
ndnda nagu on“, pole olemas mingit
transtsendentaalset substantsi.

Khandhi lugu

»Mina annan,* lausus joogi, piihendas ta
Tsakrasamvara' tantradpetusse nin% andis
juhised loomiseks ja tdiustumiseks® ning
nende ithendamiseks.

Khandhi hakkas kujustama, kuid mote
rilete dmblemisest ei tahtnud talle rahu
anda. Ta iitles joogile: ,,Mdtted segavad
mind ja ei lase mul kujustada®“.

Seepeale andis joogi talle juhised, kuidas
need motted teeks votta ja lausus:

Dzalandhara lugu

Dharmaratas — Buddha dpetuse siimbol.

Adzoki lugu

Joogi iitles: ,,Kui sa isegi sddmiseks tousta
ei suuda, mida sa siis siin maailmas iildse
teha void?“

Poiss vastas: ,,Kuna ma midagi teha ei
suuda, jatsidki vanemad mu siia maha.”

»Aga kas sa lamades dharmaga suudak-
sid tegeleda?"

~Suudaksin kiill, aga kes minusugusele
dharma-opetust annab?* vastas poiss.

»Mina annan,* lausus joogi ning pithen-
das ta Hevadira tantradpetusse ja andis
juhised esialgseks tdiustumiseks: ,,Kujusta
oma ninaotsal asuvasse sinepiiva suurusesse
elujoupunkti kokku kolm maailma."

Dharmad on siin kontekstis vilismaailma
nihtuste ekvivalendid (mérgid) mimmee-
les. Rbivaesemed, jumaluste kujutised ja
mantrad (loitsud) on Khandhi loos esineva
joogi Opetuse kohaselt vordvédrsed dhar-
mad, mille olemuseks on ndndasus, nonda-
olemine.

‘Hevadira (sanskr. hevajra) — teatud
tantristliku meditatsioonitehnika ja vastava
kaitsejumaluse nimetus.

"Kolm ihusoont — tantrismis ja india-
tiibeti meditsiinis tuntud kolm inimkkeha
energiakanalit, mis iihendavad energiakes-
kusi — t3akraid.

,Dharmad on ju ndndasuses,’
ommelda ei ole vaja

ega jumalaid ja mantraid;
seda mdistad — dharmas oled.”

Selle Opetuse jargi kujustades kaotas ta
kdik: riiete dmblemise mdtte, jumalused ja
mantrad dharma olemusse ning maistis loo-
mise ja tdiustumise ning nende ihenduse
tdhendust. Kaheteistkiimne aastaga saavu-
tas ta mahamudra siddhi, viis tdide olen-
dite mdotmatu sihi ja ldks dra daakade ilma.
Selline oli guru Khandhi lugu.

»Kehasse ja keelde, meelde
dharmad koik sa kokku kogu.
Vasak, parem dhuuti kaudu
brahma avausest iiles.

Tiihjus ongi iilim hiive
uhtast joogast tekkinud.
nn ja tithjus iiks ja sama

— mdtluses nii aru saa.”

Nonda oOpetas daakini tdiustumise ast-
meid. Tema aga hakkas kujustama ja saa-
vutas seitsme aastaga mahamudra siddhi.
Seejirel Opetas ta oma kogemusest, viis
tdide olendite mddtmatu sihi ning ldks siis
koos kolmesaja kaaslasega daakade ilma.
Selline oli guru Dzalandhara lugu.

Poiss kiisis: ,,Millised margid selle peale
ilmuvad?*

»Kujusta ja kiill sa siis nded," kostis joogi.

Tema kujustaski nondaviisi ning kaotas
sinepiiva ja kolme maailma kujutlused tiih-
jusesse, moistis tithjuse ja mahamudra Gpe-
tust ning vdis alustada tantrateed. Kui ta
oli iiheksa aastat kujustanud, saavutas ta
mahamudra siddhi, viis tadide olendite moot-
matu sihi ja ldks sellesama kehaga daakade
ilma.

Selline oli guru AdZoki lugu.

'-'l_)hl.luti — keskmine, kdige suurem ener-
giakanal, mis 16peb pealael nn. brahma
avausega.

"Tiihjus (sanskr. §unyatd) — mahajaana
filosoofia pdhimdisteid, mille kohaselt koik
dharmad, so. mirgid ja moisted on oma
olemuselt tiihjad. See, kuidas nad meile
mingil hetkel paistavad, pole midagi kind-
lat, vaid sdltub meie teadvuse seisundist.
Meie seisund vdib iga hetk muutuda ning
iga dharma omandada uue mdtte voi tahen-
duse.

®Neli kehaasendit — lamav, istuv, seisev
ja liikuv.



DU MU
Teel médgedesse

Kaugete midgede kondu

kivine teerada lookleb;
valgete pilvede maale

— sealgi on kellegi kodud.
Imetlen, peatades vankri,

hdmaras vahtrasalu:
hdrmatand verevad lehed

just nagu kevadkuu oied.

Peatus Qinhuail

Udu héljub jahedal veel,
kuuvalgus looritab liiva.
Odhdmaras kaldale sduan;
saabun kortsitoa juurde.
Kortsiplikad muret ei tunne
laostuva riigi pirast.
Ule joe lauldakse ikka
lilledest tagaaias.

Klassikalisest hiina keelest tolkinud

MART LAANEMETS

Swami Hokeswarananda

Teadus ja religioon
Algus 4. 1k.

suuremeelne ja isetu. Ainult intellektuaal-
sest sdrast on vihe, tarvis on ka hiid inim-
likke omadusi. Teadlane vdib samuti olla
usklik. Usumees vaib viliselt olla teadlane.
Teadus ja religioon koos vdivad teha ini-
mese tiiuslikuks, nii kehaliselt kui ka kdlbe-
liselt veatuks. Tdeline teadlane on ka nigi-
ja, ta tegeleb tde kui tervikuna, mitte ainult
selle tGega, mis on niha; teadlane tegeleb
selle toega, mis on tegelik, tdega, mis on
sealpool tundeid ja isegi sealpool mdistmist.
Eelkdige on ta avatud meelega. Kui reli-
gioon saab niidata oma tulemusi, ei ole
teadlastel digust seda maha teha kui lollust.
Religioon tbestab, et ta vdib teha patusest
pithaku. Religioon tugineb samuti kogemu-
sele. Religioon on arusaamine, arusaamine
korgeimatest kdlbelistest viirtustest. Just
selles méttes on religioon ka teadus.

Loengu ,Teadus ja religioon* pidas
Swami Lokeswarananda 30. novembril
1983 Calcuttas Bose Instituudis Acha-
rya Jagadish Chandra Bose sajandale
siinniaastapievale piihendatud konve-
rentsil. Loengu on omaette brosiiiirina
vilja andnud The Ramakrishna Mission
Institute Of Culture 1987. a. Inglise kee-
lest lithendatult télkinud MART LAA-
NEMETS.

Eesti Orientalistika Fondi juhatus tinab Eesti
Riiklikku Filharmooniat annetuse eest Orientalisti-
ka Fondi. Fond vétab tdnuga vastu k6ik annetused
asutustelt ja eraisikutelt. EOF arveldusarve nr. on
700809 Tartu Kommertspangas.

Sonumitooja 8
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Du Mu (803—852) oli Tang’i ajastu viimane hiilgav luuletaja.
Oma loominguga on ta sajand varem elanud kuulsuste Li Bo,
Wang Wei ja Du Fu viiriline. Eriti viimane on tema luulelaadi
ka oluliselt mojutanud, miststtu Du Mu-d kutsuti sageli ,vii-
keseks Du’ks*, eristamaks teda kuulsast nimekaimust. Du Mu
olnud viga elava temperamendiga, kiindunud maistesse réo-

‘mudesse, laulu ja tantsu. Elunautimine ei takistanud tal aga

juba kahekiimne kolme aastaselt edukalt sooritamast kérgema
astme eksameid, mis vbimaldas tal edasises elus pidada erine-
vaid riigiameteid. ,Jumalast antud* talendi ning elava ja rahva-
piirase luulekeelega sai ta iilipopulaarseks juba oma eluajal.
Ka hiljem on Du Mu luuletused ikka koha leidnud hiina klassi-
kalistes luuleantoloogiates.

Luulemaneerilt jirgib Du Mu hiina klassikalise luule iildkeh-
tivat pohim&tet — anda luuletusega edasi konkreetset elamust
ja meeleolu, mis sageli on inspireeritud monest looduspildist,
nagu luuletuses ,Teel migedesse“. Luuletuses ,Peatus Qin-
huai’l“ (Qinhuai — iiks Changjiang’i ehk Jangtse lisajogesid)
on looduselamusega libi pdimunud luuletaja mure laose ja
allakdigu pérast riigis. Luuletuse viimases reas mainitud laul
»Lilledest tagaaias* (hou ting hua) viitab teatud motiivile hiina
tollases luuletraditsioonis, millega seostati kergemeelsust ja
kombelotvust.
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