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BUDISTLIKUD STUUPAD EESTIS

Eesti Budistlik Vennaskond on Burjaatias asuva
Ivolga kloostri laamade Onnistusel rajanud Eestisse ne-
li stuupat: 1983. aastal kdikidele budadele piihendatud
stuupa Pirnumaal Tostamaa lihedal (fotol k. 3),
1984. aastal Liinemaal Tuuru kiilas Opetusele piihen-
datud stuupa (iilalasuva foto keskel), 1985. aastal Ma-

hakalale piihendatud stuupa (fotol vasakul) ja Pad-
masambhavale piihendatud stuupa (fotol paremal).
Teadaolevalt olid need maailma pohjapoolseimad stuu-
pad kuni 1989. aastani, mil rajati stuupa Rootsis Stock-
holmi ldhistel.

PEETER KAASIKU foto.



Sonumitooja 2

BHAVATSAKRA — ELURATAS

Joon. 1. Bhavatsakra mandala.

Budismi siimbol on ratas. Mitte sirgjoon,
spiraal vdi rist, vaid ratas.

Dharmatiakra on oOpetuse- ehk sead-
museratas.

BhavatSakra on eluratas, Budistlikus mii-
toloogias kujundlikustab ta sansaara iim-
bersiindide ahelat, psiihholoogilises ja filo-
soofilises plaanis nditab aga psiiiihiliste ele-
mentide sdltuvuslikku tekkimist meeles.
Budismis puuduvad teravad piirjooned
psithholoogia, filosoofia ja miitoloogia va-
hel. Mis vdikski seda paremini toestada kui
eluratta graafiline kujutis suure meelepu-
hastussiimboli — mandalana (vt. joon. 1.).

Kogu eluratas on haaratud surmajumal
Jama (joon. 2. g.) kiiiinte ja kihvade va-

hele. Vdib meenutada Milarepa sonu:

... S€e ju ndivust meile nditab,

koige kadu opetab.”

Mandala iilemises paremas servas ndeme
seismas Buddhat (h). Ta osutab iile Jama

" pead iimbrisevate kolpade dharmatiakra

ehk seadmuseratta (i) suunas.

Bhavatiakra seesmisel ringil on kujuta-
tud iiksteisel sabast haaravat siga, madu ja
kukke (a, b, c), kes siimboliseerivad kolme
meelepleki — ndmeduse, viha ja himu sdl-
tuvuslikku tekkimist.

Soltuvalt sellest, kas olendid (d) suuda-
vad oma egost iile olla voi jddvad sellele
alla, koguvad nad sansaara ringkdigus kas
head voi halba karmat.

Olendid vbivad sansaara ringkdigus pilvi-
tud karma jirgi siindida iihte kuuest erine-
vast maailmast (e): jumalate, pooljumalate
ehk asurate, inimeste, loomade, pahade

~ vaimude ehk preetade vdi pdrguolendite

maailma. Budistlikus miitoloogias peetakse
jumala, asura v5i inimesena siindimist suh-
liselt halbadeks. Inimesena siindimist pee-
takse eriti vidrtuslikuks, sest vaid inimesel
on vige saavutada kdrgemaid meeleseisun-
deid, vaibuda nirvaanasse. Iseasi muidugi,
kuidas keegi tema péralt olevat vdimalust
ja vige kasutab.

Vilimisel ringil (f) on kujutatud sdltu-
vusliku tekkimise ahela 12 liili. Allolevas
tabelis on toodud kaigi liilide siimbolid man-
dalal ja nende nimetused psiihholoogilises
traditsioonis.



SUMBOL PSUHHOLOOGI-
LINE TERMIN
1. Kepiga teed kobav| Nomedus

pime

2. Anumaid vormiv | (Karmalikud) moo-
potisepp dustajad

3. Ahv (Eristav, analiiiitiline

teadvus
. Merd iiletav paat | Nimi ja kuju
. Kuus tithja maja | Kuus tajuvdimet
. Armuiihe Kokkupuude
. Silma tabanud nool Tundmine
. Janu kustutamine| Janu
. Vilja jérele haara- Kippumine
mine
10. Rase naine Saamine
11. Siinnitamine Siind
12. Kaeblev rauk Vanadus ja surm
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Iga lili tahistab mingit eksistentsiaalset
seisundit. Nende tipsem mdtestamine ja
mdistmine eeldab budistliku psithholoogia
pohjalikku tundmist. Niiteks tuleb teada,
et viie traditsioonilise tajuvdime kdrval
(nigemine, kuulmine, haistmine, maitsmi-
ne, kompimine) eristab budism ka mdtle-
mist ehk meelevdimet, seega on budismis
kokku kuus tajuvdimet (vt. 5. liili). Ja mis
eriti tihtis — ahela kaks esimest liili kuulu-
vad miitoloogia jirgi meie eelmisse elusse,
kaheksa keskmist (3.—10.) praegusesse ja
kaks viimast (11.—12.) jargmisse elusse.
Samas voib vaadelda kdiki liilisid igas het-
kes kooseksisteerivaina. Igal hetkel tekib
meie meeles mingi uus seos ja mingi vana
elamus kaob tagaplaanile — see on gi siind
ja surm. Ka ndmedus, teadvus, kippumine
ja teised elemendid vdivad iga hetk esile
kerkida.

Ja ometi, kuidas sdltuvusliku tekkimise
ahel toimib? Eks ikka sdltuvuslikult: nGme-
duse tottu tekivad karmalikud moodusta-

jad, karmalike moodustajate tdttu tekib
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Kaikidele budadele piithendatud stuupa Pirnumaal Tostamaa lihedal.

ARNO ARRAKU foto.

teadvus, teadvuse tdttu nimi ja kuju, nime
ja kuju tottu tekivad kuus tajuvoimet,
Kuue tajuvdime tottu tekib kokkupuude,
kokkupuute tdttu tundmine, tundmise t5ttu
kippumine, kippumise tdttu saamine, saami-
se tottu siind ja siinni tHttu surm.

Ahel t66tab ka teises suunas, sest ndomedu-
se liletamisega liletatakse karmalike moo-
dustajate toime, teadvus, nimi ja kuju jne.

Muidugi, iga termin on sanskriti- voi
tiibetikeelsetes tekstides  paljutdhenduslik
ja nilansirohke ning iga termini taga peitub
pohjalik psithholoogiline teooria. Asjast-

huvitatu vdib vene keeles lugeda Bidja
Dandaroni artiklit "JaeMeHTH 3aBHCUMOTD
MPOMCXOKISHHUS M0 THOETCKMM HMCTOUHH-
kam* (TRU Toimetised, nr. 201. Téid

orientalistika: alalt 1, Tartu, 1968, Ik.
213—233).

Mandala ja bhavatiakra kohta vt. nai-
teks José ja Miriam Argiiellese raamatut
wMandala“ (Berkeley: Shambhala, 1972)
ja John Blofeldi ,The Way of Power"
(London: Allen & Unwin, 1970).

ANDRES HERKEL
Joon. 2. Bhavatsakra mandala. Skeem.
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~DzZamism on vabameelsete ja arukate us

iitteb pandit Duli Candra Jain, kes praegu
elab Ameerikas ja kelle artikkel , Elu, va-
badus ja piiiid onnele dzainismis* ilmus
ajakirja ,India* (v.k.) 1989, aasta viimases
numbris.

Dzainausk nagu budismgi tekkis Indias
u. VI saj. e, Kr., ajajargul, mil India kiiris
vaimselt ja aarjalaste muistse brahmanismi
riipes siindisid uued ,ketserlikud" Gpetu-

Dzainismi rajajaks peetakse legendaar-
set pithakut Vardhamana Mah3virat (599.
—527. a. e.Kr.), kelle epiteedi Dzina (jina
— vditja) jargi on usund oma nime saanud.
Hiljem hakati Voitjateks hiilidma peale
Bhagavat Mah@vira ja Bhagavat Sakjamuni
ka teisi vdgevaid piihakuid.

Dzainism tunnistab teovilja (karma-
phala) seadust ja taassiinnidpetust, kuid
eitab Loojat Issandat (sanskr. nirifvara-
vdda — ,jumalata Gpetus”). Dzainafilo-
soofia aluseks on Opetus tattvatest (raftva
— tode, tegelikkus, olemus), s.t. sdltuma-
tutest ,,miskitest”, mis on just need, mis nad
on. Peamised neist on dziiva (jiva — elu-
olemus, hing) ja adZiva (kdik see, mis ei
ole dziiva). Materiaalne maailm on adZiiva
erilitkk, mida iseloomustab kombatavus,
kuuldavus, haistetavus, maitstavus ja nih-

tavus. DZiiva pdhiomaduseks on meel.

Ndhtumuslik maailm on muutuv,
alguse ja IGputa, ta pole ei loodud ega loo-
dav. Aatmanit (surematut /set) kui abso-
luuti dZainism eitab. Dziivasid on méairatu
hulk, moned neist on parajasti kehastunud,
moned mitte. Iga konkreetne dziva on
kdiketeadev, koikjale tungiv ja kdikvdi-
mas, kuid hinge voimalusi piirab keha, mil-
les ta on kehastunud. Seega on kdik olendid
vordsed ja viagivald suurim kuritegu.

Diiiva siht’ on mok3a, s.t. vabanemine
keha piiratusest. Selleks on vaid iiks tee —
pidev jdrjekindel enesetdiustumine ldbi
loendamatute taassiindide. Tdiustumine té-
hendab sallivuse, vigivallatuse arendamist,
askeesi rakendamist igapdevaelu koikvoi-
malikes olukordades. Suur abi on piihaku-
te — firthankarade — austamisest, milles
seisnebki dzainistlik kultus. Ilmalikud dzai-
nistid peavad tingimusteta viltima kavat-
suslikku végivalda . (ahims? — vigivalla-
tus), mungad aga, andes mitmesuguse ras-
kusastme tdotusi, peavad viltima ka koiki
iilejaanud vagivallalilke (tahtmatu, tege-
vusaladest siindiv ja kaitsev vigivald).

Oigus elule, isikuvabadusele ja dnnele on
peamised vodrandamatud inimdigused. Sa-
mamoodi arvab ka dzainism. Duli Candra
Jain iitleb, et religioon on eluteadus, sest
usu kaudu saab méédratleda, mis on elu, va-
badus ja dnn, ning leida seelibi tee nendeni.

Elu, vabaduse ja dnne miératlused sdltu-
vad maailmavaatest (darfana), enese ja
maailma tundmisest (jAana) ja elukoge-
musest (cdritra). Dzainausk vdidab, et meie
taju, tead mised ja tegutsemine peavad olema
arukad, sest maailm on vastuoluline ja iihe
vabadus sageli piirab teiste vabadust. Palju-
dele kiisimustele ei olegi iihetihenduslikku
vastust. DZainistlik filosoofia — sjaadvaa-
da — viidab, et meie kasutuses on vaid suh-
teline tdde. Otsustuste tegemiseks tuleb mis-
tahes asja vaadelda vdimalikult erinevatest
seisukohtadest, arvestades teiste arvamusi ja
viltides sellega vastandlike huvide kokku-
porkamist. Duli Candra Jain iitleb, et nii-
sugune vaadete paljususe ja suhtelisuse
printsiip on rakendatav ka religioossete vaa-
dete puhul: iikski raamat ei sisalda, iikski
Opetaja ei tea ega Opeta absoluutset tode.
Tasi, dzainism vﬁidab et on olnud inimesi,
kelle teadmine (jngna) hdlmab iilimat
Tdde, kuid tdnapideval selliseid inimesi pole.

Suhtelisuse printsiip Spetab vddrama pime-
dat usku. Sjaadvaada kiseb kogeda ja hooli-
kalt uurida iimbritsevat maailma, Gpetab
siidametunnistuse jdrgi orienteeruma va-
litsevates oludes ja parast nii enese kui teiste
arvamuste arvestamist otsustama hea ja hal-
va iile. See on skeptiline ja kriitiline lahene-
mine iseendale, maailmale ja oma problee-
midele.

Anname sona Duli Candra Jainile:

~Nooruses opetati mulle palvesonade
kordamist. Mind harjutati kiilastama iga
pdev enne hommikusooki templit, lugema
piihakirja ja votma osa religioossetest vesi-
lustest. Usk ndgi meile ette juua vaid libi
tiheda riide kurnatud vetl, hoiduda putu-
kate tapmisest ja kahju tekitamisest kellele
tahes, tarvitada vaid taimetoitu, viltida
leiva ja teravilja s6omist pdrast pdikese-
loojangut. DZainistile on keelatud méangida
hasartmiinge, tarvitada alkoholi ja wimas-
teid. Meid opetati jirgima wusupiihasid,
nagu_vaimse selginemise piiha, Bhagavat
Mahavira siinnipiev, tulede piiha. Jirgi-
sin neid reegleid meelsasti ja tundsin sellest

naudingut. Juhised aitasid mul kujustada
isiklikku ettekujutust vooruslikust elust.
Koik Indias kasvanud on selle ldbi teinud.
Peame motlema, kuidas dpetada sellisteks
oma lapsi siin Ameerikas. See on meie ko-
hus ja peab saama osaks meie usust. Loo-
mult nutikas ja voorale kultuurile aldis
noorsugu 166b kahtlema meie religiooni
ideede ja tavade ratsionaalsuses. DZainism
on aga oma olemuselt moistuspirane reli-
gioon ja meil pole raske anda terviklikku
pilti usust, mis ei rddgi vastu tervele mois-
tusele. Kuid see on voimalik vaid siis, kui
iitleme lahti nendest traditsioonilistest ta-
vadest, mis tegelikult lihevad vastuollu
dzainistliku vaimuga.”

Pandit Duli Candra Jain hakkas teisest-
kolmandast klassist kdima dZainistlikus usu-
koolis, kus talle tutvustati dZainausu alg-
todesid. Tavakoolis Gpetati matemaatikat,
fiiiisikat, ajalugu, geograafiat ja tutvustati
teisi religioone. Sel moel hakkas viihehaa-
val kujustuma arusaam elust, vabadusest
ja donnest. Dzainism opetab, et meie arusaa-
mad muutuvad vastavalt meie enese, iimb-
ruse, aja ja kogemuste muutumisele.

WwOn dikskaik, kuidas pandit Daya Candra
Jain Sastri mind viikeses India kiilakeses
opetas — religioossed tavad peavad otsekui
vesi kiirevoolulises ojas uuenema vastavalt
ajale ja asjaoludele.

Lapsepolves uskusin iga sona dzainist-
I.-kus piihakirjas toeks ja wusaldusvddrseks.
Niiiid mdistan, et sajandite viltel anti piihi
tekste suust suhu ja alles palju hiljem pandi
need kirja.
meid ldbima olemise, elu ja surma ringe, et
maitseme oma tegude vilju, et palvuste,
piihakirja oppimise, religioossete tavade
jdrgimise, pithapaikade kiilastamise, heate-
gevuse ja muu sddrase abil voib parandada
oma ainelist seisundil praeguses ja tulevases
elus ning taielikult vabaneda karma toimest.
Niiiid moistan, et lihtsalt osalus religioos-
setes rituaalides ilma pingsa siilivimiseta
asjade olemusse ja teadmiseta ei vii vaim-
sele tdiusele. Usuline tava voi heategevus-
lik toiming, mis on ajendatud omakasu-
piitidlikest eesmdrkidest, ahnusest, salaka-
valusest, upsakusest voi vihast, on vastuolus
usu vaimuga.

Sain teada, el karma sunnib .

Teaduste ja religiooni edenedes tekib
inimestel palju kiisimusi. Nii ka dZainistidel.

~Moned arvavad, et Jumal tasub meile
tegude jargi. Kas karma tdidab dzainismis
Jumala osa? Mones usundis viidetakse, et
Jumal andestab meile meie patud. Kas
mineviku karmast saah vabaneda? Tobeda-
te tegudega suurendame soovimatu karma
koormat. Kas sellest on véimalik vabaneda
heategevuse abil? /.../

Kuni kohtumiseni Phul Candra Jain
Siddhancaryaga, keda pean suurimaks as-
jatundjaks karmateooria alal dZainismis,
motlesin, et koikvoimsa Jumala asendus
karmaga on méttetu. Vestluste tulemusena
temaga hakkasin karmateooriat moistma:
karmad siinnivad meie tunnetest ja emot-
sioonidest.“

Kui muudame oma tundeid ja valitseme
neid, on vdimalik muuta teovilju (karma-
phala). Vigev seesmise rodmu tunne on
karma vili. Ainelised hiived ei pruugi seda
olla, sest sageli ei anna need tdelist piisivat
rodmu. Arutud fiitisilised teod annavad
vaimseks arenguks viiga vihe, Halptulu ees-
miirgil tehtavad teod on viiritud, sest eba-
siiras palve, silmakirjalik heategevus ja
paastumine ei hévita sogvimatu karma vil-
ju. Sellest on riikinud Ac¥rya Kundakund.

Dzainistlik karmateooria tugineb etteku-
Jjutusele dZiivast, kes ei sdltu {ihestki mista-
hes jumalikust olendist, sest dZiiva voib kar-
mat valitseda ja kulgeda vaimse tdiustumise
kulgu.

Dzainade meelest on elu métteks vaimne
tdiustumine, ei iiksnes aineline heaolu. Va-
baduse moiste laieneb koigile: keegi ega
miski ei saa kedagi sundida uskuma mida
tahes. Igaiiks on vaba tegema oma valikut.
Ja igaiiks on vaba arutlema nii, nagu talle
digem ndib, Duli Candra Jain nimetab seda
tdeliseks ratsionalismiks. Onn peitub fiiiisi-
lise ja vaimse vigivalla puudumises. Vih-
kamine, ahnus, upsakus ja riukalikkus kah-
justavad meelt, s.t. nad on vigivald meie
oma vaimu kallal ja kéigi 6nnetuste pea-
pohjus.

Dzainismis on kaks traditsioonilist voo-
lu: range askeetlik digambara (nn, ,ilma-
kaartesse roivastunute*) suund ning vihem
range ja filosoofilisem Svetambara (,.valge
riiii kandjad*). Rikkalik dZainistlik kirjan-
dus on budistlikust allegoorilisem. DZainism
individualistliku dpetusena ei saanud kuju-
neda maailmausundiks ja seda polnud tar-
viski. Dzainade usk avaldas suurt mdju
India kunstile ja eetikale. Tanapieval arva-
takse dzainausu pooldajaid olevat iile kol-
me miljoni ja seda peamiselt GudZarati ja
Maharasira kaupmeeskonna hulgas. Siin-
kohal vdiks vdikese meelemédnguna meenu-
tada, et pithak Mahatma Gandhi, usutun-
nistuselt kiill hindu, oli rahvuselt gudza-
rati.

Duli Candra Jain iitleb, et Onne saavuta-
miseks tuleb olla korgemal ainelisest hii-
vest, enesekesksetest huvidest, peab arves-
tama teiste vaadetega, arendama jaatavat
eluhoiakut ja inimesi aidates tooma neile
kasu.

. Dizainistlikud templid on rddmsameel-
sed, valguskiillased ja viiga rikkalikult kau-
nistatud.

Koostanud HARRI INTS
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16. Kui sdnumiviija mirkab, et naine naeratab, siis ha-
kaku konelema.

17. Pakkugu naisele istet.

18. Kiisigu: ,,Kus olid, kus puhkasid, kus sdid, kus val-
latlesid ja mida kdike muud tegid?*

19. Kahekesi olles muutugu avameelseks.

20. Jutustagu midagi.

21. Ohaku siigavmdtteliselt ja haigutagu.

22. Andku kingitusi.

23. Tuletagu meelde pidustusi, mis naisele meeldisid.
24. Lasku naisel dra minna alles siis, kui ta on lubanud
uuesti tulla.

25. ,.Sa oled muidu nii toredasti rddkinud, kuidas siis
niiiid nii inetult koneled?* Kui naine seda iitleb, siis
jatkaku sénumiviija oma juttu.

26. Riikigu mehe nendest puudustest, mida pShjusta-
vad kavalus ja piisimatus.

27. Ja niiiid tehku ta nii, et naine ise hakkaks rdakima
oma endistest kokkupuudetest ja kdnelustest mehega,
aga vaadaku, et ta ise sdnagi ei raagiks.

28. Kui naine mehe soove meelde tuletab, siis naergu
ta polastavalt, kuid ise ei tohi ta meest laimata.
29. Kui sdnumiviija on naise loomust mdistnud, siis
piiiidku ta oma juttudega kinnistada seda, mis naist
mehega seob.

30. Kui aga naine meest veel ei tunne, siis piiiidku
sdbnumiviija naist vdita mehe headest omadustest ja
kirglikkusest radkides.

31. Auddalaki arvab, et sdnumiviijast ei ole kasu, kui
mees ja naine iiksteist veel ei tunne ega mdista teinetei-
se loomust.

32. Babhravja pooldajad aga vididavad, et sonumi-
viija on vajalik juhul, kui nad ei ole kiill tuttavad, on
aga loomult sarnased.

33. Gonikaputra iitleb, et sdnumiviijat on vaja siis, kui
mees ja naine on kiill head tuttavad, kuid nende loo-
mused ei ole sarnased.

34. Vatsjajana aga lausub: ,,Sonumiviija on vajalik
juhul, kui mees ja naine ei ole tuttavad ja nad ei ole ka
loomult sarnased.”

35. Andku sdnumiviija naisele meeltillendavaid kingi-
tusi, nagu beetlit, vdideid, pargi, sdrmuseid vdi riide-
esemeid, mida mees talle kaasa andnud on.

36. Mees vajutagu kindlal eesmirgil nende peale oma
kiiiine- ja hambajiljed ning muud margid.

37. Riideesemetel olgu peal safraniga maaritud kokku-
pigistatud kite jaljed.

38. Andku sdnumiviija ka taiskritseldatud lehtesid,
mis viitavad erinevatele soovidele ning ka kirju kand-
vaid korva- ja laubakaunistusi.

39, Nende abil niitab mees oma igatsust. SGnumivii-
jal tuleb toimida nii, et naine saadab vastukingitusi.
40. Kui ndnda on vastastikku kingitusi vahetatud, siis
viigu sdnumiviija nad kokku.

41. Bibhravja pooldajad arvavad, et see voiks toimuda
jumalateenistusel, palverdnnakul, pargivdistlusel, suple-
misel, pulmas, ohvritoomisel, matustel ja pidustustel
voi tulekahju, rodvlite kallaletungi ja maavalitseja
libimineku ajal, mil inimesed on seotud nende jdlgimi-
sega.

42. Gonikaputra iitleb, et hea vdimalus selleks avaneb
sobratari, kerjuseide, nunna voi eraknaise kodus.

43. Vatsjajana aga viidab, et kohtumine voib toimuda
isegi naise kodus, kui mehele on sisse- ja viljapaas tea-

da ning mdeldud on paiseteele hiddaohu puhul ja kui
kohtumise aeg on teiste ees saladuses.
44, Eristada vdib jargmisi sdnumiviijaid:
a) taievoliline sdnumiviija,

b) piiratud volitustega sdnumiviija,

c) kirjakandja-sdnumiviija,

d) omakasupiiiidlik sonumiviija,

e) sonumiviija rumalale naisele,

f) omaenda abikaasast sdnumiviija,

g) tumm sdonumiviija,

h) tuule sarnane sdnumiviija.

45. Kes nii mehe kui ka naise igatsusi mdistab ja ees-
mirgi saavutamiseks oma madistust kasutab, see on téie-
voliline sénumiviija.

46. Teda tasub rakendada vaid juhul, kui mees ja naine
teineteist tunnevad ja teineteisega radkinud on.
47. Kui naine tema virbab, siis vdivad nad teineteise-
ga ka mitte radkinud olla, kuid tuttavad peavad nad
kiill olema.

48. Uudishimust voib sdnumiviija tegutseda ka nende
huvides, kes teineteisega sobivad, kuigi nad teineteist
ei tunne.

49. Piiratud volitustega sdnumiviija on see, kes teab
iilesandest vahe ja ka kokkuviimise voimalusest vahe,
kuid kes iilesande siiski tdidab.

50. Teda tasub rakendada neil, kes on kiill tuttavad, aga
ei saa tihti kohtuda.

51. Kirjakandja annab aga vaid sdnumi edasi.

52. Tema iilesandeks on anda koha ja aja kohta teadet
neile, kes teineteist viga usaldavad ja kellel on teinetei-
se vastu siigav kiindumus.

53. Omakasupiiiidlik sdnumiviija on niisugune: Kkui
mdni naine viarbab tema iilesannet tditma, siis ldheb
ta mehe juurde, otsekui ei teaks iilesandest midagi, ning
riagib talle, kuidas unes temaga vahekorda astunud on,
vdi ta taunib tema naist, kes kdigutavat perekonna alus-
tugesid, niidates selle ldbi, et on selle peale kade, voi ta
nditab midagi, millel on tema abikaasa kiiiinte ja ham-
maste jiljed. Voi ta iitleb: ,Ma tahan sulle ise midagi
esimesena anda.” Vi ta kiisib, kui nad on omavahel:
»Kes on ilusam, kas mina vdi su naine?"

54. Ta avaldab end ja votab meest vastu seal, kus keda-
gi teist ei ole.

55. Ka see sdonumiviija on omakasupiiiidlik, kes sob-
ralikkust teeseldes naist petab sel viisil, et sdnumit ile
andes mehe endale vdidab ja naise hukutab.

56. Oeldu kirjeldab ka mehe kiditumist, kes teise so-
numiviijana toimib.

57. Sonumiviija rumalale naisele on see, kes mehe to-
beda naise usalduse on #ratanud, nii et selle juurde
alati sisse padseb, parib sellelt mehe soovide kohta, dpe-
tab igasuguseid votteid, ehib teda mitmel moel, &ra-
tab temas viha ja kisib: ,,Niimoodi pead sa toimima!“
Ta ise surub talle kiiiine- ja hambajiljed ihule, et me-
hele niidata, kui kirglik naine see on.

58. Tema kaudu saab mees ka oma vastused naisele
iile anda.

59, Mees vdib ka omaenda tobeda naise oma ihaldatu-
ga kokku viia, et see riigiks tema oskustest ja avaks
tema loomuse. Sel teel saab ta oma ihast kergesti teada
anda.

60. Mees voib saata noore teenijannaga, kellel ei ole
halbu mdtteid, naisele midagi niisugust, millega ei saa
halba teha. Ta vdib peita oma armastuskirja voi mida-
gi muud, millele on vajutatud tema kiiiinte voi hammas-
te jiljed, teenijanna pirga vdi kdrvakaunistusse.
See on tumm sdonumiviija. Tema kaudu saab saata ka
vastuse.
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61. Tuule sarnane sdnumiviija on see, Kés toob kuul-
davale sdna, mis dratab naises motteid minevikust, mida
teised ei mdista, voi millel on tavatdhenduse korval ka
peidetud tdhendus. Ka tema kaudu saab saata vastuse.

62. Selle kohta on mdned varsid:

Lesk, ennustaja, orjatar,
nunn, kerjus, pildimaalija —
need naised selleks sobivad,
et kidtte viia sdnumit.

63. Nad mehe oidu kiidavad
ja dilsaid armuoskusi.
Nad naises iha kiitavad
ja oma mehe vihkamist.

64. Nad iitlevad: ,,Mees kirglik on,
kdik naised teda ihkavad,
ta julge on ja naudinguis
on iiliviga kogenud.*

65. Ta oskab histi radkida
ja suudab votta tagasi,
mis kogemata lubas mees
vdi mille maha unustas.

NONDA LOPEB VIIENDA RAAMATU
NELJAS PEATUKK
»SONUMIVIIJA TOIMIMINE*“

Seletusi V raamatu IL, I1L, ja IV
peatuki moistmiseks

11 ja III peatiikk on psiihholoogiliselt viiga huvitavad mehe—naise
suhete kirjeldused, mis suures osas peaksid ka tidnapdeval huvi dra-
tama ja seda mitte iiksnes teaduslikust seisukohast. Vahetuid kommen-
taare need peatiikid ei ndua. IV peatiikk vdib tunduda arhailisena,
sest tinapéevaste vabaduste juures sdnumiviija roll peaks iildiselt ole-
ma vilistatud. Kuid ikkagi, psiithholoogiliselt seisukohaltl pakub ka see
peatiikk huvi IV. 7—8 esinevate loomanimetuste kohta vt. Il raama-
tu [ peatiiki algust. IV. 14. Ahalja on kuju india miitoloogiast. Ta ole-
vat olnud esimene naine, kelle Brahma 15i ja andis seejirel risi Gau-
tamale naiseks. Jumal Indra vdrgutas Ahalja, kui tolle mees sooritas
hommikust palvust. Indra muutis seejirel Ahalja nigematuks. Rama
aga andis temale endise kuju tagasi ja taastas ka tema ja Gautama
suhted. Avimaraka on viiga vihetuntud miitoloogiline kuju, kellest
aga kuulus kirjanik Bha@isa (ITI—IV saj.) samanimelise niidendi kir-
jutas. Sakuntald kohta vt. IIl raamat V. 5.

V peatukk
Valitseja armuelu

§ 48. Valitseja armuelu.

1. Kuningad ja kdrged ametimehed ei saa teiste maja-
desse minnam, sest nende kiitumist jélgivad vaga paljud
inimesed, kes vdivad neist eeskuju votta.

‘2. Kolm ilma jilgib pidikese tdusu, et selle jarel ise

tdusta, jilgib selle liikkumist, et selle jarel ise liikuda.
3. Selle halva tegemisest peaksid nad loobuma, mida
nagunii teha ei saa ja mida voidaks taunida.

4. Kui seda aga kindlasti on vaja teha, siis tuleb selleks
leida vahendid.

5. Piisab vaid sdnast ning noored kiilanaised anduvad
killavanemale, maksukogujale voi iilevaataja pojale.
Vitad nimetavad neid ’truudusetuteks’.

6. Nendega saab vahekorda astuda, kui nad toimetavad
oma toiminguid: astuvad viljaaita, viivad asju sisse voi
vilja, teevad majapidamist korda, harivad pdldu, an-
navad iile puuvilla, lambavilla, lina vdi kanepit, vota-
vad vastu longa, miiiivad, ostavad vdi vahetavad
kaupa vdi teevad iikskdik mida muud.

7. Samal moel saab loomade iilevaataja toimida kar-
juste naistega.

8. Ning iilemkangur leskede, iiksikute naiste ja nun-
nadega.

9. Linnavaht aga 60sel ringikidivate naistega, sest ta
tunneb nende ndrkusi.

10. Turuiillem aga siis, kui miiiiakse ja ostetakse.

11. Tiiskuu kaheksandal péeval, tdiskuu 66l, kevad-
peo ajal ja nii mdnelgi muul puhul méingivad linnade,
alevite ja kiilade naised koos valitseja haaremi naistega.
12. Peo 16pul ldhevad linnanaised ithekaupa tuttavate
haareminaistega nende ruumidesse ning istuvad vest-
luseks maha. Neid austatakse seal ning kui nad on joo-
nud, siis lahkuvad &htupoolikul.

13. Seal hakaku naisega juttu ajama usaldusvdérne
kuninga teenijanna, kes teda juba varem tunneb.
14. Niidaku talle huvitavaid asju.

15. Veel enne seda vdib teenijanna minna naise juur-
de ja talle radkida:

16. ,,Saabuvate pidustuste ajal nditan ma sulle kunin-
galossis huvitavaid asju.“ Sellega valmistab ta naise
oigeks ajaks ette.

17. ,,Ma niitan sulle korallpdrandat, kalliskivimosa-
iiki, parki, viinapuid, suplushoonet, rédusid, kust labi
miiiiri 1ihevad peidetud uksed, pilte, mangugasellisid,
igasuguseid meistriteoseid, lindusid, tiigri- ja 16vipuu-
risid ja muud sellesarnast.“ Kdike seda tuleb tal huvi-
tavalt kirjeldada.

18. Omavahel riikigu ta, et valitseja tunneb tema vastu
suurt kirge.

19. Kirjeldagu, kui oskuslik on kuningas armuasjades.
20. Saladust hoida lubades meelitagu ta naiselt vilja
ndusolek.

21. Kui naine ndusse ei jaa, tulgu valitseja ise vilja,
rodmustagu naist armastusviirse kiitumisega ja lasku
tal oma poolehoidu niidates minna.
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MAHASIDDHADE ELULOOD

Tsampara linnas valitses iiks kuningas,
kes kuumade ja kuivade ilmade aegu ei vii-
binud palavuse tSttu palees, vaid nautis
mangosalus siidist patjadel lamaskledes
puude vilu, jdevee jahedust ning rohkete
horguldhnaliste puuviljade ja kirevate lille-
de ilu. Seal vbitis ta vastu printside ja teiste
dukondlaste austusavaldusi. Tuult lehvita-
des, lauldes ja tantsides ning lilli puistades
iimmardasid teda kaunid noored neiud.
Nonda veetis kuningas aega seisusekohaste-
le meelemonudele andudes.

Sel ajal tuli sinna iiks kerjusmunk, keda
aga mitte iikski kolmesaja virava valvurist
sisse ei lasknud. Kuulnud sellest, kiiskis ku-
ningas: ,,Kutsuge ta sisse!* Kui kerjusmunk
tema juurde tuli, kostitas kuningas kiilalist
rikkalikult ja péris seejarel:

»Sinu dharma ja minu dharma — kumb
neist on parem?" 2

Kerjusmunk vastas: ,Lapse vaatekohast
on sinu oma suurepirane, kuid teadja pilgu-
ga vaadates on selles miirk.”

Vinapa tihendab tdlkes vina -sdrmitse-
jat.” Ta elas Ghahuras, oli kuningasoost, te-
ma Opetajaks oli Buddhapa ja ta saavutas
siddhi HevadZara tantradpetuse abil.

Kuna Vinapa oli Ghahura kuninga ainu-
ke poeg, siis oli ta nii isa ja ema kui ka kogu
dukonna lemmik. Ta kasvas iiles kaheksa
hoidja ja teiste Spetajate hoole all.

Muusikalembeline kuningapoeg istus ala-
tasa Gukonna muusikute seltsis ja kuulas
nende miangu. Kui ta ise pilli kitte vottis,
slivenes ta kogu meelega selle helidesse
ning ei pboranud teistele maailma toime-
tustele enam mingit tihelepanu.

»Kuningapoeg on kasvatatud kuninga
troonipirijaks, kuid ei tunne riigiasjade
vastu mingit huvi. Tema ainsaks kiindumu-
seks on vina-helid. Mida teha?,, arutasid
isa, ema, ministrid ja alamad ndutult.

Sel ajal tuli kuningapoja juurde joogi
Buddhapa. Kuningapojas tirkas tema vastu
usaldus ja ta avaldas oma lugupidamist,
tehes tema iimber austava ringi. Vesteldes
omavahel avameelselt mitmesugustest asja-
dest, nagi joogi varsti, et kuningapoeg on
Opetuse saamiseks valmis.

Tsampakamaal, mis oli oma nime iihe
lille* jdrgi saanud, elas kuningapoeg, kes
veetis aega kiilluses ja naudingutes, millest
tal iialgi puudust ei olnud. Uhke oma noo-
ruse iile ja kuningavéimu hiivedest joobu-
nud, ei moelnud ta tulevikule. Kui ta ku-
ningaks sai, laskis ta tSampakalillede aeda
ehitada toreda lillepalee, kus istmed ja pad-
jad olid tehtud kollastest imehisti 15hna-
vatest tsampakalilledest. Kord, kui ta viibis
selles lillelossis, tuli iiks joogi sinna almust
paluma. Kuningas laskis tema jalgu pesta,
pakkus istet ja kdike muud, mis tarvis. Siis
kanti ette siilia ja juua ning joogi koneles
dharmast. Kui kuningas ja kogu odukond
oli talle austust avaldanud, iitles kuningas:
»Joogi on paljudes maades kidinud, aga kas
ta on kusagil mujal nédinud selliseid lilli ja
minusarnast kuningat?*

Joogi vastas: , Tsampakalille 16hn on kiill
imehea, meie keha koiksugu Iohnad pole
seda aga mitte. Sinu kuningriikk on Kkiill
teistest hiilgavam, aga surma palge ette as-
tutakse ilma milletagi.”

Algus ,Sonumitoojas™ nr. 5(291 1y 6(30)

Kokalipa lugu

»Miks {itled, et miirk?* kiisis kuningas.

» Tdpsemalt 6eldes kolm miirki.' Kui need
miirgid ja kuningavdim-segi 13hevad, satud
13puks halba fimbersiindi ja pead palju kan-
natama. Piltlikult sarnaneb see viga maits-
va, kuid miirgiga segatud roa séomisele.*

Kuigi iilemast seisusest, vottis kuningas
kerjusmunga oma guruks ja palus temalt
Opetust. Joogi piihendas ta T$akrasamvara
tantradpetusse ja juhatas vaimse jooga teele.

Kuningas andis kuningriigi valitsemise
ille oma pojale ja suutis sellega pohilisest
loobuda, kuid mangosalus elutseva kio
kukkumine koitis tema meeli ja viis mdtted
mujale ning ta ei suutnud keskenduda.
Seepeale andis joogi kuningale tekkivatest
motetest vabanemiseks jargmise nduande:

Vinapa lugu

»Kuningapoeg, miks sa dharmaga ei tege-
le?* piris joogi.

»Auvddrne joogi, dharmaga tegelemisel
peaksin loobuma oma vina-muusikast, kuid
ma ei suuda. Kui oleks olemas dharma

Lootos. Buddha opriuse puhtuse simbol.

T'sampaka lugu

Kuningas mdistis joogi kdnet ja tema
kiindumus oma kehasse kadus iseenesest.
Uuesti palus ta Spetussdnu. Joogi seletas
kdigepealt tegude pdhjuslikkust, seejirel
andis pilhenduse ning juhised loomiseks ja
tdiustamiseks. Kuninga mdtted kandusid aga
lilledele ja ta ei saanud kujustada.

Vota need mdtted teeks, juhatas joogi ja
lausus:

»Kdik, mis paistab, on ju tiihi,
guru dpetus on lill,

sinu meel on hiiva pinnas,
Puhtust, nektarit ja nestet
iihtekokku kujustades,

viljaks valmib iilim hiive.
Suure Vad#radhara' tarkust
kahtlusteta kujustal!*

Kui ta oli kaksteist aastat kujustanud,
mdistis ta Spetuse, oma meeleseisundi ja ko-
gemuse lahutamatust ning saavutas siddhi.

»Nii nagu taeva tiihjusest
dikesepilved kogunevad,
akiline vihmavalang

looduse vilju paisutab.
Nonda ka kdrva tiihjusest
kédo kukkumise kduega
kogunenud mdattepilvist
miirgine drrituse vihm

iha, vihkamist paisutab.
Teadmatud kui lapsed loomult.
Meele enda tiihjusest

héile ja tithjuse kduega
puhta dndsuse pilvedest
toeluse selgimise vihm
tarkuse vilju paisutab.
Ennée! Maistjate Suur Ime!“

Kuus kuud siivenes kuningas deldu mdt-
tesse, saavutas siis moistmise ja selle viljad
ning sai kuulsaks kui guru Kokalipa ehk
Kukulinnuisand. Teinud palju olendite
heaks, ldks ta sellesama kehaga daakade
ilma.

Selline oli guru Kokalipa lugu.

teostamise viis, mille puhul ei peaks muusi-
kast loobuma, tegeleksin dharmaga meelel-
di,* vastas kuningapoeg.

»Kui sul on usku ja piiiidlust dharmaga
tegeleda, siis on olemas dharma teostamise
viis, mis ei ndua muusikast loobumist.*

»Palun sinult seda!*

Joogi andis kuningapojale kujustamiseks
juhised:

»Kui on kdrvus pillihelid

— éra mdtle nendele.

Kujutlused, pillihelid

meeles iihte kujusta.”

Uheksa aastat mbtiskles kuningapoeg joo-
gi opetuse iile ja puhastas oma meele plek-
kidest. Temas tekkis valgusallika sarnane
selge meeleseisund, tema meelevoolus aga
toeline mdistmine ja palju teisi hiiveomadu-
si. Nii saavutas ta mahamudra ja sai koigis
ilmakaartes kuulsaks joogi Vinapana. Kdi-
gile Ghahura linna elanikele Gpetas ta mdot-
matut dharmat ja viimaks, jitnud oma ko-
gemuzed ja muud dpetused inimestele, liks
sellesama kehaga daakade ilma.

Selline oli guru Vinapa lugu.

Sellest ajast sai ta Tiampaka nime all
kuulsaks ning dpetanud Kkuningannale ja
loendamatutele kaaskondlastele seadmust,
ldks ta lopuks sellesama kehaga daakade
ilma.

Selline oli guru TSampaka lugu.

'Kolm miirki — ndmedus, iha, vihkamine.
*Vina — india keelpill.

STsampaka — Michelia Champaka, kollas-
te I6hnavate ditega puu.

‘Vadiradhara (sanskr. vajradhara) —
wteemantvilgu hoidja“, algbuda (@dibudd-
ha), universumi koiki vdgesid iihendav
siimbol tantristlikus miitoloogias.

Siddha-lood on MARET KARGI juhenda-
misel tiibeti keelest tolkinud EVE LUKK
(Kokalipa lugu, Vinapa lugu), ARNE
UUSJARV (Khandhi lugu, AdZoki lugu)
ja MART LAANEMETS Saraha lugu,
Dzalandhara lugu, TSampaka lugu).
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VLADIMIR SEREBROVSKI

Vladimir Serebrovski oma ndituse avamisel 20. juulil k.a.

Juulis-augustis oli Tartu Kunstimuuseumis voimalik vaadata néi-
tust ,Orient Vladimir Serebrovski loomingus*. Tegemist oli iihe
omapirasema ja huvitavama vene tinapdevakunstniku esmakordse
viiljapanekuga Eestis. Niitus koosnes kolmest tsiiklist: budismist ins-
pireeritud sisekaemuslikud tankad ja mandalad(mida kunsinik iiidse
esmakordselt niitusel eksponeerib), Rimajana ja Krisnajana seeriad.
Niituse muljet on sona vahendusel raske jagada, seepdrast piirdume
siin viikese tutvustava iilevaatega Viadimir Serebrovskist kui kunst-
nikust.

VLADIMIR SEREBROVSKI (s. 1937. a.) polvneb vene teat-
raalide perekonnast (isa ooperisolist, ema baleriin). Seetottu valiku-
vimalust tal peaaegu polnudki. Vladimir Serebrovski on iiks Vene-
maa viljapaistvamaid teatrikunstnikke. Ta on kujundanud lavastusi
paljudes teatrites Venemaal, Saksamaal, Tsehhoslovakkias, Aserbaid-
#aanis, Tadzikis jm. Kuldsetel kuuekiimnendatel oli Serebrovski iiks
esimesi Moskva abstraktsionistidest.

Juba varasem huvi Oriendi, eriti India ning Tiibeti vastu kajastub
alates 70-ndatest ka Serebrovski kui kunstniku loomingus. Budis-
mist innustatud tankalaadsed maalid tunduvad olevat justkui tiibeti
kunstniku pintsli alt tulnud. Ent olgem ausad, Serebrovski pole ko-
peerija. Mahdkila, Avalokitesvara, Milarepa jt. kujutised on vaid

s ae

Eesti Orientalistika Fondi juhatus tinab kergetoos-
tuskontserni ,,Estar* ja tootmiskoondist ,,Kommunaar®
annetuste eest Orientalistika Fondi. Fond votab tinuga
vastu koik annetused asutustelt ja eraisikutelt. EOF-i
arveldusarve nr. on 700 809 Tartu Kommertspangas.

MALEY TOOMI foto.

formaalselt traditsioonilised, tegelikult tdidab pildi psiihholoogilist
ruumi kunstniku enda maailmanigemus, mille aluseks on viiga targa
ning haritud, maailmakultuuri mitmekiilgselt mdistva inimese tunne-
tus. Selline Ida kunsti Liinde tarnimise tee on tdepoolest unikaalne
nii véimaluste kui vahendite poolest. Samamoodi tuleb suhtuda Sere-
brovski Indiast innustatud Rima ja Krisna sarjadesse. Need niikse
formaalselt olevat puhas India, ometi on tegemist XX sajandi Lidne
inimese poolt ning tema jaoks mdtestatud Indiaga.

Niiitusel on esindatud vaid iiks Serebrovski loomingulistest suun-
dumustest. Pohiliselt teatrikunstnikuna elatist teeniv Vladimir Sere-
brovski on tihelepanuviiirne miestiku looduse maalija. Nii monigi
moskvalane on Pamiiri mied avastanud esmalt Serebrovski Iouendilt.

Pole matet iiles lugeda maid ning niitusi, kus Serebrovski on esine-
nud. Neid on palju. Muide, Tartu kultuuriellu on Serebrovski sekku-
nud varemgi. Nii paradoksaalne, kui see ka ei ole, mitte kunstniku,
vaid helilooja ning interpreedina. 50-ndatel oli Vladimir Serebrovski
Moskvas tuntud dZisspianistina. 70-ndarel osales Moskva elektroo-
nilise muusika stuudio mitte just kdige kergemas kulgemises kuuisu-
sele. Selles stuudios lindistas helilooja Vladimir Serebrovski siinte-
saatoril ka muusika Jaan Toominga epohhiloovale lavastusele ,,Por-
gupbhja uus Vanapagan“ Tartu ,Vanemuises®. Meenutagem 1opu-
stseeni — maailm puruneb galaktikate kosmilise miirina saatel.
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