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TIBET ELAB EDASI

: Olete tegelenud India kultuuri uurimise
ja“t.utvuslamisega juba kaua aega, aga alles
moddunud aasta 16pul saite viimaks ka ise
sellele maale. Mis mulje India oma silmaga
nidhtuna jiris?

Olin Indias Tema Piihaduse Dalai Laa-
ma valitsuse kutsel (teatavasti elab Dalai

Laama ja asub Tiibeti eksiilvalitsus praegu

1

Tempel N jingm klooffi Bir'is.

Intervjuu Linnart Malliga

kuulsa Il sajandil elanud budistliku petlase
Nigardzuna filosoofiasi. Sada viiskiimmend

tuhat inimest kuulamas filosoofialoenguid!
See vaimne impulss oli tohutu. Meie laulu-
peorepertuaar Kipub vordluses paratamatult
iisna mannetu mulje jitma.

Mis keeles Tema Piihadus loenguid pi-

das?
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piisivalt Indias, peakorteriga Dharamsalas
Himachal * Pradeshi osariigis), seepirast
viibisin rohkem P&hja- ja Kesk-Indias ning
puutusin enamasti kokku tiibetlastega, piris
indialastega oli ldahemaid kontakte viahem.
Nonda ei kidi minu muljed kaugeltki kogu
selle tohutu suure ja rikka maa, vaid ainult
osa India kohta. Sellegipoolest on need heas
mdites vapustavad, eriti, mis puudutab tii-
beti kultuuri o&itsengut praeguses Indias.
Kuidas India Teid vastu vottis?
Saabusin Delhisse moéddunud aasta 20.
detsembril ja, nagu selgus, viga digel ajal.
Delhist viisid vdorustajad mind otse Sarnal-
hi, kus olid just algamas suured Kalatsakra
pidustused, mida juhtis Tema Plihadus Da-
lai Laama ise. Pidustustele olid saabunud
peaaegu kdik Indias elavad tiibetlased, peale
selle aga tiibetlasi Tiibetist ja hulk budiste
mitmelt maalt. Kokku oli seal umbes sada
viiskiimmend tuhat inimest. Nende seas
umbes nelikiimmend tuhat munka. Koneldi,
et nii palju munki pole kunagi varem iihes
paigas koos olnud.
Nii et omamoodi tiibeti laulupidu*?
Midagi sarnast meie laulupeoga tdepoo-
lest oli, ent seda vaid vilisest kiiljest. Sisu
ja vaimse taseme poolest jadvad Eesti laulu-
peod Kalatsakra pidustustest kdvasti maha.
Meie laulupeod on puhtilmalikud iritused.
Seal oli kogu ettevdtmine aga kantud reli-
gioossest meelestatusest — pohieesmargiks
oli K3latsakra pithenduse andmine. Pidus-
tustele, mis ise kestsid neli pdeva, eelnes
Dalai Laama kolmepdevane loengutsiikkel

ja isegi ks
Uks kaheksa-aastane rimpotse, kellega
lahemalt tutvusin, on dalai-laamade {imber-
siindiv Opetaja. See tdhendab, et eelmises
elus oli ta praeguse Dalai Laama opetaja,
temast endast saab aga jargmise Opetaja,
milleks teda ka ette valmistatakse.

Loengud olid tiibeti keeles. Ultraliihi-

laine saatjad edastasid siinkroontolke ing-
lise, jaapani, hiina, itaalia ja hispaania keel-
de. Dalai Laama toonitas loengu tes ikka ja
jiille meilegi tuntud Santideva teose ,,Bod-
hitdarjavatara
tes. Tema sonul ,Bodhitgarjavatarast* iile-
mat budismis ei olegi. Kdik muu on seal

* tihtsust budismi Gpingu-

esitatu realiseerimise eri viisid.

Palun riddkige ldhemalt selle iirituse

korraldusest.

Kogu iiritus toimus Sarnathi Tiibeti Oli-

kooli juures. Selle ldhedale viljakule oli
ehitatud Opetuse andmise altar. Altaril oli
troon, kus istus Dalai Laama, ees laud mik-
rofonidega. Dalai Laama iimber istus mitu-

kiimmend rimpotied — {mbersiindinud
laamat. Tédhelepanuviirne, et nende seas oli
palju noori ja viga noori — 8— l(0-aastasi

nelja-aastane  rimpotie.

Rahvas istus kaugemal iimberringi, mat-

tidel vdi dlgedel voi otse maapinnal. Loen-
gute vaheajal pakkusid noored mungad
teed. Pidustustel miiiidi tohutul hulgal
budismialast kirjandust mitmes keeles. Ar-
van, el seal vdis osta kodike, mis viimase
viiekiimne aasta jooksul maailmas budismi
kohta vilja antud.

Mida kujutab endast Sarnathi Tiibeti

Utikool?

See on viga tugev humanitaariilikool.
Pohiliselt tegeldakse seal tiibeti ja sanskriti
keele ning bud istliku kirjanduse dppimise ja
uurimisega. x_gf'sal kohal on minevikus
hivinud sanskritikeelsete budistlike tekstide
(aastamine tiibeti tdlgete pdhjal.  Uli-
kooli t66 on iilikomputeriseeritud, nagu
muide iildse Tiibeti asutustes. Ulikool
asub viiga kauni pargi keskel ja koosneb
umbes paarikiimnest hoonest, mis kdik ehi-
tatud traditsioonilises tiibeti stiilis. Pidasin
labirddkimisi selle iilikooli rektoriga. Kui
meil siin ei tule lihimas tulevikus ette polii-
tilisi katakliisme, saab iisna tdendoliselt
teoks iilidpilaste ja uurijate vahetus.

Mis oieti pohjustas tiibetlaste massilise
iimberasumise Indiasse ja teistesse maa-
desse?

Uldjoontes sama, mis eestlaste pdgene-
mise nelikiimmend viis aastat tagasi: suure
ja sdjaka naaberriigi, antud juhul kommu-
nistliku Hiina, okupatsioon ja terror. Puna-
Hiina suur kultuurirevolutsioon peatas
traditsioonilise kultuuri arengu Tiibe-
tis. 1959. aastal emigreeris suur osa tiibeti
vaimulikest-haritlastest eesotsas Dalai Laa-
maga Indiasse. Tinu sellele elab ja areneb
kogu vana tiibeti traditsioon praegu
emigratsioonis edasi. Indias tegutseb umbes
kakssada tiibeti kloostrit, mis dubleerivad
Tiibetisse jadnud kloostreid. Ise kaisin
kiimmekonnas. Muljed on vdimsad. Templid
on viga uhked, kdik ehitatud ja kaunistatud
tiibeti traditsioonilises stiilis. Kloostrite juu-
res on triikikojad, kus triikitakse raamatuid
samuti vanas tiibeti stilis. Kogu kunst ja
kunsti tehnoloogia on Tiibetist Indiasse iile
kandunud. Indias ditsevad edasi ka koik
tiibeti budismi koolkonnad. K&ik tunnista-
vad oma vaimse juhina Dalai Laamat.
Isegi mittebudistlik bon. Dalai Laama oma-
korda hoolitseb selle eest, et kdik koolkon-
nad saaksid oma tegevust maksimaalselt
edendada.

Kas oli ka endal vdimalust Dalai Laa-
maga kokku puutuda?

Jah, Mul oli au Tema Piihadusega Dha-
ramsalas tund aega vestelda. Ta on viga
jouline isiksus. Ta piiiiab rakendada kdik
selle, mis temas on, nii oma rahva kui kogu
inimkonna teenistusse. Ta tahab anda kdik,
et parandada kdikide inimeste
olukorda (vt. Tema Piihaduse XIV Dalai
Laama Tenzin Gyatso loeng ,Inimlikkuse
teel maailmarahuni®. ,Sénumitooja“ nr.
16—17, 18—19, 20—21/1989. — M.L.).
Uheks tema sihiks sel teel on maailma
koigi religioonide ldahendamine, et koik
usud iiksteist mdistaksid ja tunnustaksid.
Sel eesmirgil kuulutas Dalai Laama vilja
maailma eri usundite piihapaikade kii-
lastamise. Esimene retk oli 3. jaanuaril
kuulsa Sarnathi stuupa juurde, mis seisab
seal juba keiser ASoka ajast (I1I saj. e.m.a.).
Stuupa on piistitatud kohale, kus Buddha
pidas oma esimese jutluse. Eriti 6osel jautis
30-meetrise labimddduga ja 40 meetrit
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kdrge stuupa unustamatu mulje. Umber
stuupa kiis pidevalt tohutu rahvahulk.
Korraga polesid kilmned tuhanded kiiiinlad
ja traditsioonilised vdilambid. Noored
mungad hoolitsesid kogu aeg selle eest, et
tuli viimastes ei kustuks,

Mida tdhendab Dalai Laama tiibetias-
tele?

Nagu ma juba iitlesin, tunnistavad kdik
tiibeti budismi koolkonnad Dalai Laamat
oma vaimse juhina. Veelgi enam, mulle
tundub, et Dalai Laama on saamas kdigile
budistidele iihtseks budismi siimboliks, maa-
ilmale aga kogu Aasia siimboliks, kui mitte
rohkem. Tiibeti rahvale on ta aga peale
selle vaieldamatu autoriteediga rahvajuht.
Tiibetlased arvavad, et kui poleks Dalai
Laamat sellisena, nagu ta praegu on, poleks
nad suutnud oma kultuuri jirjepidevuse
sdilitamiseks emigratsioonis teha seda, mis
praegu on tehtud. Paljuski on kdik tiibet-
laste heaks tehtu Dalai Laama tohutu t66
vili, mis niitab, et tema tdesti ei mdtle enda,
vaid teiste peale. Eeskiitt teeb ta kaik selleks,
et tiibeti rahvas saaks vabaks, ei kasuta seal-
juures aga viédrituid vahendeid, ei lihe
koostddle hiina ja tiibeti kommunistidega,
kes praegu tema kodumaal vdimutsevad.
Ta saab aru, et Tiibetis on kunagi tehtud
mingi viga, mistdttu Tiibet sattus Hiina
orjusesse. Ta saab aru, et sellest vabane-
miseks peab tegema tihedat koostdsd teiste
rahvastega ja koigi edumeelsete joududega
kogu maailmas. Ta teeb ka kdik, et tdsta
lihtsate tiibetlaste vaimset taset.

Mida arvate Dalai Laamast kui polii-
tikust?

Dalai Laama on suurepirane poliitik,
kuid mitte olupoliitik. Poliitika on tema
jaoks vahend, mida tuleb véimaluse korral
kasutada, pidades seejuures silmas korge-
maid eesmiirke. Ta on viga histi kursis
kdigega, mis maailmas toimub. Meie vestlu-

Ling Rinpoche. Dalai Laama
vanem Opetaja; Jamantaka ja
K alatSsakra traditsiooni edasikandja.

<se kaigus valjendas ta siigavat muret selle
pirast, mis toimub praegu Baltikumis.
Ometi ndeb ta nn. Balti teed iihe véimalu-
sena ka Tiibeti probleemide lahendamisel.
Viiga vdimalik, et eeloleval suvel saab teoks
tema visiit Eestisse. Dalai Laama andis oma
heakskiidu ja dnnistuse Mahajaama Instituu-
dile, mis ldhemal ajal Eesti Akadeemilise
Orientaalseltsi juures tegutsema hakkab.
(Mahajaana Instituudi avamine toimus
17. veebruarii — M. L.) Ta kirjutas ka
saatesdna budistlike tekstide tdlkeseeria
»DharmatSakra® esimesele kditele (Santi-
deva. Bodhit3arjavatira), mis Mahajaana
Instituudi toimetiste sarjas sel aastal loode-
tavasti ilmub.

Texas Plhitoy X1V T2kl Tases
Linnert Wil Lob b Datama §

raamatukogus. Dharamsala raamatukogu
ongi Sarnathi Tiibeti Ulikooli kérval tiibet-
laste vaimuelu tdhtsamaid keskusi Indias.
Dharamsalas on pidevalt palju &ppijaid,
Tiibeti valitsuse ametlikke kiilalisi jt. Tut-
vusin seal niiteks iihe kanada télkijaga, kes
elab poole aasta kaupa Dharamsalas ja
tolgib inglise keelde varasemate dalai-laa-
made teoseid.

Indias tiibeti traditsiooniline kultuur nii-
siis Oitseb. Kuidas on praegu aga lugu Tii-
beti endaga?

Tiibetlased on tdesti suutnud kogu oma
kultuuri emigratsioonis siilitada, siilitada
ndnda, et see kannab ka uusi vilju. See on
véga tihelepanuvairne saavutus iihe viike-

enzin Gyatso ja EAO president
45« LINNART MALLI fotod

Milline ndeb vilja Dalai Laama pea-
korter Dharamsalas?

Dharamsala linn asub Pdhja-Indias
Himachal Pradeshi osariigis. Linna asukoht
on vdga maaliline: taga korguvad Himaa-
laja ahelikud valgete jdaliustikega, ees
avaneb lai ja viljakas Kangra org, kus
X VI sajandil ditses hinduistliku kunsti oma-
piarane koolkond. Kummaline, et linna
nimekuju on ametlikus ladina kirjaviisis
tegelikult moonutatud. Oige nimi on Dhar-
masala, mis tlkes tihendab ,,Dharma par-
ki“ v8i ,Dharma aeda“. Linn koosneb
kolmest eri korgusel paiknevast osast. Kdige
' alumine linnaosa, mis asub umbes 1250
meetri kdrgusel iile merepinna, on puht-
hinduistlik linn. Keskmises osas, umbes 1500
meetri korgusel, asub kogu Tiibeti admi-
nistratsioon, kdik eksiilvalitsuse ametkon-
nad ja raamatukogu. Kolmandas osas,
umbes 1700 meetri kdrgusel on Dalai Laa-
ma residents ja klooster. Sellest veel pisut
korgemal on tiibetlaste linnaosa. See on
suhteliselt viike, ainult kaks tdnavat. Ometi
on seal vihemalt 25 restorani, tosin hotelli
jm. Linn jdtab viga idiillilise mulje. Seal
kiib vilgas elu. Osta véib kdike, mida hing
ihaldab. Oigustatult nimetatakse Dharamsala
tiibeti linnaosa ,,vdikeseks Kathamanduks®.
Liiklus kdib ainult jalgsi, sdiduautode vdi
moolorratastega.

Kas Dharamsalas kiib palju vilismaalasi?

Jah, kaib kiill. Palju vdlismaalasi t66tab

rahva poolt. Pdgenikke saabub Tiibetist
Indiasse ka praegu. Hiina vdimud on viima-
sel ajal andnud tiibetlastele loa kiilastada
oma sugulasi Indias. Paljud kiillatulnud
jddvadki sinna. Vaga huvitav on aga see, et
moned podrduvad ise kiill kodumaale tagasi,
jitavad aga oma lapsed Indiasse, et nad
saaksid seal korraliku kasvatuse ja hariduse
traditsioonilise tiibeti kultuuri vaimus. Tii-
betis on praegu taastatud umbes viis prot-
senti kultuurirevolutsiooni ajal hivitatud
kloostritest ja templitest, seda pdhiliselt
turistidele néitamiseks. Tiibet on aga endi-
selt okupeeritud territoorium, sealjuures
veel dra jagatud Hiina kolme administra-
tiivse iiksuse vahel. Kommunistliku okupat-
siooni tingimusi ja tagajargi tunneme me
ise aga viga haisti.

Miks hiinlased ei Iluba Dalai Laamal
naasta Tiibetisse?

Hiinlased sooviksid seda praegu isegi
viiga ja votaksid ta suure auga vastu. Aga
nende sihiks on teha temast “56bik kuldses
puuris®. Dalai Laama taipab seda viga
histi ja on sellepédrast kdik sellised ettepane-
kud tagasi likanud. Emigratsioonis vabalt
tegutsedes saab ta ju praegu palju rohkem
dra teha, kui Lhasas koduarestis Hiina
voimude valvsa kontrolli all. Kuid varem
vdi hiljem saab ka Tiibet kindlasti taas
vabaks ja siis ei takista Dalai Laamal enam
miski elada oma kodumaal oma rahva kes-

kel.
© Usutles MART LAANEMETS




ARMASTUS,

1. ARMASTUS

Kristluse apologeedid on sageli riinnanud
budismi kui religiooni, mis ei tunnista Ju-
malat ja Armastust. Kuna elame keskkon-
nas, mis on siiski kristlik v&i vdhemasti
kristliku traditsiooni jadnustega tihedasti
libi pdimunud, siis peaks méningast huvi
pakkuma, kuidas piiiiame meie méiratleda
oma seisukohta vooruseks peetava , armas-
tuse” suhtes. Seng-can'i luuletuses ,,Usaldu-
sest siidames” on iiks virss, mis iitleb Tee
kohta nii: ,, Ainult armastusest ja vihkami-
sest vabana ilmutab Ta end tdielikult ja
varjamatult“. Selle rea juures on vadrata-
nud paljud lugejad ning juba pikka aega
olen tahtnud seda viérssi seletada ja taas
mbistetavaks muuta.

Esimene asi, mida sdna ,,armastus* puhul
tuleks #ra mirkida, on selle iilim laialivalgu-
vus. Religioon on vaimse elu teadus. Kui
iilima tdhelepanuga ei vildita sénu, millele
ei saa anda tépset definitsiooni, on religiooni
koik opetused arusaamatud, juhtndorid
kaheldavad ning lisamérkused voivad ker-
gesti viia eksiteele. Ning mis vdib olla veel
ebaselgem ja kahtlustiratavam kui sdna
.armastus”? Koigepealt — teda kasutatakse
kdige erinevamate objektide kohta. ,,Armas-
tame* toitu, lapsi, vanemaid, naisi, oma
ligimest, Inglismaad, joonistamist, Jumalat
ja mida kdike veel. Muidugi vdivad need
suhtumised olla mingil méidral sarnased,
kuid see sarnasus on adrmiselt viike ning
seda peaaegu polegi. Siis veel , armastuse®
erinevad modaalsused, millest toon vilja
ainult kdige olulisemad. (1) ,Meeldivus®,
soov kellegi juuresoleku ja seltskonna jé-
rele, eeldamata fiiiisilist kontakti. (2) ,,0Or-
nus”, soov puudutuste jarele, kuid ilma
erutuse ja omamisihata. (3) ,Armumine®,
mida nimetatakse ka | kardiaal-respira-
toorseks” armastuseks, sest oluline tunnus
selle puhul on hingamise ja pulsi héiritus.
See on lithiajaline niihtus, mis esineb noo-
ruses mirksa sagedamini kui vanemas eas.
(4) .Seksuaalne armastus“ oma kdikides
vormides — oraalne, anaalne, genitaalne,
homoseksuaalne, heteroseksuaalne jne.
(5) ,,Nartsissistlik armastus, mis on suuna-
tud omaenese kehale ning pdimub tavaliselt
(3)- ja (4)-ga. (6) ,Romantiline armas-
tus*, teatud filosoofiliste ideede kombinat-
sioon (3)-ga; sai alguse trubaduuride-
aegselt Lduna-Prantsusmaalt: partneri ar-
mastus idealiseeritakse ning see annabki
elule motte, kuna arvatakse, et armumine

kestab kogu elu ning kaks erinevast soost
inimest nagu oleksidki spetsiaalselt ja eran-
ditult ,teineteise jaoks loodud". Ka roman-
tilist armastust on muudetud iiha tunde-
peenemaks, nii-delda Dantest Hollywoodi-
ni, ning seda on peetud abieluga kas iihen-
datuks voi tédiesti kokkusobimatuks. Palju-
des kultuurides on seda liiki armastus tadiesti
tundmatu. (7) , Vaimne armastus® ehk
arm ja halastus, mida plilitakse muuta isna
ebamaiseks vaimseks essentsiks ning milles
on vdrdselt tugev austus kdigi vastu.

Uhine nimetaja ,,armastuse* seitsme liigi
puhul on ainult verbaalne. Selle asemel et
warmastusest” iildiselt radkida, tuleks selgu-
se huvides igaiihel tdpselt endale teadvus-
tada, millist modaalsust ta silmas peab.
Muidu saabki vdimalikuks, et ,armastuse*
ebatdpsused eksitavad ning ajavad sassi
tinapdeva inimese abielusuhteid. Nigin
hiljuti Maughami niidendit, kus kaks ini-
mest kaeblesid ,,armastuse” puudumise iile
teises. Konflikt podhines tdielikult naisel,
kes viieteistkiimne abieluaasta jarel ootas
oma mehelt (3) ja (4) kombinatsiooni,
kuna aga tollele piisas (1) ja (2) pakku-
misest.

Edward Conze
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KAASTUNNE JA OSAVOTLIK ROOM

Koige selle taustal arvan, et kirjeldaval
eesmirgil on sdna ,armastus® Gisna kasutu
ning mida vihem me sellest radigime, seda
parem. Kui vaadata niiiid budistlikku piiha-
kirja, avastame, et seal polegi sobivat vastet
sonale ,,armastus” kogu selle hammastavas
mitmetihenduslikkuses. Uhest kiiljest esi-
neb kiill voorusena maitri vdi metid, mida
on monikord ettevaatamatult ,,armastuseks”
tlgitud, kuigi marksa digem vaste on ,,s0b-
ralikkus®, sest ta tuleneb sonast mitra, so-
ber. MaitrT ,,on nonda nimetatud, sest seda
hakatakse tundma sdbra juures vdi sdbrast
hoolides®, (Buddhagosa). Uks vdimalik
vaste vdiks veel olla ,armastav lahkus®,
kuid mitte ,armastus®. Teisest kiiljest sdnad
anunaya ja sneha kirjeldavad ,armastust”
_kiindumuse tihenduses, mida aga taunitak-
se kui pahet ja kammitsejat.

Armastus algab seltsimisest.

Armastuse drgates hakkab voogama halb.

Niie hukatust, mida siinnitab armastus,

rindamas iiksildaselt nagu ninasarvik.

Selles Suttanipata virsis raigitakse
snehast. Hoiatatakse ka, et kui kasvatatakse
sobralikkust, vaib see viia ,ldhedase vaen-
lase* — maise ahnuse — tugevnemisele
ning muutuda kirglikuks voi meeleliseks
armastuseks (rdga) vdi hoopiski isesugu-
seks kiindumuseks, kus piiiitakse iihtesid
eeslistada teistele ning hakatakse tihii
vahet tegema. Lopuks ka bhakti, ,armastav
pithendumus®, kuid see termin esineb kiill
vaga harva.

Tavaliselt nimetatakse , armastuseks® eri-
nevate tegurite kummalist segu, mis on
vaimsete viirtuste poolest viigagi ebavord-
sed ning hélmavad ka meelelist kodi (tédpse-
malt ,,silitamismdnu* ), omamist, soovi kind-
lustunde jarele, suurustamist ja enesealan-
damist. Minu arvates tuleb dra mérkida ka
budistlikku kommet teha erinevate tegurite
vahel terminoloogilist vahet.

Kuid see pole veel kdik. ,Sobralikkus®
on budismis kiill voorus, kuid mitte kdige
tihtsam. Vabastada saab meid ainult tarkus.
.S&bralikkust* pole nimetatud Oilsa Kahek-
saosalise Tee astmete hulgas ega ka seiisme
,wvirgumisliikme* vdi kolmekiimne seitsme
,virgumistiiva seas, teda pole arvatud ka
viie pbdhivooruse ega kuue tdiuse hulka.
Anguttaranikaya loetleb sobralikkuse teos-
tamise iiksteist eelist, nirvaanat nende seas
ei mainita. Pohjendamaks sobralikkuse jat-

" mist teisejirgulisele kohale, tahan siinkohal

#ra ndidata neli pdhjust, mis viitavad ka
sellele, et religioonil pole tarvis armastuse
tihtsust vaimse elu jaoks iileliia rohutada.

1. Niib kehtivat kompensatsiooniseadus,
mille kohaselt mdnest voorusest palju rai-
kimine tihendab pigem selle puudumist kui
kiillust. Tavaline kogemuski néitab, et see,
kes pidevalt kinnitab oma ausust, kavatseb
teid tdendoliselt petta; kes oma tdearmastust
kiidab, osutub arvatavasti valelikuks; kes
palju rasgib alandlikkusest, on tdendoliselt
viiga ennastidis; kes sageli koneleb enese-
ohverdamisest, vdib iimbritseva maailma
suhtes maesuurust isekust iiles ndidata,
kuigi ta ise ei pruugi seda mirgatagi. Poh-
just pole tarvis kaugelt otsida. Voorust ro-
hutatakse — kas iilistamise v&i vastandi
taunimise kaudu — just sel médral, kuivord
see tundub meile isiklikult tdhtis. Ning
isiklikult tdhtis tundub ta sel maaral, kui-
vord meil sellest puudu jadb ja/véi ka
selle vastand meile kiusatuseks on. Olen elu
jooksul kohanud palju inimesi, kes iitlevad,
et religioon tihendab p&himdtet ,,armastus
on kdik®. Peaaegu eranditult on nad osutu-
nud kalgi sidamega inimesteks vGi on tdis
vihkamist voi varjatud kurjust vdi hoopis
vastupidi — plahvatamas rakendamata li-
bidost. Kui professor Suzuki viimati Londo-

nis kiis, panime tihele, et ta ei kdnelnud
kordagi ,armastuse” kiituseks ega radkinud
isegi armastavast lahkusest. Voib-olla ka
sellepiirast, et lahkus on tema jaoks nii loo-
mulikuks saanud, et tal pole vaja end enam
selle koha pealt tagant dhutada.

2. Kehtib ka psiihholoogiline ambivalent-
susseadus, mille kohaselt armastus ja vih-
kamine kuuluvad lahutamatult kokku. See
kiib seksuaalse armastuse kohta ning iildse
kogu armastuse kohta sel méiral, kuivord ta
on pingestav, meeleline ja ennastotsiv. Kui
keegi tugevdab armastust, tugevdab ta sa-
mas automaatselt ka vihkamist, olgugi, et
voib-olla ainult alateadlikult. Taosi, sellist
ambivalentsust ei tunnista need psithholoo-
gid, kes eitavad kogu ,alateadvuse” kont-
septsiooni, ning tavalised inimesed ei tea
suurt midagi neist faktidest, mis seda seadust
kinnitavad. Kéesolevas artiklis ei saa ma
seda lithidalt tSestada. Pean endastmbiste-
tavaks, et armastus ja vihkamine on lahu-
tamatud nagu iihe miindi kaks kiilge, nii et
tegelikkuses pole ei armastust ega vihka-
mist, vaid hoopis mingi kolmas nahtus, mis
situatsioonist olenevalt ilmneb kas armas-
tuse vdi vihkamisena. Selle pdhjal vdib
niiiid arvata, et religioonid, mis réhutavad
armastust, peaksid sisaldama ka vihkamist.
Téhelepanekud néivad seda kinnitavat. Ar-
mastus on alati kristlaste huultel. Kuid ne-
mad on ajalugu rikastanud ka ristisdda-
de, pogrommide ja Piitha Inkvisitsiooniga
ning kunagi ei visi nad dnnistamast relvi,
tanke ja sdjalennukeid ega dssitamast
,.Oiglasi sddu*. Pealegi dpetavad nad ,hal-
ba vihkama*. Mina olen mdelnud, et halba
vihata on sama halb kui seda tehagi ning
tagajiarjed on mdlemal juhul harilikult sa-
mad.

3. Armastuse rdhutamine peab sisaldama
ka Jumaluse isiklike aspektide rohutamist,
kellel muidu polekski omadusi, mis teda ar-
mastusviirseks muudaksid. Vaimse arengu
tee teatud etappidel on muidugi otstarbe-
kas ja kasulik kirjeldada Absoluuti kui isa,
ema, sopra, kallimat jne. Kuid otse Geldes
on sellised viited ebatipsed ja vadrad. Kui
iganes seatakse bhakti kdrgemale tarkusest,
jareldub kohe, et religiooni dhvardab oht
piistitada dogmasid, mis on oma olemuselt
vddrad. Ja neid tuleb kaitsta samasuguse
sallimatusega nagu valvame eneses kerki-
vaid kahtlusi, sest on ju histi teada, et just
koige kahtlasemad viiited dratavad kdige
adrmuslikumat fanatismi. Absoluudi tdelist
olemust saab niidata ainult tarkuse kaudu,
mis on rahumeelne, iile nii armastusest kui
vihkamisest.

4. Kui enese minast loobumine on vaimse
elu kdrgeim eeesmirk, siis ei kdlba armas-
tus vahendiks, mille abil seda saavutada
voiks. Budismis dpetatakse sobralikkust kui
vastumiirki, aga mitte enesearmastustusele,
vaid pahatahtlikkusele ja kurjusele. See on
tema eesmark ning niitab dra ka tema voi-
malused. Viimasel ajal on saanud tavaks
vastandada ,armastust® omakasupiiiid-
likkusele ning uskuda, et armastuse kasva-
mine kasvatab ipso facto ka omakasupiiiid-
matust. Miski ei saa olla tdest veel kaugemal.

Omakasupiiiidlikkus on kdige silmatorka-
vam omadus, mida aga véga sageli vaada-
takse kui ,armastust”. Niiteks emaarmas-
tuse puhul pole laps sageli ainult périsosa
ema enda isikust, mis pole ndrgenenud,
vaid samastamise kaudu millegi viljaspool
asuvaga just tohutult tugevnenud. Vihemalt
teatud médral armastab ema oma last selle-
pirast, el too on tema" laps, osake temast

Jiirg 8. 1k.
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40. Mees, kes fringatakast, kaserukast, madhulikast,
magusast piimast ja sulatatud voist norgal tulel kordi
keedab ja seda s06b nii palju kui vaja, suudab minna
nii paljude naiste juurde, et neid ei ole vdimalik loen-
dada. Seda viidavad Opetajad.

41. Mees, kes uba ja lootost piimaga niisutab, sulata-
tud voiga pehmeks hautab ja segab lehma piimaga,
kelle vasikas on juba suureks kasvanud, ning mee ja
sulatatud vdiga, suudab minna nii paljude naiste juurde,
et neid ei ole voimalik loendada. Seda vididavad
Opetajad.

42. Mees, kes teeb vidarist, svajanguptast, suhkrust,
meest, sulatatud voist ja nisujahust koogi ning s6db
seda nii palju kui vaja, suudab minna nii paljude naiste
juurde, et neid ei ole voimalik loendada. Seda viidavad
Opetajad. s

43. Kui ta vedelate varblasemunade ja riisiseemnete
segu piimaga keedab ning sellesse lisab mett ja sulata-
tud void ning seda s66b nii palju kui vaja, siis on tule-
mus sama.

44. Kui ta vedelate v%rblasemunadega segab seesami-
seemneid, sellele lisab $ringataka, kaseruka ja svajan-
gupta vilju, nisu- ja oajahu, suhkrut, piima ja sulatatud
void ning saadud segu pudruks keedab ja seda s66b nii-
palju kui vaja, siis on tulemus sama.

45. Vota kaks palat sulatatud void, mett, suhkrut ja
.lagritsat, iiks karSa madhurasad, iiks prastha piima. See
kuuest ainest koosnev jook suurendab suguvdimet ja
pikendab eluiga. Nonda viidavad Opetajad.

46. Keeda 3atdavarid, $vadan3trad ja melassi, sega seda
pippali ja meega ning lisa lehmapiima ja sulatatud kitse-
void. Kui seda kevadel iga pdev tarvitad, siis suureneb
suguvdime ja pikeneb eluiga. Nonda viidavad Opeta-
jad.

47. Purusta Satavari, §vadan$tra ja $riparni viljad, sega
need neli korda suurema hulga veega ja keeda. Kui
seda kanget jooki kevadel hommikuti jood, siis suure-
neb suguvdime ja pikeneb eluiga. Nonda vididavad
Opetajad.

48. Sega vordsetes osades §vadanidtra pulbrit ja odra-
jahu ning s66 hommikuti kohe parast iilestdusmist kaks
palat. Tadnu sellele suureneb suguvdime ja pikeneb
eluiga. Nonda arvavad Opetajad.

49. Kirge iiles kiitvaid asju
oppida saab tantratest,
»Ajurveedast”, veedadest,
palju ndinud inimestelt.

50. Ara vota, milles kahtled,
voi mis ihu ndorgaks muudab
vOi mis saadud surmamisest
vOi mis iildse ebapuhas.

51. Jargi ettekirjutusi,
mida jargivad askeedid,
mida braahmanid ja sébrad
sulle soojalt soovitavad!

NONDA LOPEB SEITSMENDA RAAMATU
ESIMENE PEATUKK
.VOLUVAKS TEGEMINE. VASTUPANDAMATUS.
SUGUVOIME SUURENDAMINE*

IT peatikk

Haabunud kire elluaratamine.
Suuremaks tegemise abinoud.

Mitmesugused abinoud
§ 64. Hadbunud kire elludratamine.

1. Kui tulise loomuga naist ei suudeta rahuldada, siis
tuleb kasutada abivahendeid.

2. Uhte eel tuleks kiega naise hibet silitada ning iihtes-
se tuleks astuda alles siis, kui naine tunneb tdit mdnu.
Nii dratatakse ellu hddbunud kirg.

3. Aeglase loomuga, mitte enam noore, toimeka, kuid
suguelust vasinud mehe kirge aitab ellu dratada iilaiihe.
4. Voib kasutada ka kunstlikke abivahendeid.

5. Need on valmistatud kullast, hobedast, vasest, rauast,
elevandiluust ja piihvlisarvest,

6. tinast ja pliist, nad on jahedad ja mdnusad, nad
erutavad. Nonda vaidavad Babhravja jdrgijad.

7. Vatsjajana aga arvab, et need peaksid olema valmis-
tatud puust ja naisele meeldima.

8. Kunstlik abivahend peaks olema péris linga mootu ja
mitte sile, vaid kithmuline.

9. Kui see on tehtud kahest tiikist, siis on selle nime-
tuseks 'tihendatu’.

10. Kui aga kolmest vdi enamast tiikist, siis on selle
nimetuseks ’lokid’.

11. Kui linga iimber on tdmmatud selle iimbermd6du-
ga vordne noor, siis selle nimetuseks on ’ainus lokk’.
12. Mdlemas suunas avaneva karedate munandisarnas-
te kithmudega kaetud mdodult vastava puusadele Kinni-
tatud abivahendi nimetuseks on 'soomusriiii’ voi 'vork’,
13. Kui abivahendit pole kadepérast, siis voib voita pu-
delkurgi torukujulise varre vdi bambusroo, seda 6li ja
salviga midarida ning nodriga puusade kiilge siduda.
Votta voib ka omavahel iihendatud puukuulikesed. —
Kirjeldatud olid abivahendid, mis ei ndua labitorkamist.

14. Kuid moned arvavad, et iihtest ei saa tdit mdnu, kui
linga pole 1dbi torgatud.

15. Lounas torgatakse poiste lingasse auk nagu korva.
16. Pirast seda, kui linga on ldbi torgatud, tuleb seda
hoida kiillmas vees, niikaua kui verejooks on seisma
jadnud.

17. Selleks et labitorgatud koht kinni ei kasvaks, tuleb
o00sel mitu korda astuda vahekorda.

18. Jargmisel pdeval tuleb lingat puhastada ravimleoti-
sega.

l9g. Seejirel tuleb jark-jargult suureneva linga timber
siduda vetasa ja kutadZa leherood, et see veel rohkem
suureneks.

20. Puhastamist tuleb teha veel meega segatud lagrit-
saga.

Zlg. Seejdarel tuleb auku suurendada seatinatiikiga.
22. Hodruda bhalldtaka oliga.

23. Sellesse auku vdib paigutada eri suurusega mitme-
suguseid abivahendeid:

24, iimmargusi, iihelt poolt (immargusi, uhmri-sarna-
seid, lilli, okkaid, haigruluid, elevandilondi-sarnaseid,
kaheksakiiljelisi, vurrisid voi Sringataka-kujulisi ese-
meid vdi midagi muud, mis suudab pakkuda oodatavat
naudingut. — Kirjeldatud oli hddbunud kire ellu-
dratamine.
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§ 65. Suuremaks tegemise abindud.

25. Ho6ru puul elavate putukate karvakestega lingat
ning seejarel mairi dliga kiimne 58 viltel, seejdrel
hddru uuesti ja méiri jille. Kui paistetus tekib, siis heida
ndoga allapoole, nii et linga ripub alla libi asemepdhja
tehtud augu. ;

26. Seejirel mddri lingat jahutavate salvidega ning
kui piin on m&ddas, siis jitka toimingut iilalkirjeldatud
viisil,

27. See paistetus jadb terveks eluks ja seda kasutavad
vitad.

28. Kuuks ajaks suurendab segu, mis on valmistatud
advagandha ja 3abara juurtest, dalasiika ja brihati
viljadest, virskest piihvlivdist ning hastikarna ja vadZra-
vallT mahlast.

29. Kui aga seda segu dliga keeta ja lingat hddruda,
siis piisib paistetus kuus kuud.

30. Sama tulemus saadakse seguga, mis koosneb tasasel
tulel keedetud granaadi- voi trapulaseemnetest, valuka
tiilkkidest ja brihati viljadest.

31. Neid ja teisi abivahendeid tuleb dppida kogenud
inimestelt. — Kirjeldatud olid suuremaks tegemise abi-
noud.

§ 66. Mitmesugused abindud.

32. Kui naisele puistata snuhfokastest valmistatud pulb-
rit, millesse on segatud punarnavat, ahvisdénnikut ja
langalika juuri, siis ei ihalda ta enam iihtegi teist meest.
33. Mehe kirg kaob, kui ta astub vahekorda naisega,
kelle hdbe on mairitud pulbriga, mis on kokku segatud
avalgudzast, bhringaradzast, rauast ja sipelgatest ning
mida on niisutatud vjadhighataka ja dZambll mahlaga.
34. Mehe kirg kaob ka siis, kui ta astub vahekorda
naisega, kes on supelnud piihvlipiimas, millesse on
segatud sitasitikatest, bahupadikadest ja sipelgatest val-
mistatud pulbrit.

35. Nipast. = amratakast ja dzambiist valmistatud sal-
vid ja punutud pérjad toovad Gnnetust.

36. Elevandi tiiiipi naise tupp tdmbub iiheks diks kok-
ku, kui seda maarida koki laksa viljadest valmistatud
salviga.

37. Gaselli tiiiipi naise tupp avardub, kui seda miirida
salviga, mis on valmistatud valgest ja sinisest lootosest,
kadambast, sardzakast, sugandhast ja meest.

38. Juuksed teeb heledaks segu, mis on valmistatud
snuhi, soma ja arka mahlast ning amelaka ja avalgudza
pulbrist.

39. Uuesti tumedaks ldhevad juuksed siis, kui neid pesta
madajantikd, kutadZa, andZanika, girikarnikd ja 3laks-
naparni juurtest valmistatud vedelikuga.

40. Kui sellele segule lisada dli ja keeta, siis taastub esi-
algne viryv jark-jargult.

41. Punased huuled muutuvad kahvatuks, kui neid
seitse korda hdodruda lakiga, millesse on segatud valge
hobuse munanditelt vdetud higi.

42. Madajantika jne. taastavad endise olukorra,

43. Naine, kes kuulab fl66ti, mis on kokku méiritud
bahupadika, kustha, tagara, talisa, devadaru ja
vadZrakandaga, langeb flo6dimangija mdju alla.

44. Dhattlira viljadega segatud toit teeb hullumeelseks.
45. Sissesoodud melass on sellele vastumiirgiks.

46. Kui maiarida kétt paabulinnu roojaga, kes oli séénud
kollast v5i punast arseenikut, ja sellega midagi puuduta-
da, siis muutub puudutatud ese nihtamatuks.

47. Vesi, millesse segada sbe- ja rohutuhka ning 5li,
muutub piimasarnaseks.

48. Raudndud, mida hdoruda Sravana ja prijangu vilja-
dega ning haritaka ja amrataka lehtedega, on pirast
seda otsekui vaskndud.

49. Puukepid paistavad madudena, kui neid valgustab
lamp, mis on tdidetud $ravana ja prijangu &liga ning
mille taht on tehtud siidist ja maonahast.

50. Kuulsust ja eluiga lisab lehma piima joomine, kellel
on valge vasikas.

51. Sedasama teeb ka braahmanite iilistamine.

52, Endiste 3aastrate pohjal,
nende eeskuju jargides
»Kaamasuutra*“ on loodud
lihidalt raske vaevaga.

53. Selle jargijad hindavad
arthat, dharmat ja kaamat.
Nemad maailma mdistavad,
kire ohvriks ei lange.

54. Kirge suurendavaid viise
siin-seal tdesti esitatud.
Kuid neid siiski otsekohe
raamatus on taunitud.

55. »Saastral pole mingit mdtet,
vaart vaid elutegelikkus!*
Nonda arvaja ei maista:
Saastra elust mitmekiilgsem.

56. Babhravja teoste pdhjal,
nende sisu uurides
Vitsjajana selle teose
reeglite kohaselt 15i.

57. Kasinuses, motluses
on see raamat kirjutatud,
mdeldud inimeste hiiveks,
mitte kire kiitmiseks.

58. Meelevdimeid ohjeldanud
mehed Saastrast aru saavad,
sest nad dharma, artha, kaama
vadrtust ilmas mdistavad.

55. Armastajana on edu
sel, kes jargib dharmat, arthat,
kelle kirg ei ole liiast
ja kes toimib viga targalt.

NONDA LOPEB SEITSMENDA RAAMATU
TEINE PEATUKK
~HAABUNUD KIRE ELLUARATAMINE.
SUUREMAKS TEGEMISE ABINOUD.
MITMESUGUSED ABINOUD*
LOPPENUD ON KA SEITSMES RAAMAT
~SALAOPETUS“

»KAAMASUUTRA“ ON LOPPENUD
Seletusi VII raamatu I ja Il

peatiiki juurde

VII raamat on ,Kaamasuutras" mitmeti omanioline. Meile tun-
dub ta kdige vooram. Sellel on mitu pohjust. Kdigepealt etnograafia-
ga seonduvad: paljut, millest raamatus on juttu, ei ole meil mitte iiks-
nes saada, vaid me isegi ei tea, mis ta on. Peame arvestama ka seda,
et ,Kaamasuutra" kuulub siiski keskaega ja et seepirast on seal
ka nditeks mirgatav alkeemia mdju. Tdendoliselt oleks keskaegne
eurooplane , Kaamasuutra® viimast raamatut meist paremini maist-
nud, sest ka Euroopas tegeldi armurohtude ja muu seesuguse prob-
lemaatikaga. Kuid siiski, ka meie jaoks on VII raamatus oma iva
olemas ja selle toovad vdib-olla lihemale jargnevad seletused.
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VEEDADEST, HINDUISMIST JA
»VEDATEADUSEST”

Viimasel ajal on Eestis puhkenud teatav aZiotaaZ ja poleemika iihe meie meelest eel-
koige sotsiaalpsiihholoogilise nihtuse {imber, mis on Eestisse jdudnud Li#nest, kuigi
osa tema juuri ulamub hinduistlikku maailma. ,Vedareadus®, , Uhendviilja teooria®,
» Transtsendentaalne Meditatsioon* (TM) on selle nihtuse olulisemad mirksonad,
millele annab kaalu Maharishi Mahesh Y ogi nimi ja isik. Liikumine on Eestis esile kutsu-
nud kiill tuliseid poolt-, kiill kategoorilisi vastuhiili ja seda kdige erinevamalt positsi-
oonilt. Selge niib olevat iiks: meil tuleb tunnistada selle niihtuse olemasolu sellisena nagu
ta on, meeldib see meile voi ei meeldi. Hinnangu andmiseks peaksime aga piiiidma seda
voimalikult igakiilgselt tundma Gppida. Sellest mottest ajendatuna pakub ,,S6numi-
tooja* kiesolevas ja paaris jirgnevas numbris lugeda pdgusat ajaloolist iilevaadet India
filosoofilisest kirjandusest ja religioonist, mida vGib viia mdiste . hinduism* alla, ning mis
voiks pisut valgust heita ka Maharishi Mahesh Yogi Opetuse tagamaadele ja ajaloolis-
tele juurtele. (TM-i meditsiinilistest, psiihholoogilistest, sotsiaalsetest jt. aspektidest

alljirgnevas kirjutises juttu ei tule.)

VEEDADE KIRJANDUS

India muistsest kirjandusest me ei leia
sonu ,,hindu* ja ,hinduism*. Esimest korda
mainitakse sona ,hindu* iihes VII sajandist
périt tekstis, kus see tdhendab rahvast. Ti-
napideval moeldakse hindude all aga eeskitt
India muistsest brahmanistlikust religioo-
nist viljakasvanud rahvusliku usundi —
hinduismi — jérgijaid.

Vanim sdna, millega Indias tihistati
religiooni, on aarjadharma (aarja —
'6ilis’, dharma — 'seadmus’), mille all mais-
teti aarjalasfe religiooni kdige laiemas mat-
tes. lidne maiste on ka veedadharma, mis
tahistab kokkuvdtvalt neid filosoofilisi vaa-
teid, moraalidpetust, rituaale ja tavandeid,
mida peeti veedadest pirinevaks. India filo-
soofia ja religiooni varaseimat perioodi
(1I at. lépp — 1 at. esimene pool e.m.a.) ni-
metataksegi veedade perioodiks,

Sona veeda on tuletis verbijuurest vid, mis
tdhendab 'teadma’. Seega tahendab 'veeda’
"(piiha) teadmist’ voi "teadust’ (vrdl. samast
tiivest tulenev venekeelne ‘BeneHue’, 'Be-
nams'). Praegu populaarne sdnamoodustis
veedateadus” sisaldab tautoloogiat ja ti-
hendaks eesti keeles 'piiha teaduse teadust’.

Keelt, milles veedadharma vanim ja sak-
raalseim osa on kirja pandud, nimetatakse
veedade keeleks. See on kdige arhailisem
vanaindia keelevorm ja pédrineb ajajirgust,
mil aarjalased lainetena loodest Hindustani
poolsaarele tungisid (Il at. 16pp e.m.a.).
Veedade keelt nimetatakse ka arhailiseks
sanskritiks, sest tal on palju iihist klassika-
lise sanskritiga, mille reeglid pani paika
grammatik Panini IV sajandil e.m.a. Selle
koige arhailisem kihistus on meetriliste teks-
tide — mantrate — keel, millel on iihiseid
jooni vanairaani pithakirja , Avesta“ kee-
le, vanakreeka, ladina, heti jt. vanade indo-
euroopa keeltega. Veedade keelest ja vana-
pérsia keelest on kujunenud indoeuroo-
pa keelte indoiraani ehk aaria haru.
Veedade keel on omamoodi ajalooline side,
mis iihendab India keeli teiste indoeuroopa
keeltega.

Veedade kirjandus koosneb kahest viga
mahukast osast: piihast, ilmutuslikust Sru-
tist (‘kuulutatu’) ja périmuslikust smritist
('meelespeetu’).

Sruti jaguneb omakorda neljaks tekstide
grupiks. Esimese, kdige iidsema ja kdige pii-
hama, moodustavad neli samhitaad ('ko-
gumikku') ehk ,pirisveedat” (sdna ,,vee-
da* kitsamas mottes tahendabki neid nelja
samhitaad): ,Rigveeda* (‘hiimnide tea-
dus’), Saamaveeda® ('viiside ehk meloodia-
te teadus’), ,JadZzurveeda“ ('ohvrirituaali-

de teadus’) ja ,Atharvaveeda“ (’atharva-
nate teadus’, loitsude kogu, mida ohvririitus-
= tel laususid preestrid — atharvanad). Nel-
jast samhitaast vanim ja mahukaim on
»Rigveeda“, mis sisaldab 1028 hiimni —

suuktat. ,,Rigveeda* hiimnid on sisult iiks-
teisest iisna erinevad, suurem osa neist ku-
jutab endast vormilt iilistuslaule jumalatele.
»Rigveeda* hiimnid parinevad arvatavasti
Il at. 16pust, I at. algusest e.m.a. ,,Saama-
veedasse" ja ,JadZurveedasse” on rituaalse-
tel eesmirkidel koondatud osa ,Rigveeda*
hiimne, viimasest sdltumatuid tekste on md-
lemas iisna vidhe. . Atharvaveeda” on esi-
mesest kolmest samhitaast noorem ja neist
ka sisuliselt erinev. Esimest kolme samhi-
taad peetakse seepérast piihakirjana autori-
teetsemaks.

Teine osa Srutist kannab nimetust braah-
manad. Need on eeskitt samhitaade rituaal-
se iseloomuga kommentaarid. Vanimad
braahmanad on koostatud ilmselt VIII saj.
e.m.a,

Kolmanda grupi tekste nimetaiakse aa-
ranjakateks  (‘metsaraamatuteks’). mis
moodustavad tegelikult braahamanate iihe
alajaotuse. Nende kisitlusviis on iildiselt
filosoofilisem ja spekulatiivsem kui samhi-
taades ja braahmanate iilejadnud osades.

Neljas osa veedadharma piihi tekste on
upaniSadid, raamatud, mis sisaldavad nn.
saladpetust. UpaniSadide tarkust anti edasi
vahetult Gpetajalt dpilasele (sellele viitab
ka nimetus 'upaniad’, mida véiks tolkida
kui ’juures istumine’; st. need tekstid siindi-
sid dpetaja ja tema jaige ees istuva dpilase
dialoogis) . UpaniSadid ldpetavad veedade
pithakirja. Neid peetakse veedade puhi-
filosoofiliseks osaks ning tihtsamad neist on
koostatud ajajargul VII saj. kuni | saj. e.m.a.
Just upaniSadid moodustavad hinduismi iihe
aluse.

V. Erman iseloomustab veedade piiha-
kirja eri osade vahekorda jirgmiselt:
wAaranjakad kuuluvad braahmanate Junr-
de ja jdtkavad neid, upanisadid kuuluvad
aaranjakate  ja  braahmanate juurde.
Braahmanaid vaadeldakse aga traditsioo-
niliselt veedade (samhitaade) lisana, vee-
dade koostisosana; ja kogu see tohutu
veedade kirjandus voetakse formaalselt
kokku nelja raamatu raamides. Kogu see
kirjandus iihendatakse traditsiooniliselt ni-
metuse alla Sruti (‘ilmutus’), mis vastandub
tollele jdrgnevale Smriti ('péarimus’) kir-
jandusele
__Smriti hdlmab kuut veedaangal ('veeda
lilkmed’) — kuut abiteadust veedade luge-
miseks: foneetikat, meetrikat, grammatikat,
etiimoloogiat, astronoomiat ja tavandiritu-

aali. Peale selle kuuluvad siia kdikvdima-
likke prakiilisi teadmisi kasitlevad suutrad,
dharmasaatrad — seaduseraamatud ning
puraanad ja itihaasad — ajaloolised ja
miitoloogilised périmused ning eeposed.

Veedadharma on tihedalt seotud opetu-
sega neljast seisusest ja neljast eluperioodist.
Aarjalaste (hiljem hindude) iihiskond jagu-
neb neljaks seisuseks — varnaks. Kolm
kdrgemat seisust ehk ‘'kakskordsiindinud’
(dvidZaati) on braahmanid (preestrid ja
dpetlased), k3atrijad (sSjamehed ja valit-
sejad) ning vaiSjad (‘rahvas’, so. pdllu-
mehed, kaupmehed ja kisitolised). Nel-
jandat, alamat seisust nimetati Suudradeks.
Ainult kakskordsiindinutel oli digus (ja
kohustus) oppida veedasid. Suudradel oli
see keelatud.

Kakskordsiindinute elu jagunes neljaks
eluperioodiks ehk aaSramiks (see mdiste
tihendab ka hindude eraklai, kus mok3a,
st. vaimse vabanemise piiiidleja elab iiksi
voi koos oma Gpilaste ja mdttekaaslastega).
Esimene oli brahmatiaarini — &pilase—
periood, mil elati dpetaja juures, tiites poja-
likult koiki guru korraldusi, ning dpiti piiha-
kirja. Teine periood oli piihendatud tiis-
vairtusliku ilmaliku elu elamisele: grihastha
— majaperemees — pidi sel ajal piihendu-
ma kolme elusihi — dharma ('seadmus'),
artha ('kasu’) ja kaama ('nauding’) —
teostamisele ja jirgimisele, tdites kdiki vee-
dades ette ndhtud rituaale ja reegleid.
Kolmas eluperiood saabus inimesele vanas
eas, kui ta katkestas kdik sidemed ilmaliku
eluga ja eraldus metsa, et metsaerakuna
(vanaprastha) piiiielda neljandat elusihti
— vabanemist (moksa). Eeskiitt braahma-
nitele oli ette nihtud neljas eluperiood,
mis saabus siis, kui metsaerakust sai riind-
munk — sannjaasi —, kes médda maad rin-
nates kuulutas oma opetust. Metsaeraku-
tele olidki moeldud aaranjakad, upanisadid
olid aga eeskiitt sannjaaside kirjandus.

Veedade perioodi religiooni nimetatakse
brahmanismiks, mis kristliku ajaarvamise
vahetuse paiku transformeerus hinduis-
miks.

Brahmanismis kujunes viilja kuus orto-
doksset koolkonda (darSanat): poliiteistlik
mimaansa, loogikale tuginev njaaja, natuur-
filosoofiline vaiSedika, dualistlik ja iiht-
lasi vanim suund saankhja, eelmisest lihtuv
klassikaline jooga ning filosoofiline vedaan-
ta. Hinduismi filosoofiline alus ldhtub ve-
daantast, nn. rahvalik hinduism eelkdige
mimaansast. Markimisviirne koht hinduis-
mi kujunemisel on ka klassikalisest joogast
ldhtuvatel suundadel. Edaspidi tulebki lihe-
malt juttu hinduismist.

(Jidrgneb)

Kirjandust:

1. Jawaharlal Nehru. India avastamine.
— ,.Loomingu Raamatukogu*, 1978/
24—26.

2. Jpman B. I, Ouepk UCTOPHH BeIMIHCKOMN
Jureparypel. — Mocksa, 1980,

3. Arxzpnasena. H3bpaunoe. — Mocksa,
1976.

4. Pursena. Manpanst I—IVY, Mocksa,
1989,

5. Mcropus u Kyabtypa [lpepneit MHamu.
— Mocksa, 1990,
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HEAD KITSE (LAMBA)

AASTAT ARMASTUS,

. KAASTUNNE JA
| OSAVOTLIK
| ROOM

Algus 4. lk. ]
enesest. See teeb teda iseendale tdhtsamaks.
Samamoodi vdib partneriarmastuses ker-
gesti margata nartsissistlikku komponenti.
Armastus ei saa dnnelikuks enne, kui tekib
partnerite eneseuhkus ning tunne, et ollakse
wihaldatud® ja ,kallis“. Vaadakem nditeks
G. Gorneri suurepdrast uurimust ,,Amee-
riklased* (1948). Kui keskmine ameerikla-
ne usub kirglikult ja siigavalt armastusse,
kui ta, suutmata taluda iiksindust, tditmatult
ihkab armastuse méirke ning mdddab oma
edu selle jargi, kui palju teda armastatakse
ja kui armastusvdirne ta on, siis pole see
omakasupiitidlikkusest kuigi kaugel. Voib
veelgi edasi minna ning viiita, et isegi enese-
ohverdamine pole alati kindel tdend oma-
kasupiiiidmatuse kohta. Sageli kaasneb sel-
lega kaeblik motisklus tinamatutest; kes ei
oska hinnata nende heaks tehtut, vdib ene-
sevihkamisse uppuda vdi vihata seda, mille
nimel ohverdatakse, voi lihtsalt méningaid
omadusi muuta ja {ihest olekust teise iile
viia. Kus iganes ka omakasupiiidlikkuse ja
omakasupilidmatuse vahekorda teadusli-
kult ei arutata, tuleb alati silmas pidada
omaenese ,mina" moiste dhmaseid piire
— see on kogusumma universumi koikidest
osadest, mida me enese omaks peame. Mui-
dugi ei seisne kogu tdde armastusest ainult
selles, et ta ,piiiitakse ennast rahuldada“.
Kuid see on tema tdhtis koostisosa. See-
pérast saab enese kiiljes rippumisest vaevalt
vabaneda ,armastuse kui sellise kasvata-
mise kaudu. Oeldakse, et kedagi teist armas-
tades unustatakse iseennast. Sama efekti
voib anda ka alkohol, rink 164, siivenenud
motisklemine ja veel palju muud. On vaja
vaid pisut meeleteravust, et mirgata, kuidas
seda laadi eneseunustamine jdtab enese
»mina* tdiesti puutumata.

Armastus on vaimse elu tdhtis toormater-
jal. Nagu rauamaak ei muutu teraseks ise-
enesest, ilma kiituse, happe ja tbdtluseta,
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Kitse q‘amha) gas!a,‘ samuti vastava kuu ja piieva nonda tuleb kdigest hoolimata muuta ka
taoistlik kaitsejumalus Ding-mo Shen ehk Shu Tong. armastuse emotsiooni, kui temast tahetakse

teha relva omaenese mina vastu, Puhastu-
mine, iilenemine ja vaimsemaks muutumine
nouab intellektuaalsete, mitte emotsionaal-
sete jdudude vahelesegamist ja vitab armas-
tuselt koik selle, mille pirast ta meile kallis
on. Ainult tarkus véimaldab meil oma mina
ndha nii, nagu ta toeliselt on, paljastades

Hiina Mingi ajastu puuldige (XVII sajandi algus).

V ORIENTALISTIKAPAEVAD

on edasi liikatud ja foimuvad 29.—31. mirtsil (mitte

15.—17. mirtsil, nagu teatasime eelmises ,,SGnumi-

toojas*) Tartus. Pdevade kava:

Reedel, 29. miirtsil, algusega kell 15 Tartu Ulikooli
Noukogu saalis EAO aastakoosolek (ainult EAO
liitkmetele)

Laupdeval, 30. miirtsil, algusega kell 10 TU aulas
teaduslik konverents

Piihapédeval, 31. mirtsil, algusega kell 11 TU klubis
(Tédhe 3) kunstihommik:

— P. Volkonski filmi ,Homerosed* esilinastus
— L. Milli audio-visuaalne programm ,,Tiibetlased
Indias“
— stuudio ,,Oriest“ eeskava.
Laupdevasele ja piihapdevasele iiritusele on oodatud
koik huvilised.

tema olemust, piire ja darmuslikku tithisust
ning ka tdepoolest reaalsete, nihtamatute
ja ebaisikuliste kosmiliste joudude toimet,
mis labivad kogu universumit. Tarkuse
kaudu muutub armastus erapooletuks ning
seetottu peaaegu mirkamatuks.

(Jérgneb)
Toimetus: Mirt Liiinemets
Indrek Ude
Pdise kujundus: Leonhard Lapin
Toimetuse aadress: 202400. Tartu. Tiigi 78. ruum 117,
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